
Seniorinnen
und Senioren
September 2026 – Februar 2027
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ADRESSEN
Gemeindehaus Heppens 
Heppenser Straße 29, 26384 Wilhelmshaven

Gemeindehaus Christus- und Garnisonkirche (CuG)
Am Kirchplatz 1, 26382 Wilhelmshaven

GOTTESDIENSTE 
IN DEN ALTEN- UND PFLEGE- 
HEIMEN DER HAVENKIRCHE
Hesena Domizil „Lindenhof“
Siedlerweg 10, 26384 Wilhelmshaven
einmal im Monat am Mittwoch, 16.00 Uhr: 
Atempause am Nachmittag: Musik und Texte
16.09. / 14.10. / 11.11. / 16.12. / 20.01.27 / 17.02.

Hesena Domizil „Karl-Hinrichs-Stift“
Friedenstraße 9, 26386 Wilhelmshaven 
einmal im Monat am Mittwoch, 17.00 Uhr: 
Atempause am Nachmittag
16.09. / 14.10. / 11.11. / 16.12. / 20.01.27 / 17.02. 

Pauline-Ahlsdorff-Haus
Rheinstraße 106, 26382 Wilhelmshaven
2. Mittwoch im Monat, 10.00 Uhr im Speisesaal

ASB-Pflegestation
Gökerstraße 103, 26384 Wilhelmshaven
4. Freitag im Monat, 15.15 Uhr in der Cafeteria

Seniorenpflegezentrum am Botanischen Garten
Gökerstraße 125b, 26384 Wilhelmshaven
1. Montag im Monat, 10.00 Uhr, Hauskapelle

KONTAKT  
Ev.-luth. Kirchengemeinde Havenkirche
Heppenser Straße 29 · 26384 Wilhelmshaven
Telefon 0 44 21 - 30 22 79
www.havenkirche.de



Aktuelle Infos  
auch immer wieder unter: 

Hallo und Moin!

Herbst und Winter stehen als Jahres-
zeiten vor der Tür: die besinnlichen 
Wochen und Monate mit ihren vielen 
unterschiedlichen Angeboten. Vor allem 
mit zwei großen Veranstaltungen wie 
dem alljährlichen Basar der „Flotten Nadeln“ am 1. Advents-
Wochenende und der zweiten Auflage von „Ahoi Advent“, 
unserem adventlichen Gemeindefest am Nikolaustag (06.12.) 
rund um die Heppenser Kirche. Wir hoffen, dass Sie dabei 
sind, um mitzufeiern. 

Bei allem Mitmachen und Feiern wollen wir die Menschen 
nicht vergessen, die auf der Straße leben und sich gerade zu 
Weihnachten über ein kleines Geschenk freuen. In diesem 
Jahr wollen wir die Aktion „Weihnachts-Päckchen für die 
Diakonie“ wieder stärker beleben und hoffentlich viele Tüten 
sammeln, um den Tagesaufenthalt und die Obdachlosenhilfe 
der Diakonie zu unterstützen. Wie es geht? Ganz einfach. 
Alle Infos stehen unten im Kasten!

Weihnachts-Päckchen-Aktion der Diakonie

Wir suchen Menschen, die bereits gefüllte Tüten vorbeibrin-
gen. Oder die das ein oder andere so spenden. So wie es 
gerade passt. Jede Gabe hilft! Wir bringen dann alles zur 
Diakonie. Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen verteilen es 
während einer Weihnachtsfeier an die Obdachlosen.

Was soll in die Tüten? Was kann ich schenken? Schokolade,  
Kekse, löslicher Kaffee, Suppen-Dosen oder Ähnliches, 
Seife, Shampoo, Socken, Mütze, Schal, Handschuhe, etc. 
(Beispiele)

Bis wann? Die Tüten bzw. Gaben können am 2. Advent wäh-
rend „Ahoi Advent“ im Gemeindehaus Heppens abgegeben 
werden und auch in der Woche danach. 

Seien Sie dabei! Machen Sie mit!  
Denn geteilte Freude ist doppelte Freude!

Gruß & Segen im Namen  
des Havenkirchen-Pfarrteams 

Ihre / Eure 

Doris Möllenberg

VORWEG TERMINE FÜR DIE ARBEIT MIT SENIORINNEN 
UND SENIOREN IN DER HAVENKIRCHE

GEMEINDEHAUS CUG
Mittwochstreff
Die Gäste erwarten Tee, Kaffee und 
Kuchen und einen inhaltlichen Impuls.  
In der Regel am 1. Mittwoch im Monat 
von 15.00 bis 16.30 Uhr. 

Die nächsten Termine:
02. September / 07. Oktober / 04. November /  
02. Dezember / 06. Januar 2027 / 03. Februar 2027

„Flotte Nadeln“
Unter fachkundiger Anleitung von Mo-
nika Grosch treffen sich handarbeits-
begeisterte und kreative Menschen alle 
14 Tage dienstags von 10.00 bis 12.00 
Uhr zum Klönen und Handarbeiten. 

Die nächsten Termine:
01., 15. und 29. September / 13. und 27. Oktober /  
10. und 24. November / 08. und 22. Dezember /  
05. und 19. Januar 2027 / 01. und 16. Februar

Schon mal vormerken: Basar am 1. Adventswochen
ende (Samstag, den 28.11. und Sonntag, den 29.11.) 
Nähere Infos in der Zeitung und auf der homepage!

Bibelkreis
In netter Runde über biblische The-
men sprechen und zugleich weltli-
che Themen mit Glaube und Bibel 
in Verbindung bringen: Der Kreis 
trifft sich zweimal im Monat am 
Donnerstag Vormittag von 11.00 
bis 12.00 Uhr (max. 12.30 Uhr).

Die nächsten Termine:
10. und 24. September / 08. und 22. Oktober / 05. und 19. 
November / 03. und 17. Dezember. Die Termine fürs neue 
Jahr standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest!

GEMEINDEHAUS HEPPENS
Montagsrunde
Ein buntes Programm aus Vorträgen, Bingo, Musik, Ge
schichten, u.v.m. erwartet die Gäste. Und natürlich viel 
Zeit zum Klönen bei Kaffee, Tee und leckerem Kuchen.  
Wir treffen uns immer von 15.00 bis 16.30 Uhr. 

Die nächsten Termine:
07.09.	 Bingo
21.09.	 Impressionen aus unserer Stadt
05.10.	� Musikalischer Nachmittag  

mit Florian Bargen
19.10.	 Bingo
02.11.	 Bilbao und das Baskenland
16.11.	� Telefonseelsorge –  

Die neue Leiterin  
Jessica Macke berichtet  
von ihrer Arbeit

30.11.	 Bingo
14.12.	 Adventsfeier

04.01.27	 Gedächtnistraining
18.01.	 Bingo
08.02.	� Faschingsfeier  

am Rosenmontag
22.02.	 Zu Gast: Unser Vikar Ole Kujadt

Mittagsstunde am Mittwoch
Mittags oft allein essen, niemanden 
zum Klönen? Einmal in der Woche 
kann es anders sein! 

In netter Runde leckere 
Suppen oder Eintöpfe 
genießen können Sie 
mittwochs von 12.00 
bis 13.00 Uhr. 
Um eine Spende wird 
gebeten.


