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Lepra: Eine vergessene Krankheit

Der gebiirtige Eichstitter Manfred Gdébel berichtet iiber seine Arbeit in den Armenvierteln Brasiliens

Von Josef Templer

Eichstatt (EK) Mit einem Weih-
nachtsbrief berichtet der ge-
biartige Eichstatter Manfred Go-
bel, der sich seit Jahrzehnten
fiir die Leprahilfe in Brasilien en-
gagiert, von seiner Arbeit aus
Cuiaba, bei fast 40 Grad und
viel Regen,

Im Mai 2016 war Manfred
Gobel auf Heimaturlaub und
konnte seine Familie und
Freunde besuchen. Ein beson-
deres FEreignis war das Tref-
fen mit seiner Schwester und
den Cousinen, die er zum ers-
ten Mal in seinem Leben traf,
nachdem seine Freunde nach
einer Suchaktion den leibli-
chen Vater und dessen Ver-
wandte ausfindig gemacht hat-
ten. Bis in die Morgenstun-
den wurde das erstmalige Tref-
fen mit der neuen Verwandt-
schaft gefeiert.

Einer der Hohepunkte des
Besuchs war das Klassentref-
fen mit Schulkameraden des
Abschlussjahres 1973 der Re-
alschule Rebdorf. Die Zusam-
menkunft wurde vom ehemali-
gen Schulkameraden Franz-Jo-
sef Beringer aus Hitzhofen or-
ganisiert, der auch die Ver-
bindung ,lebendig“ halt und
seit vielen Jahren den Freun-
deskreis ,Leprahilfe Manfred
Gobel”  betreut und dabei
Spenden sammelt.

In der Weihnachtszeit wer-
den, wie Gibel, der wieder nach
Brasilien zuriickgekehrt ist, be-
richtet, viele Aktionen fiir die
Menschen in den Armenvier-
teln organisiert. ,Papai Noel*
(der Weihnachtsmann) kommt
zu den armen Kindern und ver-
teilt Spielzeuge und reichlich
Essen. Fiir viele Brasilianer, so
schreibt er, ,ist Weihnachten
ein Fest der Geburt Jesu, ein
Pest der Liebe und des Frie-
dens. Die Kirchen sind an die-
sen Tagen auch besonders voll.
Der Glaube und das Vertrau-
en in Gott sind die Ursache fiir
Freude und Hoffnung trotz der
groBen Krise mit Rezession und
hoher Arbeitslosigkeit und vie-
ler Probleme, wie die hohe Kri-
minalitat und Korruption, die
Brasilien erschiittern.”

Manfred Gobel fragt sich: ,Ist
Lepra eine vergessene Krank-
heit? Lepra, einst Mensch-
heitsgeiliel, verbreitet seit Bi-
belzeiten Angst und Schre-
cken, gerdt aber immer mehr
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Damit der Kampf gegen Lepra unvermindert weitergehen kann, engagiert sich der gebiirtige Eichstatter Manfred Gdbel nach wie vor in Bra-
silien. Und er kann Erfolge aufweisen, wie eine Auszeichnung durch die Region Mato Grosso zeigt. Die medizinische Vorsorge und Ausbil
dung sind nach wie vor Kemstlck seiner Arbeit.

in Vergessenheit. Neue Krank-
heiten verdringen Lepra aus
dem Fokus und nehmen ihr die
notwendige Aufmerksamkeit.
Hinzu kommen Naturkatast-

rophen, Kriege, Terror und Mil-
lionen von Fliichtlingen. Doch
Lepra lebt weiter, auch wenn
die Neuerkrankungen jahrlich
fallen. Das Ziel ist, weniger als

zehn Leprakranke pro 100 000
Finwohner zu erreichen. In-
dien hat dieses Ziel schon vor
ein paar Jahren erreicht, Bra-
silien steht kurz davor. Doch
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dort, so Gobel, ,wo Fach-
krifte ausgebildet und Lepra-
kampagnen durchgefithrt wer-
den, wurden im Jahre 2015 mehr
als 28000 neue Fille regist-

riert, davon fast 2000 Kinder.
Es fehlen Gelder fiir die For-
schung, vor allem fiir einen
Impfstoff und neue Medika-
mente.” Seit Jahrzehnten wiir-
den dieselben Medikamente
verwendet, die Frage nach Re-
sistenzen beschiftigt Arzte und
Wissenschaftler.

sEine kontinuierliche Aus-
bildung der medizinischen
Fachkrifte ist dringend not-
wendig zur Verbesserung von
Friihdiagnose und Heilung der
Patienten”, schreibt Gobel. In
den letzten finf Jahren seien
in Projekten 14 500 Fachkrifte
ausgebildet worden. Fin wei-
teres wichtiges Projekt sei die
Vorbeugung und Rehabilitie-
rung von Kérperdeformie-
rung, besonders bei Kindern.
Gobel: ,In unseren Projekten
unterstiitzen wir die Einrich-
tung und Unterhalt von Schuh-
werkstitten sowie die Ausbil-
dung von Schustern, von Kran-
kenschwestern und Kranken-
gymnasten zur  Fritherken-
nung von Nervenschaden und
Deformierung, sowie Behand-
lung von Wundgeschwiiren und
chirurgische Versorgung.”

Ein Schwerpunkt sei die so-
ziale Rehabilitierung durch Or-
ganisierung von  Selbsthilfe-
gruppen und berufsorientierte
Kurse zur Verbesserung des Fa-
milieneinkommens, was im
Bereich der gemeindenahen
Rehabilitierung  durchgefiihrt
wird. Die gravierende Ver-
schlechterung der wirtschaft-
lichen und sozialen Situation
in Brasilien habe auch hart die
Leprakranken getroffen. Viele

| Leprakranke seien arbeitslos,

lebten in extrem armen Ver-
hidlmissen und sind auf Sozi-

| alhilfe angewiesen.

Eine besondere Ehrung er-
hielt Manfred Gébel durch den
Landtag und das Gesundheits-
ministerium Mato Grosso. Auf
der Silbertafel vom Leprateam
des Gesundheitsministeriums
zum Dank fiir seine 37-jihri-
ge Lepraarbeit steht als Text:
+Was im Leben zihlt, ist nicht
der Ausgangspunkt, sondern
der Weg. Wandern und aus-
séen, am Ende wirst Du ern-
ten”,

Um den Kampf gegen Lepra
weiterhin erfolgreich zu gestal-
ten, bittet der Freundeskreis
wLeprahilfe Manfred Gibel” die
Menschen aus seiner Heimat um
Spenden. Spendenkonto: DE
4572151340 0000 9131 78,



