40 Jahre Kampf gegen die Lepra

Manfred Gobel aus Eichstitt wurde als dienstaltester bayerischer Entwicklungshelfer ausgezeichnet

Von Tina Steimle

Eichstatt (EK) Es sind nur noch
wenige Wochen, dann geht Man-
fred Gobel nach 40 Jahren Kampf
gegen die Lepra in Rente, ,aber
nicht in den Ruhestand*“. Sein En-
gagement mochte der Eichstat-
ter ehrenamtlich fortfiihren. Vor
Kurzem wurde er von Staatsse-
kretarin Maria Flachsbarth als
dienstaltester Entwicklungshel-
fer in Bayern ausgezeichnet — er
ist es aber auch aufbundesweiter
Ebene.

,Brasilien und die Lepra ha-
ben mich nicht interessiert", er-
innert sich Manfred Gobel, ,ich
hatte Angst, mich anzuste-
cken”, und nach Siidamerika
wollte er auf gar keinen Fall.
Nach seiner Krankenpfleger-
ausbildung im Krankenﬁaus in
Schwabing wollte er 1979 lieber
fiir zwei Jahre nach Afrika, denn
in Rebdorf, wo er die Knaben-
realschule besucht hatte, war er
mit Missionaren in Kontakt ge-
kommen, die dort gearbeitet
hatten.

Doch es kam alles anders: 40
Jahre lang koordinierte Gibel
im Auftrag des DAHW (Deut-
sches Aussdtzigenhilfswerk) die
Lepra- und Tuberkulosearbeit
im Bundesstaat Mato Grossoim
Landesinneren Brasiliens. Nach
anfanglichem Zégern nahm er
die Stelle an und war erst einmal
enttiuscht: ,In  Miinchen
herrschten beim Abflug 30
Grad, in Brasilien sechs, ﬁahei
war es fiir mich das Land der
Sonne gewesen." Der zweite
Schock war fiir ihn die , brutale
Armut” in Campo Grande. Man
schickte ihn in eine Leprakolo-
nie, wo die Kranken zwangsin-
terniert wurden und sich in ih-
rem Dorf weitestgehend selbst
iiberlassen waren: ,Dort lebten
500 bis 600 Kranke, viele mit
schrecklichen Verstiimmelun-
gen, unter sich. Sie durften die
Kolonie nicht verlassen. Kinder
wurden ihnen sofort wegge-
nommen und zur Adoption frei-
gegeben” — Lepra kann nicht
vererbt werden. Gobel, ge-
schockt von den Zustiinden, salR
in seinem kahlen Zimmer und
vermisste seine Freunde und
sein Leben in Miinchen. ,Die
ersten zwei Jahre waren furcht-
bar.”

Die nichste Station hield
Rondondpolis,  willkommen
war der junge Deutsche dort
nicht. Fiir den Chefarzt, einen
Offizier — Brasilien war damals
noch eine Militardiktatur — war
Gabel mit seinen langen Haaren
und seinem Bart automatisch
eine Art Herumireiber, ein
Kommunist. Immer wieder ha-
be er dort um sein Leben ban-

en miissen, ihm wurde mehr-
ach gesagt, dass man ihn ,um-
legen* wolle. Eine Hilfe waren
fiir Giibel die Franziskaner, bei
denen er untergebracht war,
~sonst hitte ich das nichtausge-

Hoch ist die Zahl der Neuerkrankungen in Brasilien auch

Al

be Kindern, dank Manfred Gobels Einsiz wurden in 40 Jahren Uber 100 000

Menschen im Bundesstaat Mato Grosso behandelt. Fir sein Engagement zeichnete ihn Staatssekretarin Maria Flachsbarth als dienstaltesten
bayerischen Entwicklungshelfer in Berlin aus. Seit 1979 kiimmert sich der Eichstatter um Erkrankte.
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SPENDE FUR DEN FREUNDESKREIS

Lepra ist eine uralte Krank-
heit, die weltweit gesehen noch
lange nicht besiegt ist. Sie greift
Haut und Nerven an, was zu
Sensibilitdtsstérungen mit
Lihmungen an Hinden, Fiillen
und Augen fiihren kann.

In 150 Lindern grassiert die
bakterielle Infektionskrankheit
noch immer, drei stechen da-
bei aber besonders heraus: In-
dien, Indonesien und Brasilien.
Die Weltgesundheitsorganisa-
tion (WHO) kiindige seit 1995
zwar gerne an, die Krankheit
eliminieren zu wollen, ,aber
wir brauchen von einer Ausrot-

mir nach Cuiaba“, wo Gobel ab
1992 ein Leprazentrum aufbau-
te, das spater zum Referenz-
zentrum, zum Vorbild, wurde.

halten”. In den 80er-Jahren in
Die Situation , g Rondonopolis
anderte sich erst, ..Die Vorurteile haben  gab es keine am-
als die kleine ; bulante Behand-
Tochter des ah-gelnommen, o lung fiir die Er-
Chefarztes an Le-  existieren aber krankten”, sagt
pra  erkrankte. w der  64-Jdhrige
,Seitdem hatte T o" H?Ch' und viele Men-
ich in ihm einen  Manfred Gobel schen im Umfeld

Verbiindeten.”

Das hatte der Eichstitter—aller-
dings von Anfang an - auch in
seiner Frau, die er bereits 1979
an einem Forschungszentrum
fiir Lepra in Sao Paulo kennen-
lernte. ,Sie ist Haut- und Lepra-
drztin und ging dann auch mit

waren der Mei-
nung, dass es auch so bleiben
sollte. ,Ich habe damals eine
Morddrohung erhalten, es hat
drei Jahre gedauert, bis wir bau-
en konnten®, erinnert sich Gi-
bel, Kranke wurden draufen be-
handelt. Dann entstand endlich

tung nicht zu sprechen”, sagt
Entwicklungshelfer Manfred
Gibel. Probleme bereitet zum
einen die schlechte Hygiene —
iiber 50 Prozent der Kommu-
nen in Brasilien haben kein Ab-
wassersystem. Zum anderen
macht das Land und mit ihm
seine Gesundheitsdienste eine
Krise durch, ,da kommen viele
Faktoren zusammen", sagt Go-
bel. Es kiinne bis zu 15 Jahren
dauern, bis bei einem Infizier-
ten die Krankheit ausbreche.
27 000 neue Félle gibt es in
Brasilien jedes Jahr und die
Dunkelziffer diirfte noch hoher

das Zentrum mit Arztpraxis, La-
bor, Verbandsraum und Schus-
terwerkstatt  fiir die wunden
Fiife".

Nun, 40 Jahre spiter, habe
sich viel gedndert. ,In den 80er-
Jahren gab es keinen struktu-
rierten Gesundheitsdienst, in
den Lepra inteEIiert war"”, bei
rechtzeitiger Therapie ist die
Krankheit heute heilbar. ,Die
Vorurteile haben abgenom-
men, sie existieren aber immer
noch.*

Nach etwa 15 Jahren Arbeitan
der Basis koordiniert Gabel seit
vielen Jahren die deutsche Le-
pra- und Tuberkulosehilfe, die
ihren Sitz in Wiirzburg hat. Fiir
die International Federation of
Anti-Leprosy Associations

liegen, obwohl die Krankheit,
vor allem im Frithstadium, gut
behandelt werden kann. ,Es
fehlt an der Ausbildung®, er-
kldrt der Eichstétter , die Lepra
komme im Medizinstudium zu
kurz, auferdem interessierten
sich wenige angehende Arzte
dafiir, denn ihr haftet das Stig-
ma der ,Armenkrankheit” an,
mit der sich wenig Geld verdie-
nen lasst. Das geringe Wissen
richt sich: ,Viele Arzte erken-
nen die Symptome der Lepra
nicht*, erkdirt der Entwick-
lungshelfer, die Kranken be-
kommen eine falsche Diagno-

(ILEP; internationale Vereini-
gung der Anti-Lepra-Organisa-
tionen) war der 64-Jdhrige na-
tionaler Koordinator in Brasili-
en. Aulerdem ist der Eichstdtter
Ehrenbiirger von

se. Offiziell sinken die Zahlen
zwar, doch ,sobald wir mehr
Personal ausbilden oder Kam-
pagnen starten, steigen die
Zahlen wieder", was zeigt, dass
der Bazillus noch lange nicht
besiegt ist.

Mehrals 250 000 Euro hat der
Freundeskreis Manfred Gabel
Leprahilfe, dessen Vorsitzen-
der Franz-Josef Beringer aus
Hitzhofen ist, in 20 Jahren ge-
sammelt. Wer den Verein un-
terstiitzen mochte, kann das
mit einer Uberweisung an die
IBAN DE 72 7215 0000 0020
0949 18 tun. tsl

men, doch auch bundesweit ge-
sehen ist er am ldngsten mit da-
bei. Fiirein von ihm erarbeitetes
Lepraprojekt hat der Gouver-
neur von Mato Grosso vor Kur-

zem Gelder von

Mato Grossound  ,.In den 80er-Jahren 500 000 Euro be-
erhielt vom ki k willigt. ,.Er sagte,
Deutschen Bup- 84D €S KeNen strukiu-  gag 51" bei der
desprasidenten rierten Gesundheits-  Weltmeister-

das Bundesver- di s schaft sei nichtso
dienstkreuz. zu- dienst.inden Lepra  ohlimm,  denn
letzt hat Gobel inteeriert war™ ich hitte viele To-
als dienstdltester = s re gegen die Le-
bayerischer Ent- Manfred Gobel pra geschossen.”
wicklungshelfer Von seiner Ar-
eine Auszeichnung von Staats- beit gegen die Krankheit berich-

sekretirin Maria Flachsbarth
vom Bundesministerium fiir
wirtschaftliche Zusammenar-
beit und Entwicklung bekom-

tet Gobel im Rahmen eines Vor-
trags am Donnerstag, 13. De-
zember, im Kolpinghaus, Burg-
stralle 3, um 19 Uhr.
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