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013341
ABÓBORA

BERRETTA PIACENTINA

013157
ABÓBORA
BIG MAX

013155
ABÓBORA

BUTTERNUT LISA

013154
ABÓBORA

BUTTERNUT RUGOSA

013087
ABÓBORA

CHILA / GILA

013342
ABÓBORA

CUSTARD WHITE

013165
ABÓBORA

DE PEREGRINO

013343
ABÓBORA

ESPARGUETE

HORTÍCOLAS
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013084
ABÓBORA
GERIMUM

013344
ABÓBORA

HALLOWEEN

013156
ABÓBORA

LONGA NAPOLES

013345
ABÓBORA

LUFFA

013163
ABÓBORA MARINA

DI CHIOGGIA

013085
ABÓBORA
MENINA

013160
ABÓBORA MUSCADE

DE PROVENCE

013091
ABÓBORA

PORQUEIRA

013090
ABÓBORA

TROMBA D´ALBENGA
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013164
ABÓBORA
TURBANTE

013159
ABÓBORA

VERMELHA D’ETAMPS

013346
ABÓBORAS
DIVERSAS

013213
ACELGA

LOURA DE LYON

013217
ACELGA

VERDE GIGANTE

013098
AGRIÃO

DE ÁGUA

013097
AGRIÃO

DE TERRA

013168
AIPO CABEÇA

GIGANTE DE PRAGA

013166
AIPO

DOURADO TALOS
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013167
AIPO

VERDE TALOS D’ELNE

013210
ALCACHOFRA

VERDE

013209
ALCACHOFRA

VIOLETA

013308

ALCAPARRA

013131
ALFACE

ATRAÇÃO

013100
ALFACE BATÁVIA

BLONDE DE PARIS

013101
ALFACE BATÁVIA

DORÉE DE PRINTEMPS

013003
ALFACE

BOLA MANTEIGA

013138
ALFACE

BRUNA D’INVERNO
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013102
ALFACE

GENTILINA

013079
ALFACE

GRAND RAPIDS

013089
ALFACE

GRANDES LAGOS

013132
ALFACE

ICEBERG

013139
ALFACE

LOLLO ROSSA

013001
ALFACE MARAVILHA

DAS 4 ESTAÇÕES

013086
ALFACE

MARAVILHA DE INVERNO

013078
ALFACE

MARAVILHA DE VERÃO 

013134
ALFACE MARAVILHA
DE VERÃO CANASTA
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013382
ALFACE MARAVILHA

DOS MERCADOS

013004
ALFACE

RAINHA DE MAIO

013136
ALFACE

ROMANA LOURA

013137
ALFACE

ROMANA VERDE

013103
ALFACE

S. ANNA

013104
ALFACE

TROCADERO

013080
ALHO

FRANCÊS CARENTAN

013171
ALHO FRANCES

GIGANTE DE INVERNO

013391
ALFACE

ROSSA DI TRENTO
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013337

BELDROEGAS

013185
BERINGELA COMPRIDA 

NEGRA DE BARBENTANE

013184
BERINGELA

REDONDA BLACK BEAUTY

013186
BERINGELA REDONDA 

BRANCA “SFUMATA DI ROSA”

013105
BETERRABA

DETROIT

013096
BETERRABA

EGYPTE

013304
CEBOLA

AMARELA BORETTANA

013005
CEBOLA

BARCELOS

013313

AZEDA
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013055
CEBOLA

BARLETTA

013248
CEBOLA BRANCA
(SEMI TEMPORÃ)

013305
CEBOLA

BRANCA MARZATICA

013379
CEBOLA COLORADA FIGUERAS 
GOURMET (SEMI TEMPORÃ)

013378
CEBOLA DAS VIRTUDES 

(SEMI TEMPORÃ)

013059
CEBOLA

GARRAFAL

013249
CEBOLA MORADA 

AMPOSTA (SEMI TARDIA)

013250
CEBOLA

RED CREOLE

013251
CEBOLA ROXA GALMI 

(SEMI TEMPORÃ)
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013282
CEBOLA

SALOIA TEMPORÃ

013007
CEBOLA SETÚBAL 

PORTUGUESA (TEMPORÃ)

013008
CEBOLA TEXAS GRANO 502  

(TEMPORÃ)

013057
CEBOLA VALENCIANA 

TARDIA

013252
CEBOLA VALENCIANA 

TEMPORÃ

013230
CENOURA
BERLICUM

013088
CENOURA CHANTENAY 

RED CORED 2

013009
CENOURA
FLAKKEE

013006
CEBOLA

SALOIA TARDIA
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013229
CENOURA
KURODA

013224
CENOURA

MARCHÉ DE PARIS

013010
CENOURA
NANTES

013228
CENOURA

NANTES MELHORADA

013011
CENOURA
TOUCHON

013273
CHICORIA

BORDEAUX

013271
CHICORIA

DE LOUVIERS

013232
CENOURA
GIGANTA

013299
CENOURA

VITALONGA
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013276
CHICORIA VERMELHA

DE VERONA (ALMEIRÃO)

013012
COENTROS
COMUNS

013383
COENTROS

PRIMAVERA / VERÃO

013284

COIVÃO

013095
COURGETTE

BELEZA NEGRA

013151
COURGETTE

ESTRIADA D’ITALIA

013106
COURGETTE

ORTOLANA DI FAENZA

013267
CHICORIA

ENDÍVIA DE BRUXELAS

013268
CHICORIA PÃO DE AÇUCAR 

(ALMEIRÃO)
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013150
COURGETTE

REDONDA  VERDE NICE

013153
COURGETTE REDONDA 
NEGRA DE PIACENZA

013056
COUVE BACALAN FRISADO 

DE RENNES

013013
COUVE

BACALAN GRANDE

013129
COUVE BRÓCOLO 

ROMANESCO

013014
COUVE BRÓCOLO

VERDE CALABRESE

013015
COUVE BRÓCOLO

VIOLETA

013141
COUVE

BRUXELAS

013152
COURGETTE 

LONG WHITE BUSH
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013017
COUVE FLOR
BOLA NEVE

013018
COUVE FLOR

GIGANTE

013019
COUVE

GALEGA

013381
COUVE

GALEGA FRISADA

013020
COUVE LOMBARDA

DAS VIRTUDES

013021
COUVE LOMBARDA 

D’AUBERVILLIERS

013296
COUVE CHINA

PAK-CHOI

013297
COUVE CHINA

PE TSAI

013016
COUVE FLOR
4 ESTAÇOES
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013034
COUVE
NABIÇA

013265
COUVE NABO RUTABAGA 

COLO ROXO

013264
COUVE NABO RUTABAGA 

COLO VERDE

013026
COUVE PENCA BRANCA 

PÃO DE AÇUCAR

013023
COUVE PENCA

CHAVES

013024
COUVE PENCA

ESPANHOLA

013025
COUVE PENCA
MIRANDELA

013027
COUVE PENCA

PÓVOA

013147
COUVE RABANO

BRANCO DE VIENA
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013326
ERVA

DOS CANÓNIGOS

013321
ERVA

PARA GATOS

013058
ERVILHA

1/2 ESTACA RONDO

013060
ERVILHA

ANÃ PROGRESSO 9

013065
ERVILHA

QUEBRAR ANÃ

013064
ERVILHA QUEBRAR 
COLOSSAL DELÍCIA

013148
COUVE RABANO

VIOLETA DE VIENA

013028
COUVE TRONCHUDA 

PORTUGUESA ESPECIAL

013281
COUVE

VALHASCOS
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013062
ERVILHA

QUEBRAR EXTRA

A
cond

icionad
or autorizad

o  0441

± Peso Bruto Grs  |      Lote      |  Fecho  |  Utiliz. até:

Guisante • Pois • Peas • Pisello

40 x 20 cm

Ervilha TreparErvilha Trepar
TelefoneTelefone

•sementeira
siembra
semis
sowing

-desenvolvimento
desarrollo
déveloper
development

xtransplante
transplante
repiquer
transplanting

-colheita
recolección
récolte
harvesting

REGRAS E NORMAS CE - CAT.ST
As sementes contidas neste pacote correspondem dentro das semelhanças admissíveis à variedade e espécie indicada.
A imagem e as informaçes são genéricas, podem-se alterar por clima e zona. As nossas sementes são vendidas segundo
as Normas e Regulamentos-FIS/Ruspo - para o comércio das sementes. A nossa garantia expressa ou tácita limita-se
ao valor facturado, pelo que em caso algum poderá a responsabilidade do vendedor ultrapassar o valor do artigo em
causa. Evitar raios solares.

= MANTER FORA DO ALCANCE DAS CRIANÇAS =
SEMENTES IMPRÓPRIAS PARA CONSUMO HUMANO E ANIMAL, DESTINADAS APENAS PARA SEMENTEIRA.
PARA CUMPRIMENTO DAS PRECAUÇÕES TOXICOLÓGICAS E AMBIENTAIS CONSULTE  www.dgadr.pt

sementes • semillas • semences • seeds • sementi • samen

Pisum sativum L.

Ervilha Trepar Ervilha Trepar
Telefone Telefone

5607035130631

IIIIIIIVVVIVIIVIIIIXXXIXII

013063
ERVILHA

TREPAR TELEFONE

013119
ESPARGOS

ARGENTEUIL

013120
ESPARGOS

MARY WASHINGTON

013124
ESPINAFRE

GIGANTE D’INVERNO

013107
ESPINAFRE NOVA 

ZELÂNDIA (TETRAGONIA)

013029
ESPINAFRE
VIROFLAY

013061
FAVA

GIGANTE

013356
GRÃO

DE BICO
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013116
MELANCIA

CHARLESTON GRAY

013076
MELANCIA

CRIMSON SWEET

013077
MELANCIA
KLONDIKE

013075
MELANCIA

SUGAR BABY

013109
MELÃO

AMARELO CANÁRIO

013073
MELÃO

BRANCO RIBATEJO

013340
LENTILHAS
AMARELAS

013338
LENTILHAS

VERDES

013339
LENTILHAS

VERMELHAS
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013030
MELÃO

CASCA CARVALHO TIPO

013074
MELÃO

PELE SAPO

013179
MELOA

ANANÁS D’AMERICA

013298
MELOA

CANTALUPO

013110
MELOA

CHARENTAIS

013181
MELOA

F1 GALIA

013307
MELOA

SUCRIN DE TOURS

013108
MELÃO

TENDRAL VERDE TARDIO

013384
MELOA

F1 PRESCOTT
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013385
NABIÇA

ESPECIAL 40 DIAS

013292
NABIÇA
EXTRA

013067
NABIÇAS 

PORTUGUESAS

013031
NABO

60 DIAS

013293
NABO 60 DIAS

SELEÇÃO VIKIMA

013294
NABO 60 DIAS

SELEÇÃO VILMORIN

013092
MILHO DOCE 

GOLDEN BANTAM

013037
MILHO

DOCE F1 JUBILEE

013126
MILHO

PARA PIPOCAS
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013033
NABO BRANCO

COMPRIDO CROISSY

013386
NABO

ESPANHOL

013259
NABO GRELEIRO 

QUARENTINA 40 DIAS

013260
NABO GRELEIRO 

SESSENTINA 60 DIAS

013261
NABO GRELEIRO 

NOVENTINA 90 DIAS

013262
NABO GRELEIRO 

CENTOVENTINA 120 DIAS

013066
NABO GRELEIRO

S. COSME

013032
NABO

BOLA DE NEVE

013254
NABO

BOLA D’OURO
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013291
NABO PARA GRELOS

DE SANTIAGO

013115
NABO ROXO 
OMPRIDO

013255
NABO VERDE
COMPRIDO

013266
PASTINAGA
GUERNESEY

013257
NABO NORFOLK

COLO ROXO

013256
NABO

PARA GRELOS

013036
NABO

MARTELO VIRTUDES

013263
NABO GRELEIRO

TARDIO

013035
NABO GRELEIRO 

TEMPORÃO
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013290
PEPINO
ASHLEY

013144
PEPINO
BRANCO

013038
PEPINO
CHINA

013143
PEPINO CORNICHON 

VERDE DE PARIS

013039
PEPINO

INGLES COMPRIDO

013040
PEPINO

MARKETER (MERCADOS)

013146
PEPINO

POINSETT (DOCE)

013388
PIMENTA

MALAGUETA AMARELA

013387
PIMENTA

MALAGUETA CHOCOLATE
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013179
PIMENTO

DOCE ITALIANO

013174
PIMENTO
PADRON

013094
PIMENTO CORNO
DI TORO ROSSO

013177
PIMENTO

DOCE ESPANHA

013173
PIMENTO CORNO
DI TORO GIALLO

013389
PIMENTA 

MALAGUETA VERMELHA

013083
PIMENTO

CALIFORNIA WONDER

013093
PIMENTO PICANTE 

CAYENNE (MALAGUETA)

013176
PIMENTO PICANTE

RED CHERRY
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013111
PIMENTO QUADRATO 

D’ASTI GIALLO

013112
PIMENTO QUADRATO 

D’ASTI ROSSO

013172
PIMENTO

YOLO WONDER

013288
QUIABOS

(GOMBOS)

013113
RABANETE COMPRIDO PONTA 

BRANCA ( DE 18 JOURS)

013081
RABANETE REDONDO 

ENCARNADO

013121
RABANETE REDONDO 

ENCARNADO PONTA BRANCA

013114
RABANO

COMPRIDO VERMELHO

013041
REPOLHO

BRUNSWICK MEIO PÉ
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013046
REPOLHO

HOLANDA PÉ CURTO

013048
REPOLHO

NAPOLITANO

013245
REPOLHO

TETE NOIRE 2

013122
RÚCULA

CULTIVATA

013043
REPOLHO CORAÇÃO

DE BOI PEQUENO

013044
REPOLHO

GLORIA D’ENKHUIZEN

013045
REPOLHO

HOLANDA PÉ ALTO

013042
REPOLHO CORAÇÃO

DE BOI GRANDE

013049
REPOLHO CORAÇÃO

DE BOI MÉDIO
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013123
RÚCULA

SELVATICA

013050
SALSA

COMUM

013170
SALSA

FRISADA

013169
SALSA

GIGANTE D’ITALIA

013198
TOMATE

ACE 55 VF

013189
TOMATE
CEREJA

013199
TOMATE
CHICO III

013051
TOMATE

CORAÇAO BOI

013191
TOMATE MARAVILHA DOS 

MERCADOS
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013082
TOMATE
ROMA

013195
TOMATE

SAINT PIERRE

013201
TOMATE

SAN MARZANO

Ref. 013203

013203
TOMATE

YELLOW PEARSHAPED

013197
TOMATE

PRINCIPE BORGHESE

013054
TOMATE

REI TEMPORÕES

013194
TOMATE

RIO GRANDE

013192
TOMATE

MARGLOBE

013193
TOMATE

MARMANDE
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013348
FEIJÃO ANÃO

AMARELO VAGEM LARGA

013070
FEIJÃO ANÃO

FOICINHA

013069
FEIJÃO ANÃO

FRANCÊS

013351
FEIJÃO ANÃO
HARVESTER

013355
FEIJÃO ANÃO

MANATA

013349
FEIJÃO ANÃO

MARAVILHA DE PIEMONTE

013353
FEIJÃO ANÃO

MARCONI GRÃO BRANCO

013052
FEIJÃO ANÃO
PARA GRÃO

FEIJÕES
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013350
FEIJÃO ANÃO

PARA GRÃO CATARINO

013352
FEIJÃO ANÃO

PARA GRÃO FRADE

013374
FEIJÃO ANÃO

PURPLE QUEEN

Ref. 013053

013053
FEIJÃO ANÃO

RAJADO

013347
FEIJÃO ANÃO 

ROCQUENCOURT

013354
FEIJÃO ANÃO

ROMA II

013370
FEIJÃO TREPAR

ALGARVE

013357
FEIJÃO TREPAR

BENCANTA

013364
FEIJÃO TREPAR BUENOS 

AIRES (VAGEM ROXA)
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013358
FEIJÃO TREPAR

FEIJOCA BRANCA

013359
FEIJÃO TREPAR

FEIJOCA DEL PAPA

013360
FEIJÃO TREPAR

FOICINHA

013071
FEIJÃO TREPAR

HELDA

013371
FEIJÃO TREPAR

KWINTUS

013369
FEIJÃO TREPAR

LIMKA

013362
FEIJÃO TREPAR MARAVILHA 
DE VENEZA (GRAO BRANCO)

013361
FEIJÃO TREPAR MARAVILHA 
DE VENEZA (GRAO PRETO)

013363
FEIJÃO TREPAR

METRO
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013372
FEIJÃO TREPAR

MISTICA

013368
FEIJÃO TREPAR

MUSICA

013373
FEIJÃO TREPAR

ORIENTE

013072
FEIJÃO TREPAR

PARA GRÃO

013365
FEIJÃO TREPAR

PRETO (REI FOICES)

013068
FEIJÃO TREPAR

RAJADO

013367
FEIJÃO TREPAR

RAJADO BRAGANÇANO

013366
FEIJÃO TREPAR

RAJADO GABELA

013375
FEIJÃO TREPAR 

SUPERMARCONI
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013311

ANIS

013312

ARRUDA

013314

BORRAGEM

013315

CAMOMILA

013317
CEBOLINHO

(CIBOULETTE)

013316

CEREFÓLIO COMUM

013012
COENTROS
COMUNS

013383
COENTROS

PRIMAVERA / VERÃO

ARTOMÁTICAS
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013318

COMINHOS

013319

DENTE DE LEÃO

013310

ENDRO / ANETO

013320

ERVA CIDREIRA

013322

ESTRAGÃO

013302

FUNCHO ROMANESCO

013323

HIPERICÃO

013324

HORTELÃ

013325

LAVANDA / ALFAZEMA
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013277
MANGERICO

FOLHA FINA COMPACTA

013279
MANGERICO

FOLHA LARGA GENOVESE

013280
MANGERICO

FOLHA VIOLETA

013327

MANJERONA

013328

MENTA

013329
MOSTARDA

BRANCA

013330
MOSTARDA

PRETA

013331

OREGÃOS

013335
PIMENTO

ORNAMENTAL
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013390

POEJOS

013309

ROSMANINHO / ALECRIM

013050
SALSA

COMUM

013170
SALSA

FRISADA

013169
SALSA

GIGANTE DE ITÁLIA

013332

SALVA 

013333

SEGURELHA

013334

TOMILHO

013336

VALERIANA
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CONDIÇÕES DE VENDA
A) 	 AS VENDAS QUE EFECTUAMOS REGULAM-SE SEGUNDO AS NORMAS E REGRAS FIS/RUSPO, PARA O COMERCIO DE SEMENTES, 
	 CAT. STANDARD “ST” -  CE, pequenas embalagens.
B) 	 1 - As nossas ofertas entendem-se salvo venda ou variação de existências.
	 2 - Todos os envios são de conta e risco do comprador e os fretes serão debitados.
	 3 - Garantimos, como máximo, até ao valor da compra, que as mercadorias correspondem ao indicado nas embalagens, no quadro das tolerâncias admissíveis, 
	 não aceitando explícita ou implicitamente outra qualquer garantia.
	 4 - Qualquer reclamação relativa ao aspecto exterior e à pureza específica deverá ser-nos comunicado dentro dos 8 dias após receber a mercadoria.
	 5 - Todas as reclamações relacionadas com a faculdade germinativa, deverão ser-nos comunicadas 30 dias após recebida a mercadoria.
	 6 - Outra qualquer reclamação relacionada com a autenticidade ou pureza varietal deverá ser-nos comunicada imediatamente, e num prazo não superior a 10 
	 dias a partir da observação da anomalia na cultura.
	 7 - Existe uma lista para sementes profissionais.  
C) 	 As condições gerais de venda aplicam-se a todas as operações de venda, pelo que ao atendermos um pedido fica entendido que o comprador as aceita 
	 integralmente.

Na fila
(cm)

Entre filas
(cm)

Profundidade
Temperatura

mínima do
terrenoTransplanteEspécie

Nº de
sementes

p/gr

Abóbora 3-7 4-8 - 2 15 150-200 150-200
Acelga 50 15-20 2-3 2 10 30-40 10-20
Aipo 1800 2-3 0,3 0,3 4 60-80 20-30
Alcachofra 25 1,5 0,7 1,5 4 90-100 80-100
Alface 800 4 0,3 0,5 4 30-40 25-30
Alho Francês 400 12-14 3-5 0,5 15 30-50 5-10
Beringela 200 1-2 0,3 0,5 15 60-80 40-60
Beterraba de mesa 50 15-20 - 2 10 30-40 10-20
Cardo 25 1-2 0,5 1,5 8 80-100 80-100
Cebola Temporã 300 4-12 - 0,5 4 15-25 5-10
Cenoura 900 2-3 - 0,5 5 30-40 3-5
Chicória 700 3-5 - 1 8 40-60 20-30
Chicória Endívia 500 4 0,3 0,5 6 30-40 25-30
Coentros 90 10-20 - 1 5 30-35 8-10
Courgette 5-7 5-6 2,5 2 15 120-150 60-80
Couve 300 2-3 0,5 0,5 5 60-80 50-60
Couve Brócolo 400 2-3 0,5 0,5 5 60-80 40-50
Couve Flôr 400 2-3 0,5 0,5 5 60-80 50-60
Couve Lombarda 300 2-3 0,5 0,5 5 60-80 50-60
Ervilha 3-4 100-120 - 3 4 60-80 5-8
Espargo 50 - 0,5 1 8 100-120 50-100
Espinafre 80 20-40 - 1 4 25-30 4-8
Fava 1 175-200 - 5 5 60-80 20-30
Feijão Anão 3-5 80-100 - 3 15 80-120 5-8
Feijão Trepar 3-5 60-80 - 3 15 80-120 15-20
Funcho 200 4-6 - 0,5 15 40-50 15-20
Mangerico 800 8-10 - 0,5 12 20-30 5-10
Melancia 6-10 3-5 1 1 16 150-250 60-120
Melão 30 1-2 0,5 1 15 100-200 50-100
Milho Doce 3-5 175-200 - 4 15 60-80 20-30
Nabiças 600 2-4 - 0,5 8 20-30 3-5
Nabos 600 2-4 - 0,5 8 20-30 3-5
Pepino 30 1-2 0,5 1 15 140-180 80-100
Pimento 150 3-5 0,5 0,5 15 60-80 40-60
Quiabos 18 7-8 2,5-3 1,5 4 60 40
Rabanete 120 5-7 - 0,5 4 15-20 3-5
Repolho 300 2-3 0,5 0,5 5 60-80 50-60
Rúcula 500 6-8 3 1 5 20-30 2-5
Salsa 600 5-8 - 0,5 4 20-30 3-5
Tomate 350 1-2 0,5 0,5 15 70-130 20-40

Distância entre plantasQuantidade semente Kg/ha.

Sementeira
directa
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Casa César Santos

JANEIRO

AGRIÃO
ALFACE
ALHO-FRANCÊS
BETERRABA MESA
CEBOLA
CHICÓRIA
COENTROS
ERVILHA
ESPINAFRE
FAVA
NABIÇA
RABANETE
SALSA
TOMATE

FEVEREIRO

ABÓBORA
ACELGA
AGRIÃO
AIPO
ALFACE
ALHO-FRANCÊS
BETERRABA MESA
CEBOLA
CENOURA
CHICÓRIAS
COENTROS
COUVE-FLÔR
COUVES DIVERSAS
ENDÍVIA
ERVILHA

ESPINAFRE
FAVA 
FEIJÃO
NABIÇA
PASTINAGA
PENCA
PIMENTO
RABANETE
SALSA
TOMATE

MARÇO

ABÓBORA
ACELGA
AGRIÃO
AIPO
ALFACE
ALHO-FRANCÊS
BERINGELA
BETERRABA MESA
CENOURA
COENTROS
COURGETTE
COUVES DIVERSAS
ENDÍVIAS
ERVILHA
ESPARGOS

ESPINAFRE
FEIJÃO
MANGERICO
MELANCIA
MELÃO
NABO
PASTINAGA
PEPINO
PIMENTO
RABANETE
SALSA
TOMATE

ABRIL

ABÓBORA
ACELGA
AGRIÃO
AIPO
ALFACE
ALHO-FRANCÊS
BERINGELA
BETERRABA MESA
CENOURA
COENTROS
COURGETTE
COUVES DIVERSAS
ENDÍVIAS
ERVILHA
ESPARGOS

ESPINAFRE
FEIJÃO
MANGERICO
MELANCIA
MELÃO
MILHO DOCE
NABO
PASTINAGA
PEPINO
PIMENTO
RABANETE
SALSA
TOMATE

MAIO

ABÓBORA
ACELGA
AGRIÃO
AIPO
ALFACE
ALHO-FRANCÊS
BERINGELA
BETERRABA MESA
CENOURA
COENTROS
COURGETTE
COUVE-FLÔR
COUVES DIVERSAS
ENDÍVIAS
ERVILHA

ESPARGOS
ESPINAFRE
FEIJÃO
MANGERICO
MELANCIA
MELÃO
MILHO DOCE
PASTINAGA
PEPINO
PIMENTO
RABANETE
SALSA
TOMATE

JUNHO

ACELGA
AGRIÃO
AIPO
ALFACE
BRÓCOLOS
CENOURA
CHICÓRIA
COENTROS
COURGETTE
COUVE-FLÔR
COUVES DIVERSAS
ENDÍVIA
FEIJÃO
MANGERICO
MILHO DOCE

PEPINO
RABANETE
SALSA
TOMATE

JULHO

AGRIÃO
AIPO
ALFACE
BETERRABA MESA
BRÓCOLOS
CENOURA
CHICÓRIA
COENTROS
COURGETTE
COUVE-FLÔR
COUVES DIVERSAS
ESPINAFRE
FEIJÃO
FUNCHO
MANGERICO

MILHO DOCE
NABIÇA
NABO
PASTINAGA
PENCA
RABANETE
REPOLHO
SALSA

AGOSTO

ACELGA
AGRIÃO
AIPO
ALCACHOFRA
ALFACE
ALHO-FRANCÊS
BETERRABA MESA
CARDO
CEBOLA
CENOURA
CHICÓRIA
COENTROS
COUVE-FLÔR
ESCAROLA
ESPINAFRE

FUNCHO
NABIÇA
NABO
PASTINAGA
PENCA
RABANTE
REPOLHO
SALSA

SETEMBRO

ACELGA
ALCACHOFRA
ALFACE
ALHO-FRANCÊS
BETERRABA MESA
CARDO
CEBOLA
CENOURA
CHICÓRIA
COENTROS
ERVILHA
ESPINAFRE
FAVA
NABIÇA
NABO

PASTINAGA
PENCA
RABANETE
REPOLHO
SALSA

OUTUBRO

ACELGA
ALCACHOFRA
ALFACE
BETERRABA MESA
CARDO
CEBOLA
CENOURA
CHICÓRIA
COENTROS
COUVE-FLÔR
ERVILHA
ESPINAFRE
FAVA
NABIÇA
NABO

RABANETE
REPOLHO
SALSA

NOVEMBRO

AIPO
ALFACE
BETERRABA MESA
CEBOLA
CENOURA
COENTROS
COUVE-FLÔR
COUVES DIVERSAS
ERVILHA
ESPINAFRE
FAVA
NABIÇA
RABANETE
SALSA

DEZEMBRO

AIPO
ALFACE
BETERRABA MESA
CEBOLA
COENTROS
COUVES DIVERSAS
ERVILHA
FAVA
RABANETE
SALSA
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