
            Residoso  
           Residência para Idosos, Lda. 
 

R.Castelo Branco Chaves, 21- Qta do Macuá 2815-330 – Ch. de Caparica Tel: 212976320/ TM932262690 FAX212969003 Email :Residoso@ sapo.pt 
 

 
 

A Residoso Lda, Estrutura Residencial para Idosos presta os seguintes serviços: 
 

 
1) Prestação de serviços gerais 

- Alojamento 
- Tratamento de roupa 
- Alimentação 
 

2) Apoio nas AVD (atividades da vida diária) 
 Supervisão e ajuda nas 24horas do dia 
 
 

3) Prestação de serviços lúdicos  
- Animação sociocultural 
- Expressão plástica 
 
 

4) Prestação de serviços de saúde e outros, incluídos na mensalidade 
- Clínica geral 
- Psiquiatria 
- Psicologia  
- Enfermagem 
-  Fisioterapia  
 

 
Nota: Todos os serviços acima mencionados estão incluídos na mensalidade. 
 

a) Quarto duplo  
b) Quarto individual  

 
 
 
  A Gerência 

 
 
 
 
 
 

Charneca de Caparica, 01 de janeiro de 2020. 


