
Meistaramót GM 2026 – Bakkakot – Áætluð ræsing 

Vinsamlegast athugið að þetta er áætlun og byggir á þeim fjölda sem tók þátt í 
Meistaramóti GM árið 2025 og gæti því breyst. 

 

Sunnudagur  28. júní -  8:00 – 10:00 og 12:00 – 13:30 

- Öldungar 65+ kvenna (4 ráshópar) 
- Öldungar 65 + karlar (8 ráshópar 

Mánudagur 29. Júní - 8:00 – 10:00 og 12:00 – 13:30 

- Öldungar 65 + karlar (8 ráshópar 
- Öldungar 65+ kvenna (4 ráshópar) 

 Þriðjudagur 30. Júní  - 8:00 – 10:00 og 12:00 – 13:30 

- Öldungar 65+ kvenna (4 ráshópar) 
- Öldungar 65 + karlar (8 ráshópar 

 

 

Miðvikudagur 1. Júlí  - 8:00 – 10:00 og 12:00 – 13:30 

- 5. flokkur kvenna ( 5 ráshópar) 
- 5. flokkur karla ( 5 ráshópar) 
- 4. flokkur kvenna ( 6 ráshópar) 

 

Fimmtudagur 2. Júlí - 8:00 – 10:00 og 12:00 – 13:30 

- 5. flokkur karla ( 5 ráshópar) 
- 4. flokkur kvenna ( 6 ráshópar) 
- 5. flokkur kvenna ( 5 ráshópar) 

 

Föstudagur 3. Júlí - 8:00 – 10:00 og 12:00 – 13:30 

- 4. flokkur kvenna ( 6 ráshópar) 
- 5. flokkur kvenna ( 5 ráshópar) 
- 5. flokkur karla ( 5 ráshópar) 

 

 

Vinsamlegast athugið að ef fjöldi þátttakenda eykst geta flokkar færst til og bið byrjum þá annars 
vegar kl. 8:00 og svo þá aftur kl. 14:00. Það verður því tvöföld ræsing. 


