
 

  Lundi

7 h 30   Accueil jeux libre 

M 
A 
T 
I 
N 
 

3/5 ans 
Création d’un costume

Trouver son nom d’indien

6/8 ans Création du camp

8/11 
ans 

Construction du 

12 h 00 
 

13 h 30  Sieste pour les pichòt

A 
P 
R 
E 
S 
 

M 
I 
D 
I 
 

3/5 ans Jeux 

6/8 ans Construction tipi

8/11 
ans 

Création d’un costume

16H 30   

  

18H 00  

Du 

Lundi 6 juillet Mardi 7 juillet

Accueil jeux libre  Accueil jeux libre

 
 

Création d’un costume 
Trouver son nom d’indien 

 
 

Construction de son arc

 
 

Création du camp 
 
 

Tir à l’arc

 
 

Construction du tipi 
 
 
 

Land art

 

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Jeux de ballons Jeux de 

Construction tipi Land art

Création d’un costume Construction de

GOUTER GOUTER

 
Au revoir  Au revoir 

alsh.osca@gmail.com

VACANCES D’É
Du 6 au 10 juillet : les indiens

Mardi 7 juillet Mercredi 8 juillet

Accueil jeux libre Accueil jeux libre

Construction de son arc Jardin

Tir à l’arc Création de costume

Land art Finalisation du camp

 

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Jeux de déplacement Land art

Land art Construction de son arc

Construction de son arc Tir à l’arc

GOUTER GOUTE

 
Au revoir  Au revoir

alsh.osca@gmail.com                                                                            

VACANCES D’ÉTÉ 
: les indiens 

ercredi 8 juillet Jeudi 9 juillet

Accueil jeux libre Accueil jeux libre

ardin Recherche des traces

Création de costume Préparation du goû

Finalisation du camp Jardin

  

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Land art Jeux d’attrape

Construction de son arc Canoë 
prévoir un rechange complet

Tir à l’arc 
Canoë 

prévoir un rechange complet

GOUTER GOUTE

  
Au revoir Au revoir

                                                                          Tel:  06 49 73 13 35

Jeudi 9 juillet Vendredi 10 juillet

Accueil jeux libre Accueil jeux libre

Recherche des traces 
Préparation 

du goûter d’indien

Préparation du goûter Construction de mini

Jardin Piscine

  

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Jeux d’attrape Petits jeux de coopérations 
des tribus

Canoë  
prévoir un rechange complet 

Grands jeux de coopération 
des tribus

Canoë  
prévoir un rechange complet 

Grands jeux de coopération 
des tribus

GOUTER GOUTE

  
Au revoir Au revoir

06 49 73 13 35 

Vendredi 10 juillet 

Accueil jeux libre 

Préparation  
ter d’indien 

Construction de mini-radeau 

Piscine 

Sieste pour les pichòts 

Petits jeux de coopérations 
des tribus 

de coopération 
des tribus 

Grands jeux de coopération 
des tribus 

GOUTER 

Au revoir 



 

  Lundi 13 juillet

7 h 30   Accueil jeux libre 

M 
A 
T 
I 
N 
 

3/5 ans Promenade le long du LOT

6/8 ans Animaux de la 

8/11 
ans 

Arbres de la rivière

12 h 00 
 

13 h 30  Sieste pour les pichòt

A 
P 
R 
E 
S 
 

M 
I 
D 
I 
 

3/5 ans 
Jeux 

prévoir change complet

6/8 ans 
Jeux d’eau 

prévoir change complet

8/11 
ans 

Jeux d’eau 
prévoir change complet

16H 30   

  

18H 00  

Du 13 au 17 juillet

Lundi 13 juillet Mardi 14 juillet

Accueil jeux libre  

 
 

Promenade le long du LOT 
 
 
 
 

Animaux de la rivière 
 
 
 
 

Arbres de la rivière 
 
 
 

 

Sieste pour les pichòts 

Jeux d’eau  
prévoir change complet 

Jeux d’eau  
prévoir change complet 

Jeux d’eau  
prévoir change complet 

GOUTER GOUTER

 
Au revoir  Au revoir 

   alsh.osca@gmail.com

VACANCES D’É
Du 13 au 17 juillet : tous à l’eau

Mardi 14 juillet Mercredi 15 juillet

 
Accueil jeux libre

férié Piscine

férié Jardin

férié Création du radeau

 

 Sieste pour les pichòt

férié Jeux calme

férié Piscine

férié Création du radeau

GOUTER GOUTER

 
Au revoir  Au revoir

alsh.osca@gmail.com                                                                            

VACANCES D’ÉTÉ 
tous à l’eau 

ercredi 15 juillet Jeudi 16 juillet

Accueil jeux libre Accueil jeux libre

Piscine Jardin arrosage…

Jardin Sortie lac du Moulinet

Création du radeau Sortie lac du Moulinet

  

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Jeux calmes Jeux sportif

Piscine Sortie lac du Moulinet

Création du radeau Sortie lac du Moulinet

GOUTER GOUTER

  
Au revoir Au revoir

                                                                          Tel:  06 49 73 13 35

Jeudi 16 juillet Vendredi 17 juillet

Accueil jeux libre Accueil jeux libre

Jardin arrosage… Sortie lac du Moulinet

Sortie lac du Moulinet Finalisation du radeau

Sortie lac du Moulinet Finalisation du radeau

  

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Jeux sportifs Sortie lac du M

du Moulinet 
Ruisseling et descente 
en radeau sur le centre

Sortie lac du Moulinet 
Ruisseling et descente en 

radeau sur le centre

GOUTER GOUTER

  
Au revoir Au revoir

06 49 73 13 35 

Vendredi 17 juillet 

Accueil jeux libre 

Sortie lac du Moulinet 

Finalisation du radeau 

Finalisation du radeau 

Sieste pour les pichòts 

lac du Moulinet 

Ruisseling et descente  
en radeau sur le centre 

Ruisseling et descente en 
radeau sur le centre 

GOUTER 

Au revoir 



 

  Lundi 20

7 h 30   Accueil jeux libre 

M 
A 
T 
I 
N 
 

3/5 ans 
Chees

6/8 ans 
Activité manuelle

8/11 
ans Fresque Mappem

 

12 h 00 
 

13 h 30  Sieste pour les pichòt

A 
P 
R 
E 
S 
 

M 
I 
D 
I 
 

3/5 ans Construction cabane insolite

6/8 ans Vélo sur le centre

8/11 
ans 

Sport collectif

16H 30   

  

18H 00  

Du 20 au 24 juillet

Lundi 20 juillet Mardi 21

Accueil jeux libre  Accueil jeux libre

 
 

Cheesecake à la fraise 
Amérique 

 
 

Fresque Mappem

 
Activité manuelle 

 
 

Maki au fruit

 
 

Fresque Mappemonde 

 

Sarbacane

 

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Construction cabane insolite Construction cabane insolite

Vélo sur le centre Disco golf

Sport collectif Vélo sur le centre

GOUTER GOUTER

 
Au revoir  Au revoir 

alsh.osca@gmail.com

VACANCES D’É
20 au 24 juillet : desserts

Mardi 21 juillet Mercredi 

Accueil jeux libre Accueil jeux libre

Fresque Mappemonde Piscine

Maki au fruit 
Asie Fresque Mappem

Sarbacane 
Eclair à la vanille

Europe

 

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Construction cabane insolite Jeux calme

Disco golf Piscine

Vélo sur le centre Accro branche

GOUTER GOUTER

 
Au revoir  Au revoir

alsh.osca@gmail.com                                                                            

  

VACANCES D’ÉTÉ 
s des 5 continents 

ercredi 22 juillet Jeudi 23

Accueil jeux libre Accueil jeux libre

Piscine Jardin 

Fresque Mappemonde 
Thiak
Afrique

Eclair à la vanille 
Europe 

Sortie Vélo pic
à la chapelle st Frézal

  

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Jeux calmes Jeux sportifs

Piscine Escalade en salle

Accro branche Piscine

GOUTER GOUTER

  
Au revoir Au revoir

                                                                          Tel:  06 49 73 13 35

23 juillet Vendredi 24

Accueil jeux libre Accueil jeux libre

Jardin  Activité manuelle

Thiakry 
Afrique Jardin

Vélo pic-nic  
à la chapelle st Frézal 

Lamington 
Australie

  

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Jeux sportifs Découverte de l’escalade 
en salle

Escalade en salle Grands jeux

Piscine Grands jeux

GOUTER GOUTER

  
Au revoir Au revoir

06 49 73 13 35 

24 juillet 

Accueil jeux libre 

Activité manuelle 

Jardin 

Lamington  
Australie 

Sieste pour les pichòts 

Découverte de l’escalade  
en salle 

Grands jeux 

Grands jeux 

GOUTER 

Au revoir 



 

  Lundi 27 juillet

7 h 30   Accueil jeux libre 

M 
A 
T 
I 
N 
 

3/5 ans 
Fabrication du cache œil 

et du bandeau

6/8 ans 
Chants pirates

8/11 
ans Chants pirates

 

12 h 00 
 

13 h 30  Sieste pour les pichòt

A 
P 
R 
E 
S 
 

M 
I 
D 
I 
 

3/5 ans Fabrication de l’épée

6/8 ans Jeux collectifs

8/11 
ans 

Sortie Vélo

16H 30   

  

18H 00  

Du 27 au 31 juillet

Lundi 27 juillet Mardi 28 juillet

Accueil jeux libre  Accueil jeux libre

 
 

Fabrication du cache œil  
et du bandeau 

 
 

Fabrication de canne à pêche 
Trouver des vers de terre

 
Chants pirates 

 
 

Fabrication du cache œil 
et du bandeau

 
 

Chants pirates 

 

Fabrication du crochet 
et du bandeau

 

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Fabrication de l’épée 

Jeux collectifs Vélo sur le centre

Sortie Vélo Dico golf

GOUTER GOUTER

 
Au revoir  Au revoir 

alsh.osca@gmail.com

VACANCES D’É
27 au 31 juillet : Pirates d’eau

Mardi 28 juillet Mercredi 29 juillet

Accueil jeux libre Accueil jeux libre

Fabrication de canne à pêche 
Trouver des vers de terre Piscine

Fabrication du cache œil  
et du bandeau Fabrication de l’épée

Fabrication du crochet  
et du bandeau 

Fabrication de canne à pêche
Trouver des vers de terre 

 

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Pêche Jeux calme

Vélo sur le centre Piscine

Dico golf 

GOUTER GOUTER

 
Au revoir  Au revoir

alsh.osca@gmail.com                                                                     

VACANCES D’ÉTÉ 
: Pirates d’eau douce 

ercredi 29 juillet Jeudi 30 juillet

Accueil jeux libre Accueil jeux libre

Piscine Jardin 

Fabrication de l’épée 
Atelier créatif 

bijoux de pirates

Fabrication de canne à pêche  
Trouver des vers de terre  

Randonnée des trois croix
Pic

 

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Jeux calmes Jeux sportifs

Piscine Escalade en salle

Pêche Piscine

GOUTER GOUTER

 
Au revoir Au revoir

                                                                                    Tel:  06 49 73 13 35

Jeudi 30 juillet Vendredi 31 juillet

Accueil jeux libre Accueil jeux libre

Jardin  Chants de pirates

Atelier créatif  
bijoux de pirates Jardin

Randonnée des trois croix 
Pic-nic 

Atelier créatif 
bijoux de pirates

  

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Jeux sportifs Jeux d’eau
prévoir change complet

Escalade en salle Joutes nautiques
prévoir change complet

Piscine 
Joutes nautiques

prévoir change complet

GOUTER GOUTER

  
Au revoir Au revoir

06 49 73 13 35 

Vendredi 31 juillet 

Accueil jeux libre 

Chants de pirates 

Jardin 

Atelier créatif  
bijoux de pirates 

 

pour les pichòts 

Jeux d’eau  
prévoir change complet 

Joutes nautiques  
prévoir change complet 

Joutes nautiques  
prévoir change complet 

GOUTER 

 
Au revoir 



 

  Lundi 3 août

7 h 30   Accueil jeux libre 

M 
A 
T 
I 
N 
 

3/5 ans Fabrication de cerf volant

6/8 ans 

8/11 
ans Faire du feu par friction

 

12 h 00 
 

13 h 30  Sieste pour les pichòt

A 
P 
R 
E 
S 
 

M 
I 
D 
I 
 

3/5 ans Essai du cerf volant

6/8 ans Spéléologie 
récupération d’argile

8/11 
ans 

Sortie Vélo

16H 30   

 
 

18H 00  

 Du 

Lundi 3 août Mardi 4 août

Accueil jeux libre  Accueil jeux libre

 
 

Fabrication de cerf volant 
 
 

Jardin

 
Jardin 

 
 

Fabrication de cerf volant

 
 

Faire du feu par friction 

 

Fabrication de cerf 

 

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Essai du cerf volant Jeux d’extérieur

Spéléologie  
récupération d’argile 

Essai du cerf volant

Sortie Vélo 
Spéléologie 

récupération d’argile

GOUTER GOUTER

 

Au revoir  Au revoir 

alsh.osca@gmail.com

VACANCES D’É
Du 3 au 7 août : les 4 éléments

Mardi 4 août Mercredi 5 août

Accueil jeux libre Accueil jeux libre

Jardin Piscine

Fabrication de cerf volant 
Fabrication 

d’un objet 

Fabrication de cerf volant Initiation Canoë

 

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Jeux d’extérieur Fabrication 
d’un objet 

Essai du cerf volant Piscine

Spéléologie  
récupération d’argile 

Piscine

GOUTER GOUTER

 

Soirée tête dans les étoiles 
avec nuit sous marabout 

pour les 6/11 ans

Au revoir  Au revoir

alsh.osca@gmail.com                                                                                         

VACANCES D’ÉTÉ 
: les 4 éléments 

ercredi 5 août Jeudi 6 août

Accueil jeux libre Accueil jeux libre

Piscine 
Récolter du bois 
pour faire le feu

Fabrication  
d’un objet en argile 

Récolter du bois 
pour faire le feu

Initiation Canoë Descente du Tarn

  

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichò

Fabrication  
d’un objet en argile 

Jeux, feu 
et chamallow

Piscine Jeux, feu 
et chamallow

Piscine Descente du Tarn

GOUTER GOUTER
Soirée tête dans les étoiles 
avec nuit sous marabout  

pour les 6/11 ans 
 

Au revoir Au revoir

                                                                                         Tel: 06 49 73 13 35

Jeudi 6 août Vendredi 7 août

Accueil jeux libre Accueil jeux libre

Récolter du bois  
pour faire le feu Film Elémentaire

Récolter du bois  
pour faire le feu Film Elémentaire

Descente du Tarn Film Elémentaire

  

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Jeux, feu  
et chamallows grillés 

Jeu des 4 éléments

Jeux, feu  
et chamallows grillés 

Grands jeux des 4 éléments

Descente du Tarn Grands jeux des 4 éléments

GOUTER GOUTER

  

revoir Au revoir

06 49 73 13 35 

Vendredi 7 août 

Accueil jeux libre 

Film Elémentaire 

Film Elémentaire 

Film Elémentaire 

Sieste pour les pichòts 

Jeu des 4 éléments 

Grands jeux des 4 éléments 

Grands jeux des 4 éléments 

GOUTER 

Au revoir 



 

  Lundi 10 août

7 h 30   Accueil jeux libre 

M 
A 
T 
I 
N 
 

3/5 ans Récolte au Jardin

6/8 ans Préparation goûter

8/11 
ans 

Création de décoration 
pour la boum

12 h 00 
 

13 h 30  Sieste pour les pichòt

A 
P 
R 
E 
S 
 

M 
I 
D 
I 
 

3/5 ans Mini

6/8 ans 

8/11 
ans 

16H 30   

  

18H 00  

VACANCES D’
Lundi 10 août Mardi 11 août

Accueil jeux libre  Accueil jeux libre

 
Récolte au Jardin 

 

Création de décoration 
pour la boum

 
Préparation goûter 

 
Récolte au jardin

 
Création de décoration  

pour la boum 
 

Préparation goûter

 

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Mini-thèque Mini

Thèque G

Thèque G

GOUTER GOUTER

 
Au revoir  Au revoir 

alsh.osca@gmail.com

VACANCES D’ÉTÉ                Du 10 au 14 août

 

Mardi 11 août Mercredi 12 août

Accueil jeux libre Accueil jeux libre

Création de décoration  
pour la boum 

Préparation goûter

Récolte au jardin Création de décoration 
pour la boum

Préparation goûter Sortie vélo

 

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Mini-gamelle Mini-sagamore

Gamelle Sagamore

Gamelle Sagamore

GOUTER GOUTER

 
Au revoir  Au revoir

alsh.osca@gmail.com                                                               

10 au 14 août : Grands jeux

ercredi 12 août Jeudi 13 août

Accueil jeux libre Accueil jeux libre

Préparation goûter Mini-Troc patates

Création de décoration  
pour la boum 

VTT 
sur le causse

Sortie vélo 
VTT 

sur le causse

  

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

sagamore Jeux de construction

agamore Troc patates

agamore Troc patates

GOUTER GOUTER

  
Au revoir Au revoir

                                                                                    Tel:  06 49 73 13

: Grands jeux 

Jeudi 13 août Vendredi 14 août

Accueil jeux libre Accueil jeux libre

Troc patates Préparation boum

VTT  
sur le causse 

Préparation boum

VTT  
sur le causse 

Préparation boum

  

Sieste pour les pichòts Sieste pour les pichòt

Jeux de construction Boum

patates Boum

Troc patates Boum

GOUTER GOUTER

  
Au revoir Au revoir

06 49 73 13 35 

Vendredi 14 août 

Accueil jeux libre 

Préparation boum 

Préparation boum 

Préparation boum 

Sieste pour les pichòts 

Boum 

Boum 

Boum 

GOUTER 

Au revoir 


