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Apresentação 
 
De acordo com as disposições legais em vigor, vem a direção submeter à aprovação da Assembleia Geral o 
Relatório da Gestão, bem como o Balanço e Contas do Exercício de 2024. 
 

Introdução 
 
Nos termos da Lei, o Conselho de Administração da MUTUALIDADE POPULAR -ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA 
apresenta aos Sócios e terceiros que com a associação têm relações o RELATÓRIO DE GESTÃO referente ao 
Exercício de 2024. 
Durante o exercício em análise a MUTUALIDADE POPULAR -ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA desenvolveu a sua 
atividade de acordo com o seu objeto social, tendo obtido um lucro no montante de €101.672,85. 
 

Enquadramento macroeconómico 
 
Em 2024, a economia mundial apresentou um crescimento moderado, com o Produto Interno Bruto (PIB) global a 
aumentar 3,2%, de acordo com as estimativas da Organização para a Cooperação e Desenvolvimento Económico 
(OCDE). Este crescimento foi impulsionado por uma inflação mais baixa, aumento contínuo do emprego e uma 
política monetária menos restritiva, fatores que ajudaram a sustentar a procura global. No entanto, a OCDE alertou 
para diferenças significativas entre regiões e países, destacando riscos como o aumento das tensões comerciais, o 
protecionismo crescente e possíveis escaladas de conflitos geopolíticos. 
Em Portugal, a economia cresceu 1,7% em 2024, de acordo com o Banco de Portugal. Este crescimento foi 
sustentado pelo consumo privado e pelas exportações, refletindo a recuperação contínua da atividade económica. O 
mercado de trabalho manteve-se robusto, com um aumento do emprego de 1,1% e dos salários reais de 4,6%. 
A inflação diminuiu para 2,6%, aproximando-se de valores consistentes com a estabilidade de preços. O 
investimento abrandou em 2024, mas espera-se, e deseja-se, uma aceleração nos anos seguintes, impulsionada 
pelo alívio das condições financeiras e estímulo dos fundos europeus, apesar das perspetivas globais menos 
otimistas. 
Em suma, o ano de 2024 caracterizou-se por um crescimento económico moderado, tanto a nível global como 
nacional, com desafios e oportunidades que exigiram das associações mutualistas uma gestão estratégica e 
adaptativa para assegurar a sua missão de proteção e apoio aos associados. 
 

Desempenho económico 
 
No ano de 2024, a MUTUALIDADE POPULAR -ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA registou uma diminuição da receita 
associativa (joias e quotas), relativamente ao ano anterior, de -3,27%. Passou de 66.787,36€ no exercício anterior, 
para os 64.602,82€, em 2024. 
 
O Resultado Líquido teve uma evolução positiva muito significativa, devido à melhoria da performance operacional 
que atingiu valores bem superiores aos registados no ano anterior.  
 
Os Resultados Operacionais impulsionaram o Resultado Líquido ao subirem 15.207,75€ relativamente ao ano 
anterior, passando de 86.608,37€ para os 101.816,12€. 
 
Os resultados financeiros, com valores insignificativos, atingiram no presente período o montante de -143,27€, o que 
representa um agravamento face ao ano anterior, que tinha sido de -117,39€. 
 
Os fornecimentos e serviços externos mais significativos foram: 
 

FSE 2024 2023
TRABALHOS ESPECIALIZADOS 15 247,57 13 915,89

CONSERVAÇÃO E REPARAÇÃO 8 214,82 3 711,72

HONORÁRIOS 7 490,15 4 800,76

OUTROS 3 370,45 3 153,38

RENDAS E ALUGUERES 3 130,72 2 598,91

Outros 17 149,87 16 479,37  
 
 
Em 2024 a Associação manteve a média de 3 postos de trabalho e 2 Complementos de Pensão face ao período 
anterior. Os gastos com pessoal passaram de 78.335,75€ para 81.820,79€, uma variação de 4,4%. 
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Desempenho financeiro 
 
No período em análise, verifica-se um agravamento da rentabilidade da Associação, embora se tenha mantido 
positiva. 
 
A Rendibilidade dos Capitais Próprios, a Autonomia Financeira e a Rentabilidade do Ativo apresentam uma melhoria 
em relação ao período anterior e a Liquidez Geral um agravamento. 
 
Rácios 2024 2023

601,5% 611,6%

5,8% 5,3%

4,4% 3,9%

74,7% 73,9%

Liquidez geral (Resultado Líquido/Capitais Próprios)

Rendibilidade dos Capitais Próprios (Resultado Liquido / Capitais Próprios)

Rentabilidade do Ativo (Capitais Próprios/Ativo Liquido)

Autonomia Financeira
 

 
 

Investimentos 
 
Ativos fixos tangíveis 
A Associação não efetuou, em 2024, qualquer investimento em Ativos Fixos Tangíveis, que sofreram um decréscimo 
de 1.231,37€ por depreciações. 
 
Ativos Intangíveis 
A Associação não efetuou, em 2024, qualquer investimento em Ativos Intangíveis, que sofreram um decréscimo de 
816,36€, por amortizações. 

Factos relevantes ocorridos após o termo do período 
 
Desde a data de termo do exercício, e até ao momento, não ocorreram quaisquer factos relevantes que, de qualquer 
forma, influam na situação apresentada. 
 

Evolução previsível da atividade 
 
A Administração prevê desenvolver a sua atividade procurando cumprir o estipulado no Plano de Acção aprovado 
em Assembleia Geral 
 

Negócios entre a associação e os administradores 
 
Durante o exercício não foi registado qualquer negócio entre a Associação e os administradores que de alguma 
forma pudesse influir nos termos ora apresentados no presente Relatório. 
 

Dividas à administração fiscal e ao centro regional de segurança social 
 
A Associação não tinha, em 31 de dezembro, pp, divida em mora ao Centro Regional de Segurança Social, à 
Administração Fiscal ou a quaisquer outras entidades públicas 
 

Proposta de aplicação de resultados 
 
A administração que o Resultado Líquido do Exercício, no montante de 101.672,85€, tenha a seguinte aplicação: 
 

Para o Fundo de Administração (art. 78º dos Estatutos): ………………………..   5.909,53€ 
Para o Fundo de Reserva Geral (art. 79º dos Estatutos): ………………………   19.152,66€ 
Para Excedentes Técnicos (Portaria nº 106/2011, de 14 de Março): …………..  76.610,66€ 

Sucursais da Associação 
 
A Sociedade mantém-se sem sucursais, não tendo sido aberta, durante o exercício, qualquer sucursal. 
 



Relatório de gestão - MUTUALIDADE POPULAR -ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA - 2024 

  Página 4 de 4 
 

Agradecimentos 
 
A Administração aproveita a oportunidade para agradecer a colaboração prestada por todos os Colaboradores, 
Associados, Fornecedores, Instituições Bancárias, e demais stakeholders que se relacionaram com a 
MUTUALIDADE POPULAR -ASSOCIAÇÃO MUTUALISTA. 
  
 
Faro, 26 de Março de 2025 
 
  Presidente do Conselho de Administração 
 
    
 
 
 

 ______________________ 
 


