
 

 
 
Grundy Gallop      Choreographie: Jenny Rockett 
 
Beschreibung:      32 count, 2 wall, beginner 
Musik:        Sold by John Michael Montgomery 
        To Be Loved By You by Wynonna 
        Dust On The Bottle by David Lee Murphy 
 
 
Circle Shuffles L-R-L, R-L-R, L-R-L, R-L-R 

 
1&2 LF nach L ausdrehen, RF neben LF, LF nach L ausdrehen (Total ¼ Drehung) 

3&4 RF nach L ausdrehen, LF neben RF, RF nach L ausdrehen (Total ¼ Drehung) 

5&6 LF nach L ausdrehen, RF neben LF, LF nach L ausdrehen (Total ¼ Drehung) 

7&8 RF nach L ausdrehen, LF neben RF, RF nach L ausdrehen (Total ¼ Drehung) 

 
Toe L, Together, Toe R, Together, Heel Forward L, Toe Back L, Shuffle Forward L 

 
1-2 LFSp nach L, LF neben RF 

3-4 RFSp nach R, RFneben LF 

5-6 LFFe vor, LFSp zurück 

7-8 LF vor RF, nachziehen, LF vor 

 

Heel Forward R, Toe Back R, Shuffle Forwaed R, Rock Step Forward L, Schuffle Back L 

 
1-2 RFFE vor, RFSp zurück 

3&4 RF vor, LF nachziehen, RF vor 

5-6 LF vor, Gewicht zurück auf RF 

7&8    LF zurück, RF neben LF, LF zurück 

 
Rock Step Back R, Shuffle Forward R, Step L, ½ Turn R Stomp L, Stomp R 

 
1-2 RF zurück, Gewicht nach vorn auf LF 

3&4 RF vor, LF nachziehen, RF vor 

5-6 LF vor, ½ Drehung R 

7-8  LF neben RF stampfen, RF neben LF stampfen 

 
Wiederholung bis zum Ende 

 


