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Inngangur

Skéladrid 2024-2025 fékk leikskélinn Undraland & Fludum teekifeeri til ad taka patt i
bréunarverkefninu Snemmtaek ihlutun — mal og lzesi undir handleidslu Asthildar Bj.
Snorraddttur talmeinafraedings, Signyjar Gunnarsdéttur talmeinafraedings fra MMS og
Halldéru Gudlaugu Helgadottur leikskdlarddgjafa. Einnig voru okkur til adstodar Anna Stefania
Vignisddttir talmeinafraedingur og Gunnlaug Hartmannsdéttir deildarstjéri fra skdlapjénustu
Arnespings, pokkum vid peim keerlega fyrir ad stydja vid okkur, leidbeina og hvetja &fram 4
medan a verkefninu stéd.

Verkefnid var innleitt samhlida i alla adra leikskola i uppsveitum og Fldéa. Mikill studningur var
ad peirri samvinnu. Markmidid med patttokunni var ad skapa pekkingu innan leikskdlans,
samraema verkferla og utbuda handbok. Markmid handbdkarinnar er ad starfsfélk leikskdlans
odlist skilning og pekkingu & malérvun. Markmid med patttoku i préunarverkefninu er ad oll
born leikskélans fai jofn teekifeeri og ndi hamarksarangri hvad vardar mal, tal, bodskipti og
undirbuning fyrir lestrarndam.

Vid pokkum ollu okkar starfsfolki sem ték virkan patt i ad innleida verkefnid i okkar daglega
starf. Ad lokum viljum vid pakka 6llum bérnunum sem dvelja i Undralandi fyrir ad gera starfid
okkar skemmtilegt og liflegt.

Saga leikskolans Undralands

Pad var i byrjun ars 1982 ad dhugi vaknadi fyrir pvi ad koma 4 fét leikskdla & FIGdum. Tilgangur
leikskolans yrdi sa ad bornin fengju teekifzeri til ad kynnast 6rum bérnum adur en pau byrjudu
i Fludaskola. Sveitarfélagid veitti styrk til taekjakaupa og par med var kominn grunnur ad
leikskdlanum. Frumkvédlar ad stofnun leikskélans voru Anna Maria Sigurdardoéttir, Valdis
Magnusdéttir og Anna Mary Snorradéttir. Foreldrar raku leikskdlann til arsins 1990 en pa
yfirtok sveitarfélagid rekstur hans. pa var radinn fyrsti
menntadi leikskélakennarinn en pad var Hanna
Malmfridur Hardardéttir. Jafnframt var opnunartimi
leikskolans lengdur og var hann opinn fyrir og eftir
hadegi alla virka daga vikunnar. Leikskélinn flakkadi &
milli fimm bradabirgda hisnaeda en i desember 2003
flutti leikskélinn i ndverandi husnaedi. Leikskdlinn er
briggja deilda, fyrir born a aldrinum 18 manada til 6

ara. Eldhusié okkar er méttékueldhus og faum vid
mat fra Flidaskdla. Okkar ndnasta umhverfi bydur
bornum og starfsfélki uppa Oprjétandi verkefni.
Leikskdlinn nytur gdds af einstaklega fallegu umhverfi, géodu Utindmssvaedi og hinni romudu
vedursaeld a Fludum.



Starfsadferdir/hugmyndafreedi

Leikskolinn  starfar samkveemt l6gum um leikskéla nr. 90/2008 og skélastefnu
Hrunamannahrepps. | I6gum um leikskdla er kvedid 4 um ad leikskélinn sé fyrsta skolastigid
og ad adalnamskra leikskdla (2011) sé stefnumadtandi leidarvisir i samraemi vid gildandi 16g og
reglugerdir um leikskéla.

Lykilhugtok sem unnid er med a markvissan og skapandi hatt i leikskdlanum eru nam
leikskélabarna, igrundun, lydraedi/valdefling og nattdra. Vid nytum okkur nattdruna og
umhverfid sem vié bdum i til verkefnavinnu og vettvangsferda.

Einkunnarord leikskélans eru Umhverfi — Umhyggja. Einkunnarordid Umhverfi tdknar ad vid
nytum okkur ndnasta umhverfi leikskdlans og sveitarinnar til ndms og skemmtunar. Umhyggja
er okkar adalsmerki par sem ad vid leggjum allan metnad okkar i ad bérnunum lidi vel i
leikskdlanum og ad pau séu umlukin hlyju, keerleik og gledi.

Vid val 8 hugmyndafraedi var dkvedid ad horfa til nokkurra fredimanna og pd helst Loris
Malaguzzi, Lev Vygotsky og Mihaly Csikszentmihalyi.

Heimspekingurinn Loris Malaguzzi préadi hugmyndafraedi sem byggir 4 peirri trd ad boérn séu
hafileikarik og getumikil. Mikil dhersla er 16gd a barnid sjalft, parfir pess og getu til ad skapa
og upplifa. Malaguzzi taldi menntun vera samfélagslegt ferli og mikilvaegt ad barnid fai ad
byggja pekkingu a eigin forsendum i traustu og virdingarfullu umhverfi. Hann taldi einnig ad
bornin kynntust pvi lidna, til ad flétta inn i nUtidina og byggja framtid i gegnum sameiginlegar
uppgotvanir. Ahersla var 16gd 4 ad efla sjalfsmynd, sdguvitund og grenndarvitund barna.
Malaguzzi var dhrifamikill uppeldisleidtogi i Reggio Emilia & italiu og hafnadi peirri hugmynd
ad hugmyndafraedi veeri eign og dbreytanleg. Hann taldi ad hugmyndafraedi setti ad proast og
breytast med timanum. Hann sagdi ad barn feedist med ,,hundrad mal“, en samfélagio taki fra
pbeim niutiu og niu.

Kenningar Lev Vygotsky um félagslegt nam og hlutverk leiksins er einnig mikilveegur pattur i
leikskdlastarfi. Vygotsky lagdi aherslu @ proskasvaedi (ZPD) barna, sem er bilid & milli pess sem
barn getur gert sjalfstaett og pess sem pad getur leert med adstod fullordinna eda i samstarfi
vid annad barn.

Mihaly Csikszentmihalyi préadi hugtakid ,flaedi”, sem visar til pess pegar einstaklingur er
nidursokkinn i verkefni og upplifir fulla einbeitingu og dnaegju. Astandid sem skapar flaedi felur
i sér ad verkefnid sé hvorki of audvelt né of erfitt, heldur & vid haefni og dhuga vidkomandi. |
fleedi kemst ekkert annad ad hja vidkomandi, verkefnid @ hug hans allan og hann gleymir
jafnvel stund og stad. Hlutirnir virdast gerast an areynslu og hafileikar hans eru fullnyttir.

Studst er vid snemmtaeka ihlutun i mali og laesi i 6llu starfi. Fyrri hluti hugtaksins snemmtaek
ihlutun (e. early intervention) visar til pess ad eitthvad & sér stad snemma i lifi barns og sa
seinni til adgerda eda ihlutunar af einhverju tagi. Snemmtaek ihlutun er yfirleitt midud vid
timabilid fra faedingu til sex ara aldurs (Tryggvi Sigurdsson, 2003). Snemmtaek ihlutun midar



bvi ad yta undir proska barna sem glima vid raskanir og seinkun i proska sem og barna sem
eru i haettu 4 ad vera med proskafravik, snemma a lifsleid peirra (Marta Eydal o.fl., 2019).
fhlutunin beinist til deemis ad pvi ad hjalpa peim ad laera ymsa grunnfaerni sem og ad tileinka
sér nyja feerni.

Snemmtaek ihlutun i mali felur i sér ad greina malproskavanda négu snemma med athugunum
og med pvi ad afla bakgrunnsupplysinga, skilgreina i hverju fravikin felast og meta hvada peetti
barf ad pjalfa med markvissum haetti dsamt pvi ad veita ihlutun og radgjof (Asthildur Bj.
Snorradottir o.fl.,, 2014; Neaum, 2012). Einn af grunnpattum menntunar er laesi. Undirstada
leesis er madlproski sem einnig er afar mikilveegur grundvollur bezedi umskraningar og
lesskilnings sidar meir (Hrafnhildur Ragnarsdéttir o.fl., 2012).

Jakvaedur agi

Uppeldisstefnan Jakvaedur agi byggir 4 sjalfsstjérnarkenningum og leggur dherslu 4 ad skilja
orsakir hegdunar i stad pess ad beita umbun eda refsingu. Markmidid er ad skapa umhverfi
sem einkennist af umhyggju, gagnkvaemri virdingu, reisn, gédvild og festu, par sem born lzera
félagsfeerni og lifsleikni i gegnum daglegt lif.

Stefnan 4 reetur ad rekja til kenninga Alfred Adler, Rudolf Dreikurs, William Glasser og Jane
Nelsen. Hun byggir & peirri hugmynd ad félk sé knuid afram af innri porf til ad tilheyra og ad
samskipti sem byggjast & gagnkvaemri virdingu hafi mest ahrif 4 hegdun. Helstu verkfeeri
jakvaeds aga eru samkennd, skilningur, lausnamidud hugsun, gdédvild og festa.

Jakveedur agi leggur dherslu 8 ad mistok séu taekifeeri til ndms og ad bornum sé kennt ad losna
vid sektarkennd og skdmm i kjolfar mistaka. Med pvi ad raeda malin, bidjast afsokunar og leita
lausna i sameiningu ma oft baeta samskipti og styrkja tengsl. [ stad pess ad refsa eda umbuna
er 16gd dhersla a kennslu, hvatningu og samvinnu sem leid til ad efla sjalfsoryggi,
abyrgdartilfinningu og félagsfaerni.

Of mikil stjérn eda eftirgjof hindrar proska og abyrgdarkennd barna. bau verda abyrgdarfull
begar pau fa teekifeeri til ad zefa sig i lifsleikni i andrumslofti virdingar og umhyggju. Fullordnir
bera dbyrgd 4 pvi ad vera géd fyrirmynd, hlusta af einlaegni og syna beaedi festu og hlyju i
samskiptum.

[ daglegu uppeldi felst jakvaedur agi i pvi ad spyrja frekar en skipa fyrir, nota fa ord og hlusta
adur en brugdist er vid. Bornum er gefid svigrdm til ad taka patt i lausnaleit og bera abyrgd 3
eigin akvordunum. Foreldrar og kennarar eru hvattir til ad nota humor, hvatningu og hlyju i
stad refsinga, ad veita bornum hlutverk og dbyrgd og kenna peim ad takast a vid edlilegar
afleidingar gjorda sinna.

Reglulegir barnafundir eru mikilveegur hluti af framkveemd stefnunnar. bar fa bérn taekifeeri til
ad zefa sig i virdingu, hlustun og samvinnu { druggu umhverfi. A fundum er byrjad a ad sitja i
hring, veitt hvatningu og pakkir. Vid styrkjum bornin i ad hjalpa hvert 66ru og leysum vandamal
sem hafa ahrif 4 hopinn. Gerum aaetlanir fram i timann og ljukum fundinum & jakveedan hatt.
Slikir fundir styrkja samheldni, efla abyrgd og skapa teekifaeri til ad leera af reynslunni.



Kjarni Jakvaeds aga er ad born laeri ad stjérna eigin hegdun med studningi, skilningi og virdingu.
Med pvi ad kenna peim ad takast 4 vid mistok, tja tilfinningar sinar og leita lausna i samvinnu
vid fullordna eru lagdir traustir grunnar ad sjalfstaedi, sjalfsstjorn og heilbrigdum samskiptum
(Samtok um Jakvaedan aga, e.d.).

Jakveedur agi i leikskolum

A0 ala upp kynsléo

sem er abyrgdarfull, synir virdingu,
er urreedagd0d og lausnamidud.

Dagskra barnafunda

1. Vid veitum hvatningu og pakkir
2. Vid fylgjum eftir fyrri akvordunum og lausnum
3. Mal 4 dagskra
«* Vid hlustum pegar adrir tala
% Vid télum saman an pess ad bjarga malunum
% Vid forum i lausnaleit
4. Vid gerum aaetlanir fram i timann (vettvngsferdir, verkefni,

uppakomur)

Grundvallarfaerni fyrir barnafundi

Varda #1 Varda #2 Varda #3 Varda #4
Ad mynda hring Ad =fa hvatningu AQ virda Samskipti byggd 4
og pakkir fidlbreytileikann gagnkveemri
viréingu
Varda #5 Varda #6 Varda #7 Varda #8
Leitad lausna Hugstormun og Barnafundir og AQ skilja asteedur
hlutverkleikur mal & dagskrd mismunandi
hegdunar

Naudsynleg faerni fyrir Jdkvaedan aga i skolakerfinu

e Sattmalar og vidmid e Ad efla samvinnu

e Ad skapa venjur o  Mistok eru taekifeeri til ad leera
e  Mikilvaeg storf e Hvatning

e Sjalfstjérn e Ad virda fijolbreytileikann

e Samskiptafeerni e Ad halda

e Gagnkvaem virding barnafundi/bekkjafundi

Jakvaedur agi — grunnhugsun
Ad proa samskipti i skolum, fjolskyldum og samfélaginu sem byggja a gagnkvaemri virdingu



Grunnpaettir menntunar

Hugtakid grunnpaettir menntunar eiga sér stod i alpjodlegu samfélagi menntamala og vid gerd
gildandi adalnamskrar mennta- og menningarmalaraduneytis voru settir fram sex
grunnpaettir sem eiga ad endurspeglast i skipulagi og inntaki skdlastarfsins, i vidu sem smau
samhengi. Grunnpaettir menntunar eru laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og
mannréttindi, jafnrétti og skdpun. | adalnamskra leikskéla eru grunnpaettir menntunar nénar
utfeerdir i namssvidum sem tilheyra leikskolastarfinu.

[ adalnamskra leikskéla (2011) er ahersla & gildi leiksins og mikilveegi lydraedis og jafnréttis i
Ollu leikskolastarfi. Sett eru fram leidarljés leikskdlastarfs og fjallad um namssvid leikskdla.
Aherslupaettir nAmssvidanna endurspegla grunnpaetti menntunar og par mé finna haefnipaetti
sem born i leikskéla eiga ad fa teekifaeri til ad tileinka sér. Grunnpeaettirnir eru leidarljds i
menntun, uppeldi og umdnnun i leikskélum og fléttast inn i leikskolastarfid. | samraemi vid
aherslur adalnamskra leikskdla er vaegi leiksins mikid og leikur aetti pvi ad vera pungamidja og
meginnamsleid leikskélastarfsins. Leikurinn er ndmsadferd sem kallar & fjolbreytta notkun
tungumalsins og samskipti. Born eru félagsverur sem hafa rika porf fyrir samskipti vid adra.
bpau hafa porf fyrir ad spyrja spurninga, skiptast 8 skodunum og reeda hugmyndir sinar,
tilfinningar og lidan. | gefandi samskiptum og leik eykst félagsfaerni og sjalfsmynd styrkist.

i leikskdla ber ad skapa adstaedur svo bérn fai rikuleg taekifeeri til ad:

Eiga jakvaed og Endurskapa upplifun Tja sig med

uppbyggileg samskipti i sina og reynslu i leik og fjolbreyttum haetti og Eynn:gs'fu::ir;(gut:]r:;:;:su
barnahépnum. skapandi starfi. med olikum efnividi. & Mog :
NE be.ss E.].a hll'll?Faaa ri(,?:;a;:ésllglmtgi: ﬁ:ﬁ Proéa laesi i vidum Deila skodunum sinum
bulur og aevintyri. merkingu.
Nyta élikar leidir og Veltla vi?ngum yfir_ eigin
margvislega taekni til ad samfélagi og menningu og
nélgast upplysingar og menningu annarra pjéda .

setja fram hugmyndir sinar.

Laesi og samskipti

[ Adalndmskra leikskdla (2011) segir ad laesi i leikskdla feli i sér pekkingu, leikni og haefni barna
til ad lesa i umhverfi sitt og tja upplifun sina, tilfinningar og skodanir & margvislegan mata.
Laesi er pvi félagslegt og felst i samskiptum svo sem ad spyrja spurninga, rokreeda og tja lidan



og tilfinningar. [ leikskélum birtist lzesi { 6llu starfinu. Umhverfid er haft hvetjandi og ritmal
synilegt. Nemendur hafa gott svigrum til ad proéfa sig afram og baeta i reynslubankann.
Nemendur eiga ad fa fjolbreytt taekifaeri til tjdningar til deemis i gegnum song, latbragd,
listskdpun og samraedur en fyrst og fremst i gegnum leikinn.

Heilbrigdi og vellidan

Andleg, likamleg og félagsleg vellidan nemenda og starfsfolks skiptir miklu mali. |
leikskolastarfi er leitast vid ad efla samspil pessara patta med pad ad markmidi ad heilbrigdi
og vellidan nemenda og starfsmanna sé hofd ad leidarljdsi. Hlutverk starfsmanna er ad efla
jadkvaeda sjalfsmynd, sjalfsteedi og styrkleika nemenda svo pau proi med sér jadkveeda og
markvissa syn a eigid heilbrigdi. Skélaumhverfi leikskdlanemenda 4 ad studla ad heilbrigdum
lifshattum, svo sem hollu mataraedi, goédri hvild og naudsynlegri hreyfingu baedi fyrir
nemendur og starfsfolk. Einnig er mikilveegt ad studla ad lausnamidudu andrumslofti,
heilbrigdum samskiptum og jakvaedum skdélabrag. Godur malproski stydur vid jakvaeda
sjalfsmynd og félagsfaerni.

Sjalfbaerni og visindi

Umhverfid og nattdran er bornum dyrmeetur kennari og i raun o6prjétandi brunnur
uppgotvana, nams og reynslu. Natturan og samfélagid eru samofin fyrirbaeri og hlutverk
kennara er ad efla virdingu og skilning nemenda a natturunni, efla rymisgreind og veita
nemendum teekifaeri 4 ad atta sig a staerra samhengi hlutanna. Ad athafnir peirra i nattarunni
verdi peim merkingabaerar til deemis med pvi ad fylgjast med braudi rotna, verda ad mold sem
ba verdur jardvegur fyrir naesta lifriki, eda ad fylgjast med vatni renna nidur halla eftir
edlislogmali og pyngdarafli. Mikilveegt er ad nemendur laeri ad pekkja tengingu visindalegra

og teknilegra patta vid nattdruna. Natturan veitir rikulegt taekifaeri til ad vinna med ordaforda
og malérvun.

Lydraedi, mannréttindi og jafnrétti

[ leikskdlum er 16gd ahersla & gildi og starfshaetti sem stydja vid lydraedislegt og réttlatt
samfélag par sem foreldrar, kennarar og nemendur eru samstarfsadilar. Nams- og leikefni er
fidlbreytt og kennarar geeta pess ad allir nemendur fai jafnan adgang ad pvi. [ daglegu starfi
leikskdlans er 16gd dhersla @ ad nemendur leeri ad bera virdingu og umhyggju fyrir 68ru folki,
bréi med sér samkennd, tillitssemi, umburdarlyndi og vinattu. Frumkvaedi nemenda er eflt svo
beir verdi haefari til ad takast a vid lif og starf i lydraedissamfélagi. Nemendur eru hvattir til ad
taka patt i akvordunum sem varda lif peirra og leik eftir pvi sem aldur og proski leyfir. |
leikskélum fa nemendur pessi teekifaeri, fa ad gera sem mest sjalfir, fa kost 4 ad lzera ad leysa
deilur a jdkveedan hatt, gledjast med 60rum og lifa i satt vid sig og umhverfi sitt. Réttur allra
er virtur 6had kyni, bakgrunni, adstaeedum eda getu. Rodd nemenda, skodanir og vilji er pvi
synilegur i daglegu starfi leikskdlans. Med pvi lzera nemendur um gildi lydraedis og pess ad
vera patttakendur i lydraedislegu samfélagi.



Sképun og menning

Segja md ad ordid skopun sé hugtak eda skilgreining 4 hugsun og athofn par sem nytt sprettur
fra pvi sem adur var. Sképun og menning eru érjufanlegir paettir og ekkert samfélag manna er
an menningar og menningararfs. [ leik felst mikill skdpunarkraftur pvi bérnin eru stanslaust ad
gera tilraunir (i samskiptum og athéfnum), gera eitthvad nytt, framkveema af forvitni,
frumleika og pa feta nyjar slédir. Hlutverk kennarans er ad veita nemendum rikulegan efnivid
og adstod og leyfa peim sidan ad vera pau sjalf svo pau beiti eigin hugsun og reyni a
imyndunaraflid. Logd er ahersla a sjalfstaed vinnubrégd og ad hugmyndir peirra fai ad njota
sin. Mikilvaegt er ad nemendur fai ad handfjatla og leera 4 margs konar verkfaeri i peim tilgangi
ad 6dlast smatt og smatt faerni og reynslu i beitingu peirra. [ naestu kdflum verdur farid nanar
i hvernig pessir grunnpaettir birtast i daglegu starfi okkar, sérstaklega pegar kemur ad
malorvun og laesi.

Malproski

Born feedast inn i umhverfi par sem mal er grundvallartaeki samskipta. Pau saekjast strax eftir
félagslegum tengslum og leera smam saman ad nota hljéd markvisst. Med babbli adlagast pau
hljédkerfi médurmadlsins og laera samskiptareglur, s.s. ad skiptast a i samtali (Rannveig
Oddsdéttir, 2017). Sameiginleg athygli (e. joint attention) er lykilatridi par sem hin tengir ord
vid hluti og adstaedur.

Fyrstu ord birtast 10-20 manada, en born skilja mun fleiri ord en pau segja. Ordafordi vex
hagt fyrst en tekur stokk um 18—20 manada pegar hann naer 50-100 ordum. b3 hefst hradur
ordafordavoxtur og born fara ad beita malfredilegum reglum. Aukinn ordafordi styrkir
tjaningu og samskipti (Rannveig Oddsdaéttir, 2017).

Malproski er grundvollur laesis, ndmsdarangurs, félags- og tilfinningaproska. Hann felur i sér
marga paetti — hljédkerfi, ordaforda, malfreedi og malnotkun —sem prdast a dlikan hatt. Styrkur
a einu svidi tryggir ekki styrk a 6dru, og pjalfun parf ad mida ad hverjum paetti sérstaklega
(Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 2017).

Ordafordi er sérstaklega mikilvaegur par sem hann tengir saman pekkingu, beygingar og
skilning & floknum setningum. Hann er helsta burdarstod lesskilnings og mjog hadur umhverfi
og malérvun (Rannveig Oddsdéttir, 2017).

Foreldrar og kennarar gegna lykilhlutverki sem breytist eftir aldri og proska barns. Malproski
er mjog hadur ilagi, studningi og taekifeerum til ad spreyta sig i krefjandi adstaeedum. Mikilvaegt
er ad greina born med slakan malproska snemma og veita peim markvissa malérvun
(Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 2017). | Undralandi leggjum vid sérstaka dherslu 4 ad nyta
natturuumhverfi okkar til ordafordaaukningar og malérvunar.



Laesi

Hugtakid laesi hefur verid tengt vid pa faerni sem parf til ad folk geti feert hugsun sina i ritad
mal og ad pad skilji pad sem pad er ad lesa. Med aukinni pekkingu og rannséknum hafa
hugmyndir um laesi breyst og sérfreedingar sammadla um ad laesi snlist um malnotkun og
merkingu orda i malsamfélagi og sé pvi félagslegt i edli sinu. Laesi styrist af peirri hefd sem rikir
og einstaklingurinn getur pvi ekki 6dlast pessa faerni 6had stad og stund og peim gildum og
beirri menningu sem hann byr vid (Stjérnarradid, 2011).

Lestur er eitt pad fléknasta sem born purfa ad leera til ad na ad lesa sér til gagns og nd fram
sjalfvirkni i lestri. Pad gerist ekki dsjalfratt heldur parf ad kenna peim og pau purfa mikla
bjalfun til ad verda laes. Leidin til lzesis reynist einstaklingum miserfid enda eru margir paettir
sem hafa ahrif & préunina. Til ad mynda er mikilvaegt ad born 6dlist gdda feerni i pattum eins
og hljédkerfis- og hljédavitund, ordaforda, umskraningu og skilningi, en slok geta i pessum
pbattum getur haft neikvaed ahrif 4 lestrarnam einstaklings (Helga Sigurmundsdéttir, 2011a;
Menntamalastofnun, 2020a).

Born byrja ad leera undirstodur lestrar vid upphaf maltoku sem heldur afram upp leik- og
grunnskoélaaldur. bétt ekki sé 16gd dhersla & beina lestrarkennslu i leikskélastarfi koma pau
med nokkra eda jafnvel téluverda lestrarkunnattu upp i grunnskéla. bad forskot ma rekja til
leesisriks uppeldis og umhverfis leikskélans par sem dhersla er 16gd medal annars & baekur,
lj6d, samskipti, fjolbreytta malorvun og hljodpekkingu stafa. Jafnframt er unnid med laesi i
vidum skilningi og tjaningu, asamt pvi ad 16gd er ahersla @ ad hafa ritmalid synilegt i starfinu
og pannig studla ad sjonreenum ordaforda. Leikskélum ber ad lita svo a ad leikurinn sé
adalnamsleid barnsins og fer pvi 6ll innlogn og kennsla fram i gegnum leik. bvi verda born
oftast ekki vor vid ad pau séu ad leera undirstodur lesturs en flest bérn eru ahugasém um
lestrar- og skriftarnam og er peim gefid teekifeeri til ad styrkja pann dhuga (Mennta- og
menningarmalaraduneyti, 2013; Bryant o.fl., 2020). Til ad 60last lzesi parf ad vera adgangur
ad skriffeerum, pappir eda sambeerilegu efni til ad skrifa a, einnig parf ad vera adgangur ad
bokum, taeknimidlum og verkkunnattu til ad koma ritsmidinni & framfeeri (Stjérnarradid,
2011).

A8 na gédum tokum A lestri er mikilvaegur pattur i 6llu nami, pvi gefur ad skilja ad ihlutun fyrir
bau born sem standa hollum feeti getur skipt skopum fyrir framtidarhorfur peirra. En til ad
ihlutun skili arangri er mikilveegt ad henni sé beitt markvisst og hiun métud med parfir peirra
barna sem purfa ad leidarljési. Markmidid med ihlutun er ad jafna getu bilid innan
barnahépsins (Amalia Bjérnsdéttir o.fl., 2013). [ Undralandi nytum vid fallegt nattdruumhverfi
okkar til ad efla lzesi. Utikennsla, vettvangsferdir og nattiruuppgdtvanir veita rikuleg taekifeeri
til ordafordanams og ad dypka merkingu.

Laesisteymi leikskdlans sem samanstendur af deildarstjorum og sérkennslustjora heldur utan
um laesisstefnuna og sér um ad henni sé fylgt eftir sem og aherslum snemmtaekrar ihlutunnar.

10



Hljodkerfis- og hljodavitund

Hljéokerfisvitund gerir okkur kleift ad greina hljé6 tungumals an tengingar vid merkingu orda.
Hljéokerfis- og hljédavitund gegna veigamiklu hlutverki i lestarndami barna pvi slok feerni i peim
pattum eykur likur & erfidleikum vid lestur. Undirpaettir hljédkerfisvitundar eru medal annars
rim, sundurgreining, atkveedi, samtenging hljéda og hljédraen umskraning en pessir paettir eru
taldir gefa sterk forspargildi fyrir lestrarndmid. Rannsdknir hafa synt fram a ad pad skilar betri
arangri i lestarnami ad hefja pjalfun hljédkerfisvitundar a leikskolaaldri. Sér i lagi fyrir born
sem eru i ahaettuhdpi en jafn mikilvaegt er ad val verkefna og aherslur séu i samraemi vid getu
og parfir barnanna (Helga Sigurmundsdottir, e.d.a; Freyja Birgisdottir, e.d.).

[ Undralandi er 16gd sérstok ahersla & ad efla hljédavitund barna i gegnum leik og skapandi
starf. HIj6d og tungumal eru rannsokud & fjolbreyttan og lifandi hatt, par sem bornin fa ad
tengja ord, hlj6d og hreyfingu i daglegu starfi. Vid vinnum markvisst med rim og visur i
samverustundum, songur og tonlist eru hluti af daglegu starfi og vid notum hljédaleiki i
frjdlsum leik par sem bérnin kanna hvernig hljéd verda til og breytast. | Utikennslu eru
nattiruhljéd nytt til ad efla athygli og hlustun. | leikskéla er afar mikilvaegt ad bda bérnum
rikulegt malumhverfi sem stydur vel vid malproska peirra allt frd upphafi leikskdlagongu.

Umskraning

Umskraning 4 sér stad pegar barn er farid ad breyta bokstéfum orda i videigandi malhljég,
tengja a milli peirra, mynda ord og vita einnig merkingu peirra. Barnid byrjar a pvi ad lzera
umskraningu med samtengjandi hljédaadferd en med henni lzera bérn ad tengja saman stok
hljéd ordanna og 6dlast feerni til ad hlusta eftir peim ordum sem hljédin mynda. Med pessum
hljédraenu tengingum og skilningi @ merkingu or6anna verda ordin hluti af sjonminni sem
barnid getur svo kallad fram um leid og pau sja ordin vid lestur. Umskraning er pad sem adrir
grunnpeaettir lestrar byggija a p.e. lesfimi, ordafordi og lesskilningur. bvi skiptir mali ad na gddri
feerni i umskraningu til ad koma i veg fyrir slaka feerni i lestri (Helga Sigurmundsdéttir, e.d.b;
Helga Sigurmundsdéttir, e.d.c).

Fjoltyngi

Born sem lzera fleiri en eitt tungumal eru fjéltyngd. Sum lzera eitt heimamal og baeta vid
samfélagsmali, onnur lzera tvd heimamal samhlida og enn dnnur prjd. Skil a milli tungumala
eru oft 6ljds. Foreldrar og skéli purfa ad stydja fjoltyngi og vidhalda heimamali, sem er grunnur

ad 00ru tungumalanami, 4 medan samfélagsmalid er lykill ad nami og starfi (Elin Poll
bpordardattir, 2004).

Rannsdknir syna ad gott vald & heimamali audveldar ndm annarra tungumala og ad fjoltyngi
veldur ekki malproskafravikum né seinkun (Elin Poll bordardéttir, 2004). Malproskaprof sem
eru stodlud 4 66ru mali en heimamali barns gefa ekki rétta mynd, en haegt er ad skoda dkvedin
atridi eins og hlustun, athygli, or6aforda og setningamyndun (Edwards, Letts & Sinka, 2011).
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Pad er ekki naudsynlegt ad adgreina tungumalin algerlega; mikilvaegt er ad tala heimamal
barnsins en einnig ad laera samfélagsmalid, sérstaklega skélaordaforda. Ad leera tvo mal tekur
lengri tima en eitt og fravik geta birst ef barnid er profad adeins 4 einu mali (Elin Poll
Pérdarddttir, 2004).

Besta leid til ad meta stodu barna sem laera islensku sem annad mal er ad skoda ordaforda,
t.d. med Ordaskil, LANIS eda 6formlegum athugunum med tulki. Magn og geedi samskipta og
malnotkunar { badum tungumalum hefur afgerandi ahrif. Ahyggjur tengdar mati snda annars
vegar ad pvi ad vanmeta fravik sem koma fram 4 badum malum, hins vegar ad gera ranglega
rdd fyrir vandamali pegar barnid hefur einfaldlega fengid of takmorkud taekifeeri til ad tileinka
sér mal samfélagsins (Elin Poll Pérdarddttir, 2004).

Malstefna Leikskdlans Undralands

Malstefna Leikskdélans Undralands byggir & dkvaedum Adalnamskrar leikskéla og laga um
leikskdla nr. 90/2008, par sem kvedid er @ um ad leikskdli skuli studla ad alhlida proska barna,
medal annars med pvi ad efla tjaningu, samskipti og skilning. islenskan er adalmal og
samskiptamal leikskdlans i daglegu starfi, nami og leik. Med markvissri malraekt er studlad ad
bvi ad born verdi virkir patttakendur i islensku samfélagi og préi jakveett vidhorf til
tungumalsins og menningararfsins sem pvi fylgir.

Madlstefna Leikskélans Undralands hefur pad ad meginmarkmidi ad:

< N N O Y
, Efla ahuga barna 3 V'“’"?‘.Pg styéja vig
Efla islensku sem tungumalinu i _fjoltyn'gl og
lifandi og fjolbrfeytt gegnum leik, séng, hEImEn;aI barng
samskiptamal lestur og skapandi >em haia anna
leikskdlans starf tungumidl en
islensku
0 ) RN /

12



Malumhverfi og starfshaettir

Leikskolinn Undraland leggur aherslu & ad islenskan sé notud i 6llu daglegu starfi. Malnotkun
a sér stad i Ollum adstedum — i leik, samveru, s6gum, sOng, Utivist og verkefnum.
Starfsfdlk leikskdlans er medvitad um ad pad sé fyrirmynd i malnotkun og vinnur markvisst ad
bvi ad nota fjolbreyttan ordaforda, tala skyrt og skapa umhverfi sem ytir undir samskipti.
Bornum gefst kostur 4 ad kynnast bédkum, 1jé6dum, ségum og ordaleikjum sem auka ordaforda
og malskilning.

[ leikskélanum er 16gd ahersla &;
e ad born fai tima og teekifzeri til tjaningar
e ad hlustad sé 8 bornin og tekid mark & ordum peirra
o ad malproski sé efldur i gegnum leik og skapandi starf

e ad sjonrent og hljédraent malumhverfi stydji vid malraekt, t.d. med myndum,
bdkaspjoldum, néfnum og merkingum i umhverfi barnsins

Fjoltyngi og malstudningur

Leikskolinn Undraland synir virdingu fyrir fjéltyngi og menningarlegum bakgrunni allra barna.
Born sem hafa annad heimamal en islensku er veittur studningur vid ad tileinka sér islensku
samhlida pvi ad pau eru hvott til ad vidhalda og raekta eigid heimamal.
Vidghorf leikskdlans er ad fjoltyngi sé audlind sem styrki sjdlfsmynd barna og auki skilning allra
a menningarlegri fjélbreytni.

Samstarf vid foreldra

Samstarf vid foreldra er grundvallaratridi i malraekt barna. Leikskélinn hvetur foreldra til ad:

Tala reglulega vid Nota heimamal
bornin sin um Lesa med peim sitt i jakveedu og
daginn, upplifanir daglega hvetjandi
og vaentingar samhengi

Foreldrar eru upplystir um malstefnu leikskélans og fa leidbeiningar um hvernig peir geta stutt

malproska barna sinna baedi 4 islensku og eigin heimamali.

Leikskélinn Undraland hefur pad ad leidarljési ad oll born fai taekifeeri til ad verda orugg i
islensku mali, med gédan ordaforda, tjdningu, hlustun og skilning. Markmid leikskélans er ad
born 6dlist dnaegju af pvi ad nota tungumalid i leik og samskiptum og verdi pannig virkir
patttakendur i islensku mal- og menningarsamfélagi.
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Mottokudaetlun fyrir nyjan nemanda/barn

Pad er stér stund i lifi barns ad byrja i leikskdla, allt er framandi og pvi mikilvaegt ad vel sé
stadid ad adlogun strax fra upphafi. Hja peim bérnum sem eru ad byrja sina skélagéngu notum
vid svokallada patttokuadlogun. | henni felst ad foreldrar eru fyrstu prjd dagana i skélanum
med boérnum sinum. Peir eru fullir patttakendur og gefst pvi gott teekifaeri til ad kynnast
leikskdlastarfinu og kennurum deildarinnar vel. Ad 6llu jofnu kvedur barnid foreldra sina a
fiérda degi. Born purfa mismikinn tima til ad adlagast leikskélastarfinu og pvi mikilvaegt ad
foreldrar og kennarar meti saman hvad er hverju barni fyrir bestu hvad vardar adlogun pess i
leikskolann.

Markmid azetluninnar er ad tryggja 6rugga og dnaegjulega adlogun barnsins ad leikskélastarfi
og skapa umhverfi par sem barnid finnur sig velkomid og 6ruggt. Einnig ad born og foreldrar
upplifi l,erddmsumhverfi par sem born fa hvatningu til ad lzera 4 eigi forsendum.

Undirbungur fyrir komu barns:

e Foreldrum er bodid i kynningarsamtal par sem fjallad er um starfsemi leikskolans.
Foreldrar undirrita dvalarsamning, fa afhent dagsskipulag, einnig fa peir eydubl66 sem
parf ad fylla Gt og snda m.a. ad pvi hvort barnid sé med einhverskonar ofnaemi og hvort
foreldrar sampyki myndbirtingar.

o Akvedid er hvenaer barnid byrji i adlogun og pattokuadlégun kynnt fyrir foreldrum.

o Skipuleggja hver tekur & méti barninu og hvada starfsmadur verdur adal tengilidur.

o Upplysingadflun fra foreldrum:

e Hefur barnid verid i 6drum leikskola?

e Hver eru dhugasvid barnsins?

e Hefur barnid askoranir, ofneemi eda adrar sérstakar parfir?

e Hvernig gengur pegar barnid adlagast nyjum adstaedum?

e Hvada 6skir hafa foreldrar um t.d. svefn eda annad sem tengist porfum barns peirra.

Upplysingar sem foreldrar fa:

e Foreldrahandbdk par sem kemur m.a fram:

o Utskyring og daetlun pattdkuadlégunar.

e Hvad parf ad koma med i leikskdlann (fét o.fl.)

e Matar- og hvildar- og eda svefnfyrirkomulag.

e Hvernig foreldrar geta haft samskipti vid leikskélann.
o Dagskipulag deildarinnar.
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Fyrstu dagar barnsins:

e Foreldrar eru hvattir til ad vera med barninu a adlégunartimabili, i samraemi
pattokuadlégunina.

e Barnid feer sina eigin skuffu inni 8 deild og fatapldss og mynd af sér til ad merkja sitt
rymi i forstofu

e Deildarstjori /kennari kynnir barnid fyrir 6drum bérnunum og gefur peim teekifeeri til
ad kynnast.

Eftirfylgni:

o Deildarstjéri fylgist med adlogun barnsins og veitir foreldrum endurgjof.

e Foreldrar eru bodadir i samtal tvisvar a ari par sem farid er yfir proska og hvernig
gengur almennt i leikskélanum.

e Ef peir eru med ahyggjur i eda eftir adlogun barnsins er fundur bodadur med foreldrum
og reett hvernig best er ad koma til méts vid parfir barnsins.

o Eftir ad barnid er byrjad i leikskdlanum og upp koma grunsemdir hja kennurum um ad
barnid eigi i einhverskonar vanda hvad vardar t.d. lidan, hegdun eda proska pa eru
foreldrar bodadir 4 fund til ad foreldrar og leikskéli geti fundid Ut saman hvad best sé
ad gera fyrir barnid til ad hjalpa pvi.

Mottokuaaetlun — Born med fjolbreyttan
menningarbakgrunn

[ adalndmskra leikskdla og i I6gum um leikskdla nr.90/2008 kemur fram ad leikskélum beri ad
setja fram méttdkudaetlun fyrir nyja nemendur. Aztluninni er etlad ad audvelda bérnum
upphaf skélagbngunnar og tryggja ad foreldrar séu oOruggir um barnid sitt i
leikskdlaumhverfinu og ad tryggja ad foreldrar fai upplysingar um skélann, samfélagid og pa
bjonustu sem par bydst barninu. Henni er einnig zetlad ad tryggja ad leikskdlinn afli
fullnaegjandi upplysinga um nyja nemendur.

Vid upphaf leikskdélagéngunnar er lagdur hornsteinn ad samstarfi foreldra og leikskéla. bar
gefst foreldrum teekifaeri til ad kynnast starfshattum, hugmyndafraedi og ndmskra leikskélans
og starfsfélk leikskdlans faer upplysingar um barnid, adstaedur pess, reynslu og dhugasvid. A
bessum gagnkvaemu upplysingum byggjast fyrstu skref barnsins i leikskélanum. Foreldrar
burfa strax i upphafi ad fa pau skilabod ad framlag peirra sé mikils metid og litid sé & pa sem
mikilvaega samstarfsadila. Starfsfdlki ber ad leitast vid ad na til foreldra allra barna. begar
fioltyngd born hefja leikskdlagongu parf ad eiga samtal vid foreldra um st6du peirra i
maddurmali og islensku. Huga parf ad malérvun og ad gefa peim verkfeeri til samskipta og
félagslegrar patttoku (Adalnamskra leikskola 2011).
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[ Undralandi er 16gd 4hersla 4 ad taka vel & méti nyjum bérnum og fjdlskyldum peirra.

Mikilvaegt er ad barnid og foreldrar pess fai strax i upphafi jdkveeda mynd af leikskélanum og

ad foreldrum og bornum finnist pau velkomin i skélann. Eftirfarandi daetlun er sérstaklega
2tlud bérnum og foreldrum med fjélbreyttan tungumala og menningar bakgrunn.
Pegar dskad er eftir skolavist fyrir barn med fjolbreyttan tungumala og menningar bakgrunn,

Oskar skolastjérnandi eftir tulki ef porf er 4 og bodar hlutadeigandi i innritunarsamtal.

Innritun:

foreldrar barna dska eftir samtali vid skolastjérnanda vegna komu nemandans i
skolann

akvedinn er timi fyrir méttokusamtal par sem foreldrar og barn maeta

skolinn sér um ad panta tulk ef purfa pykir

sé barnid komid med kennitdlu er barnid skrad i Karellen.

Undirbuningur vidtals:

skdlastjornandi velur deild fyrir barnidé og kynnir fyrir deildastjorum komu pess
deildarstjora viokomandi deildar er tilkynnt um ad nytt barn sé ad byrja, hvadan pad
er og hvenaer méttokusamtal fer fram

deildarstjori undirbyr adra starfsmenn deildarinnar og 6nnur born fyrir komu nys
barns

skélastjori/deildarstjéri safnar saman peim gognum sem nota a i méttokusamtali:
Utbunadarlista og adlogunaraeetlun leikskdlans.

Moéttokusamtal:

Mottokusamtal sitja foreldrar, barn, talkur, skélastjéri, deildarstjori og skérkennari og
adrir peir sem naudsyn er talin a ad sitji samtalid. Afar mikilvaegt er ad badir foreldrar
komi i samtalid en ekki skyldmenni eda vinir og ad fenginn sé tulkur pé svo ad annad
foreldrid tali islensku.

Foreldrum afhent upplysingaeydublad sem peir fylla it med adstod tulks en par eru
skradar bakgrunnsupplysingar um barnid.

Athugad hvort leeknisskodun hafi farid fram par sem barni er ekki heimilt ad hefja
leikskdlagéngu nema ad undangenginni laeknisskodun sé barnid nykomid til landsins.
Sérkennari gerir einstaklingsasetlun ef parf, i samradi vid deildarstjéra nemandans.
Akvedid hvenzer barnid er i nybtakennslu/malérfun.

Annar fundatimi akvedinn innan tveggja vikna og farid yfir stodu mala.

pridji fundur haldinn sex til atta vikum sidar og farid yfir stodu mala.

Deildarstjéri sér um ad koma naudsynlegum upplysingum um barnid til allra peirra
sem koma ad koma ad pvi i leikskélanumskdlanum.

Eftirfarandi paettir eru atskyrdir fyrir foreldrum og nemandanum i méttokuvidtalinu:
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e Dagskipulag.

e [préttir og utindm.

e Farid yfir fyrri reynslu peirra i 68rum leikskélum.

e Farid yfir utivistarmenningu (t.d. born fari uti i flestum vedrum og kleednad i utiveru).

e Skéladagatal.

e Simanumer skélans.

e Heimasida og netfong kynnt.

e Motuneyti og matarmenning kynnt foreldrum.

e Akvedid hvenzer barnid byrjar i leikskélanum.

e Utskyrt hvert 4 ad snua sér ef barninu lidur illa i leikskélanum.

e Hlutverk foreldra hvad snertir pattoku i leikskdlastarfinu.

e Farid yfir adlogunarferlid (pattokuadlogun).

e Foreldrafélagid kynnt.

e Farin kynnisferd um leikskolann.

e Samstarf heimilis og leikskdla.

e Karellen kynnt fyrir foreldrum.

o Leikskoélagjold kynnt fyrir foreldrum.

e Skolastjori/deildarstjori sér um ad koma naudsynlegum upplysingum um greidslu
leikskolagjalda til gjaldkera sveitarfélagsins.

Snemmtaek ihlutun

Fyrri hluti hugtaksins snemmtaek ihlutun (e. early intervention) visar til pess a0 eitthvad a sér
stad snemma i lifi barns og sa seinni til adgerda eda ihlutunar af einhverju tagi. Snemmtaek
ihlutun er yfirleitt midud vid timabilid fra feedingu til sex ara aldurs (Tryggvi Sigurdsson, 2003).
Snemmtaek ihlutun midar pvi ad pvi ad yta undir proska barna sem glima vid raskanir og
seinkun i proska sem og barna sem eru i haettu 4 ad vera med proskafravik, snemma a lifsleid
beirra (Marta Eydal o.fl., 2019). ihlutunin beinist til deemis ad pvi ad hjalpa peim ad laera ymsa
grunnfaerni sem og ad tileinka sér nyja feerni. betta getur att vid hreyfifeerni, sjalfshjalp,
félagslega og tilfinningalega feerni. Loks er pad vitsmunaleg faerni sem medal annars snyr ad
hugsun, ndmi og lausn vandamala, sem og faerni i samskiptum sem felur i sér talmal, hlustun
og skilning (Overview of early intervention, 2021).

Einn af grunnpattum menntunar er lzesi. Undirstada laesis er malproski sem einnig er afar
mikilvaegur grundvollur baedi umskraningar og lesskilnings sidar meir (Hrafnhildur
Ragnarsdottir o.fl., 2012). Snemmtaek ihlutun i mali felur i sér ad greina malproskavanda négu
snemma med athugunum og med pvi ad afla bakgrunnsupplysinga, skilgreina i hverju fravikin
felast og meta hvada peetti parf ad pjalfa med markvissum heetti asamt pvi ad veita ihlutun og
radgjof (Asthildur Bj. Snorradéttir o.fl., 2014; Neaum, 2012). Grunnur ad gédum namsarangri
ungra barna med fravik i malproska er lagdur med pvi ad veita peim ihlutun vid haefi. Med
snemmtaekri ihlutun, gédu samstarfi vid foreldra og upplysingagjof til peirra um leidir til
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malorvunar, er unnt ad draga ur og mogulega fyrirbyggja ymsan vanda sem fravik i malproska
geta haft 4 lidan barna, hegdun peirra og ndmsframvindu (Asthildur Bj. Snorradéttir og Bergrés
Olafsdéttir, 2021). A3 pvi gefnu er snemmtaek ihlutun i mali og laesi mikilveegur pattur i
leikskolastarfi, pvi vid upphaf og i kjolfar athugana @ malproska leikskdlabarna parf oft ad gripa
til skilgreindrar ihlutunar (Asthildur Bj. Snorradéttir o.fl.,, 2014). Algengt er ad veita purfi
ihlutun og pjalfun i akvednum malpattum, til deemis vardandi framburd, ordaforda og feerni i
uppbyggingu setninga (Law o.fl., 2017).

fhlutun fyrir bérn 4 leikskélaaldri med tal- og/eda malraskanir getur verid i formi beinnar og
Obeinnar kennslu i ymsum adstaeedum, svo sem i leikskélum, inni & heimilum og/eda 4 stofum
talmeinafraedinga. beir sem sinna ihlutuninni eru ymist foreldrar, sérkennarar, proskapjalfar,
kennarar og/eda talmeinafraedingar. beir sidast nefndu eru gjarnan leidbeinandi adilar fyrir
adra sem ad ihlutuninni koma. Eftir pvi sem boérn eru yngri virdast foreldrar virkari i ad
skipuleggja og taka patt i ihlutun peirra. batttaka foreldra i ihlutun og pjalfun studlar til deemis
ad jakveedum samskiptum peirra vid barnid. batttakan eflir pekkingu peirra @ pattum sem lata
ad tali og mali og 4 pvi hvernig peir geta stutt vid malproska barns sins heima fyrir i samraemi
vid getu pess og fylgt eftir pjalfun sem fram fer hja kennara eda talmeinafraedingi. ihlutun hja
kennurum felur aftur & moti i sér fleiri taekifeeri til innlagnar og pjalfunar & nyrri faerni.
Sérhaefdari og markvissari tal- og malpjalfun er oftast i hondum talmeinafraedinga, svo sem
malhljéda- og framburdarpjalfun (Law o.fl., 2017).

Vid ihlutun sem fer fram innan veggja leikskélans er ymislegt sem gott er ad hafa i huga, til
deemis er gott samstarf vid talmeinafreedinga vardandi forvinnu og skipulag ihlutunar
akjosanlegt, sem og hvernig standa skal ad malérvuninni (Asthildur Bj. Snorradéttir og Bergrds
Olafséttir, 2021). Tidni og timalengd ihlutunar eda sérkennslunnar getur verid med ymsu moti,
til deemis dagleg pjalfun yfir lengri tima. Pad getur verid breytilegt eftir pvi hvada malpaetti er
verid ad pjalfa hvada leid skal velja vardandi tidni, akefd og timalengd inngrips. Vid pjalfun
ordaforda verdur drangurinn meiri ef 6flugt inngrip er veitt. [ 68rum tilfellum eins og til daemis
vid pjalfun sérstakra malfredilegra patta getur akefd ihlutunarinnar, svo sem hversu oft
ihlutunin & sér stad, verid hlutfallslega mikilvaegari en lengd, pad er hversu lengi hin stendur
yfir (Law 0.fl., 2017). Arangursrik ihlutun leidir til pess ad barnid geti notad pa feerni sem unnid
er med i pjalfunartimum i raunverulegum samskiptum en snyst ekki bara um dassettanlega
svorun og rétt vidbrogd i timunum sjalfum (Paul o.fl. 2018).

Hvenaer skal hefja ihlutun hja ungum bérnum

Talmeinafraedingarnir Asthildur Bj. Snorradéttir og Bergrés Olafsdéttir (2021) gera grein fyrir
nokkrum atriGum sem hafa ber i huga pegar metid er hvenzer skuli hefja markvissa ihlutun hja
ungum bornum. bPegar eins ars gamalt barn hefur til deemis ekki dhuga & tengslum vid folk,
myndar fa hljéd, hermir ekki eftir hljé6dum, tengir ekki hluti vid heiti peirra, segir ekki ma ma
og pa pa og tengir vid mommu og pabba er porf fyrir ihlutun. Ef tveggja ara gamalt barn synir
litinn ahuga a samskiptum vid foreldra, myndar litid augnsamband og reynir ekki ad na athygli
folks. Barnid segir innan vid tiu ord, fer ekki eftir einféldum fyrirmaelum og notar mest
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bendingar og ymis hljod, parf pad a ihlutun ad halda. Hefja skal ihlutun hja priggja ara barni ef
bad er medal annars med ryran ordaforda, notar ad mestu eins til priggja orda setningar, segir
ekki nafnid sitt, er med dskyran framburd eda myndar fa malhljéd.

Ung born a bidlista eftir adstod og/eda greiningu sérfraedinga, til deemis talmeinafraedinga,
attu ekki ad vera an ihlutunar. bad getur skipt skdpum fyrir ndmsframvindu barna sem eiga i
vanda ad markviss ihlutun hefjist sem fyrst i leikskélanum i samstarfi vid foreldra, eda um leid
og grunur um malproskafravik vaknar pé ad nidurstédur annarra sérfraedinga séu ekki tiltaekar.
Pad sama 4 vid um tvi- og fjéltyngd born (Sara Tosti, 2021). A undanférnum arum hefur fioldi
leikskdlabarna af erlendum uppruna farid 6rt vaxandi. Rannséknir benda til pess ad faerni
bessara barna i islensku sé fremur slok og ad innan leikskdlanna sé skortur @ tima og pekkingu
til ad taka 4 pvi. Auk pess vanti fjolbreytt Urreedi til ad stydja vid islenskundm pessa
nemendahdps sem allra best (Aneta Figlarska o.fl., 2017; Hjordis Hafsteinsdottir o.fl., 2022).

Hvort sem born eru sein til mals, med sérstaka mal-, tungumala og samskiptadrduleika eda
eru ad lzera fleiri en eitt tungumal njéta pau gdéds af malihlutun og pjalfun fra peim sem
bekkingu hafa og geta stutt vid tungumadlanam peirra og vid fjolskyldur peirra. bvi fyrr sem
barfir barna eru greindar og markviss ihlutun hefst pvi liklegra er ad inngripid beri arangur
(Neaum, 2012).

Ad meeta sérporfum barna

[ leikskélum vinnum vid med mérgum mismunandi einstaklingum og purfum vid ad geta maett
allskonar mismunandi porfum. bad felur i sér ad prda einstaklingsmidada nalgun sem tekur
mid af sérporfum hvers barns. begar born eru med tjdningarvandamal eda purfa 4@ aukinni
maloérvun ad halda pa er mikilvaegt ad byrja a ad greina nakvaemlega hvada malvanda barnid
glimir vid og hvada sérparfir pad hefur. betta getur verid gert med pvi ad nota vidurkennd
matstaeki i samradi vid sérfreedinga, svo sem talmeinafraedinga, salfreedinga eda radgjafa. |
kjolfar pess ad buid sé ad greina vandann parf ad utbua einstaklingsmidada namsaaetlun sem
tekur tillit til aldurs, proska, styrkleika og veikleika barnsins.

Til a0 meeta sérporfum er mikilvaegt ad nota fjolbreyttar adferdir. bPetta getur falid i sér:

Sjénrzaenar adferdir Nam i gegnum hreyfingu ‘ Heyrnraen drvinnsla
pad er gott ad nota Fyrir born sem eru med betta getur falid i sér ad
sjonraent skipulag fyrir athyglisbrest eda nota ymsar afingar til
born med sérparfir, til ofvirkni, getur verid ad baeta tal- og
ad stydja vid gott ad finna hlustunarfaerni. Svo
ordaforda og skilning. maloérvun sem felur i sem a0 vinna med
Haegt er ad nyta myndir, sér hreyfingu og leiki rim, hlj6d og samsett
takn, sogur og til ad halda athygli og ord.
spjaldtolvu ti vinna megd mal.
studnings.

19



Born med malordugleika purfa oft ad fa sérteeka adstod. betta getur falid i sér ad fa
talmeinafraeding sem vinnur med peim i ndinni samvinnu vid foreldra og skéla. Til daemis, born
sem glima vid malvanda geta purft ad aefa sig meira med hljédum og ordum i leikjum og/eda
burft ad nota mismunandi adferdir til ad baeta skilning og tjaningu.

Pad er mikilvaegt ad leggja dherslu & styrkleika barnsins pegar pad kemur ad malérvun. bad
getur ytt undir jakveeda sjalfsmynd og hvetur barnid til ad nyta pa haefileika sem pad hefur. Ad
vera med meira sjalfstraust audveldar peim ad hafa trd a sjalfum sér i peim adsteedum sem
bau eiga i erfidleikum med.

Samvinna vid foreldra, kennara og adra sérfreedinga er mjog mikilveeg til ad tryggja ad
maloérvunin sé samreemd og vidvarandi badi heima og i skélanum. Foreldrar og adrir adilar
sem vinna med barninu aettu ad fa radleggingar um hvernig peir geti stutt malérvun a heimili
og i daglegu lifi.

Mikilveegt er ad syna polinmaedi pegar unnid er med bérn med sérparfir. Ad veita barninu
studning og hvatningu, jafnvel pegar pad synir ekki strax arangur, er lykillinn ad arangri i
malorvun.

Adkoma sérkennslu i leikskola

Sérkennsla i leikskola felur i sér markvissa adstod vid born sem purfa frekari studning til ad na
tileetludum proska- og namsmarkmidum. Markmid sérkennslu er ad tryggja 6llum bérnum
jofn taekifeeri til ad leera, leika sér og proskast a eigin forsendum.

Sérkennslustarf i leikskdla byggir & einstaklingsmidadri nalgun, par sem parfir hvers barns eru
metnar og studningur adlagadur ad getu pess. betta getur falid i sér:

e broun einstaklingsnamsskrda og proskadatlunna fyrir bérn sem purfa a pvi ad halda.
e Adstod vid daglegar athafnir og félagslega patttoku.

e Notkun sérhaefdra kennsluadferda og studningstekni til ad audvelda nam og
samskipti.

e Samvinnu vid foreldra, kennara og annad fagfolk til ad samraema studning og tryggja
samfellu.

Sérkennari i leikskéla vinnur naid med kennurum og 68rum starfsfolki til ad sampeetta
sérkennslu inn i daglegt starf, pannig ad barnid geti tekid patt i leik og leerddmi & sem
edlilegastan hatt. Adkoma sérkennslu er pvi ekki adskilin fra daglegu starfi heldur felst hin i
bvi ad skapa sveigjanlegt, 6ruggt og hvetjandi umhverfi fyrir 6ll born.

Sérkennslustjéri sér um reglubundin prof, skimanir og skraningar (sja vidauka) og bregst vid
fravikum. Skipuleggur ihlutun i samradi vid starfsfolk. Er tengilidur vid sérfraedinga og foreldra.
Fylgist med framférum og adlagar daetlanir (Asthildur Bj. Snorradéttir og Bergrés Olafsdottir,
2021).
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Deildir Undralands

Graenhdll — yngsta deildin

Graenhdll er yngsta deild Leikskélans Undralands og par dvelja born & u.p.b. aldrinum 18
manada til 2,5 ars. A pessum aldri eru bérn ad stiga sin fyrstu skref { leikskdlagdngu og méta
grunninn ad félagslegum samskiptum, leik og malproska.

A Graenhdli er 16gd ahersla a 6ryggi, hlyju og ndid samband vid bornin, par sem hvert barn feer
ad njota sin a eigin forsendum. Markmidid er ad stydja bornin a einstaklingsmidadan hatt i
beirra fyrstu skrefum i tjaningu og samskiptum.

Sérstada yngstu barna i malérvun:

Kennarar setja ord
a daglegar athafnir,
benda a hluti,
nefna tilfinningar
og hvetja born til
ad tja sig med

Mikilvaegt er ad
skapa rdlegt og
oruggt
malumhverfi, par
sem barnid upplifir
ad pad sé hlustad a

A bessum aldri er |
ordafordi barna i
orum vexti og pau
laera ny ord nanast

a hverjum degi. hlj6dum, bad og tekid mark
bendingum og a tjaningu pess.
ordum.

Snemmtaek ihlutun i daglegu starfi Graeenhdls

o Leikur og samvera eru helsti vettvangur maldérvunar; kennarar gripa teekifaeri i
augnablikinu til ad efla ordaforda og tjaningu.

e Songur, hreyfileikir og ségur stydja malproska med endurtekningu, takti og einféldum
frasognum.

e Félagsleg samskipti eru pjalfud med pvi ad hvetja born til ad deila, bida eftir ad komast
ad og tja parfir sinar i hdpi.

e Utivera og kdnnunarleikur gefa bérnum feeri 4 ad upplifa, spyrja og laera ord i tengslum
vid lifandi umhverfi.
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Vidmid barna & Graenhali

Vid 18-30 madanada aldur ma gera rdd fyrir ad born hafi ndd akvednum aféngum i mal-,
ordaforda- og félagsproska. Eftirfarandi tafla synir deemigerd vidmid um pennan proska og lysir
pbeim faernipattum sem flest born & pessum aldri hafa tileinkad sér.

Viomid i malproska Vidomid i ordaforda ‘

¢ Notar 1-2 orda e Hafi um 50 ord vid 18- e Leiti eftir athygli og
setningar (,mamma 20 manada aldur ogum samskiptum vid
koma“, ,,ég vil“). 200-500 ord vid 30 fullordna og 6nnur

* Byrjar ad beita manada aldur. born.
einfoldum beygingum e Noti ord ur daglegu lifi e Skilji leikreglur eins og
(t.d. fleirtolu eda (matur, leikfong, ad ,,bida eftir rod*.
eignarfalli). fiolskylda, likams hlutar * Noti augnsamband,

e Skilur einfold fyrirmaeli o.fl.). bendingar og ord til ad
an bendinga (,Naodu i e Leeri ny ord hratt og noti eiga samskipti.
boltann®). pau i mismunandi * Hermi eftir ordum og

e Hlustar 4 ségur og samhengi. hegdun annarra.
pekkir kunnug ord og e Nefni hluti, dyr og folk * Tja tilfinningar med
hljéd i peim. sem pau pekkja. ordum (,,glod*,

¢ Noti mal til ad fa hluti, ¢ Noti fornafn eins og swondur®, ,meidd®).
bidja um hjalp eda deila »€g% ,,pu’, ,min“
athygli.

Malorvun & Graenholi

A pessu aldri eru bérn ad byggja upp grunn skilning og upphaf tals. Malérvunarstund fyrir
bennan aldurshép 4 ad vera stutt, einféld og i gegnum leik. Kennarar nota endurtekningu,
bendingar, latbragd og einfold ord til ad orva skilning og malnotkun. Notadar eru myndir,
bakur med faum ordum, sdngvar og visur med hreyfingum. Bornin eru hvott til ad nefna hluti,
benda og herma eftir ordum. Ahersla er 16gd 4 sameiginlega athygli (joint attention) t.d. med
bvi ad tala um pad sem barnid horfir a eda leikur sér med.
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Kennari sest med efni Bornin koma ad eigin
sem 4 ad skoda og frumkvaedi til kennara Bornin taka patt og
bydur bérnunum ad og skoda namsefni ——| leggja til malanna pad
koma og vekur dhuga sem er verid a0 leggja sem reett er um
hja bérnunum inn
|
v
Bornin leida

umraeduna, hvott til
ad tja sig og hlusta 4 BN Rifjum upp pad sem
onnur born i vid vorum ad reeda
stundinni, a eigin
forsendum

Stekkhéll — middeildin

Stekkholl er middeild Undralands og par eru bérn & aldrinum 2,5 til 4 4ra. A pessum aldri eru
born farin ad tala meira, spyrja spurninga og préfa sig afram i félagslegum samskiptum. bau

leera i gegnum leik, hreyfingu og samtal vid adra og pvi er mikilvaegt ad skapa érvandi umhverfi
sem stydur vid baedi malproska og félagsfaerni.

A Stekkhdli er 16gd ahersla & snemmtaeka ihlutun i gegnum daglegt starf, par sem leikur og

samskipti eru nytt til ad efla tjaningu, ordaforda og hlustun. Bérnin eru hvott til ad tja skodanir
sinar, taka patt i umraedum og laera ad hlusta 4 adra.

Sérstada aldurshopsins

Bornin eru ad proa
fléknari
malnotkun, setja
saman lengri
setningar og préfa
mismunandi
tjaningarleidir.

Pau eru ad leera ad
takast 4 vio
félagslegar reglur —
ad bida, deila og
semja.

Pau eru forvitin og
med kénnunarporf,
sem gefur
endalaus taekifeeri
til malorvunar.
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Snemmtaek ihlutun & Stekkholi

e Leikur med tungumalid: Bornin taka patt i samraeedum, hlutverkaleikjum og ségugerd

bar sem pau fa ad nyta imyndunaraflid.

e Sogur og baekur: Lestur er notadur markvisst til ad efla ordaforda og skilning, og bornin

hvott til ad segja fra sjalf.

e Rim og tonlist: Songvar, visur og hreyfileikir stydja vid malskilning og minni.

o Félagsleg verkefni: Bornin laera ad vinna saman i hép, hlusta, semja og tja sig i

samvinnu.

e Utivera: [ natturunni gefast fidlbreytt teekifeeri til ad orda upplifanir, spyrja spurninga

og profa ny ord i raunverulegum adsteedum.

Vidmid fyrir born a Stekkholi

A aldrinum 2,5 til 4 ara verda verulegar framfarir i malnotkun, ordaforda og félagslegum

samskiptum. Born fara ad nota fléknari setningar, taka virkan patt i samraedum og tja hugsanir

og tilfinningar & fjolbreyttari hatt. Eftirfarandi tafla synir deemi um helstu vidmid um mal-,

ordaforda- og félagsproska a pessu aldurshbili.

Viomid i malproska

* Notar 3-5 orda
setningar (,,€g aetla ut
ao leika“).

* Byrjar ad beita
beygingum og
tengiordum (og, en, af
pvi ad).

o Skilur floknari fyrirmeeli
(,Fardu inn i herbergid
og saektu bokina“).

* Byrjar ad segja einfaldar
sogur eda endursegja
atburdi.

e Hljodmyndun verdur
skyrari, p6 enn geti
verid framburdarvillur.

Viomiod i ordaforda

e Hefur yfirleitt 800-1500
ord vid 3—4 ara aldur.

e Notar ord yfir hluti,
adgerdir, lysingarord og
tilfinningar.

e Leeri ny ord hratt i leik
og samraedum.

¢ Byrjar ad nota
spurningar (,,hvad*“,
»Lhver®, ,,af hverju®).

e Getur nefnt hluti 4
myndum og flokkad pa
(t.d. dyr, matur, fot).

Félagsleg vidomiod

e Tekur patt i samraedum
og hlustar a adra.

e Leikur sér med 68rum
bornum, t.d. i
hlutverkaleikjum.

e Skilur og fylgir
einfoldum reglum i leik.

e Tjair tilfinningar med
ordum og synir
samkennd.

* Byrjar ad tala um eigid
Lif, fjolskyldu og
reynslu.
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Malérvun a Stekkholi

Born @ pessum aldri hafa ndd aukinni faerni i ad tja sig og skilja floknari fyrirmaeli.
Maloérvunarstundir mida ad pvi ad efla ordaforda, setningagerd og skilning & samraedum.
Pad er mikilveegt ad bornin fai teekifzeri til ad tja sig sjalf, ekki adeins hlusta. Kennarinn notar
opnar spurningar (,,Hvad gerdist naest?“), endurtekur og Utfaerir svar barnsins (,,J3, billinn datt

— hann for & hausinn!“). Leikur, sogur, ordaskjéda, hlutverkaleikir og myndabakur eru
lykilatridi.

T Bornin segja nafnid
Bornin sitja i hring ;
. o sitt, aldur, hvar pau - :
og farid yfir : . Malorvunarleikur
bodskiptareglur Binu Elcalisinaiosiannas
tilfallandi
v/
Lesin stutt bok, farid Stund lykur med pvi
med visu, spilad eda > fara yfir hvad var
spjallad gert og kvedja

Voluholl — elsta deildin

V6luhdll er elsta deild Undralands og par eru born & aldrinum 4 til 6 4ra. A pessum aldri eru
bdrnin komin @ mikilvaegan stad i proska sinum — pau eru ordin sjalfstaedari i leik og daglegum

athofnum, hafa préad rikari ordaforda og geta tekid virkan patt i samraedum, ségugerd og
skapandi verkefnum.

A V6luhdli er 16gd dhersla 4 ad efla bérnin i gegnum leik, malérvun, skapandi starf og aukna
sjalfstjérn. Bornin fa fjolbreytt taekifeeri til ad tja skodanir sinar, spyrja spurninga og taka patt i
umraedum sem yta undir forvitni, gagnryna hugsun og félagsfeerni.

Bornin eru ad na
tokum a fléknari
malnotkun: pau

segja sogur, Utskyra

Pau eru ad mota
sterka sjalfsmynd
og tru 4 eigin getu,

bau laera ad takast
a vio félagslegar
askoranir med

hugsun sina og sem undirbyr pau samraedum,
skilia flknari fyrir naesta skref i samningum og
| nami. samvinnu.

leidbeiningar.
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Snemmtaek ihlutun a Voluholi

Sogugerd og fraségn: Bornin eru hvott til ad segja sogur, lysa reynslu sinni og segja fra
upplifunum.

Samraedur og spurningar: Kennarar leggja dherslu @ opnar spurningar sem hvetja
bornin til ad ihuga og utskyra.

Rit- og taknleikur: Bornin fa ad skoda bdkstafi, takn og tolur i leik og daglegu starfi, sem
styrkir undirbuning fyrir laesi og steerdfraedi.

Félagsleg verkefni: Samvinnuleikir og hdpverkefni efla hafni til ad hlusta, skipuleggja
og leysa agreining.

Utivera og rannséknir: | nattdrunni fa bérnin ad setja ord & reynslu sina, vinna med
hugtok og leera i raunverulegum adstaedum.

Samstarf vid grunnskdlann

A Voluhdli er 16gd sérstok dhersla & ad undirbta bérnin fyrir skélabyrjun. | pvi felst markvisst

samstarf vid Fludaskodla:

Elstu bornin fara i reglulegar heimséknir yfir i skdlann, par sem pau kynnast umhverfi,
kennurum og daglegum venjum.

Nemendur i 1. bekk koma i heimsékn i leikskélann, sem styrkir tengslin milli barna og
gerir flutninginn @ milli skdlastiga edlilegri.

Med pessum samskiptum 6dlast bornin sjalfstraust, 6ryggi og skyra mynd af pvi sem
bidur peirra i skélanum.

Viomid fyrir born a Voluholi

Fra fjogurra til sex ara aldurs eykst feerni barna i tjaningu, ordaforda og félagslegum

samskiptum verulega. bpau fara ad nota fléknari malfreedi, segja sogur med upphafi, midju og

endi og taka virkan patt i samreedum. A pessum tima métast einnig lesskilningur, sjalfstjérn og

haefni til samvinnu. Taflan synir deemi um helstu viémid a pessu aldurshbili.
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* Notar lengri og fléknari
setningar med beygingum
og tengingum (,ef”,
,pegar”, ,vegna pess“).

e Getur endursagt sogur
eda atburdi i réttri ro0.

e Skilur hugtok sem lysa
tima, rymi og orsokum (a
morgun, undir, af pvi ad).

® Framburdur verdur ad
mestu skyr, po einstok
hljéo geti enn verid
ofullkomin.

e Skilur og notar humor,
ordaleiki og einfaldar
gatur.

Malorvun a Voluholi

e Hefur yfir 2000—-3000 ord
vid 5-6 ara aldur.

¢ Notar fjdlbreytt
lysingarord og sagnir.

e Skilur og notar andstaedur
og flokka (stor/litill,
heitur/kaldur).

¢ Byrjar ad nota ord sem
tengjast tilfinningum,
hugsunum og orsokum.

e Undirbyr grunn ad
lestrarfeerni med ahuga a
hljé6um og ordum.

e Talar i hép, skiptir um
hlutverk i samtali og
hlustar a adra.

e Tekur virkan patt i
samvinnu og
hlutverkaleikjum.

o Skilur reglur og fylgir peim
i leik og daglegu lifi.

e Tjair tilfinningar og parfir
a videigandi hatt.

e Synir aukna samkennd og
getur leyst einfold
agreiningsmal.

Med bornum & pessum aldri er markmidid ad préa floknari malfaerni og undirbua lesskilning.
Malorvunarstundir eru oft skipulagdar i kringum ségur, samtol og verkefni sem krefjast,
rokhugsunar og frasagnar. Bornin eru hvott til ad segja ségur, Gtskyra hugsanir sinar og nota
ord sem lysa orsokum, tima og tilfinningum. Kennarar vinna med ordaforda tengdan bdkum,

leikjum og daglegum verkefnum, og spyrja spurninga sem hvetja til ihugunar (,Af hverju
heldur pu ad...?“). Ahersla er einnig 16gd 4 hljédkerfisvitund, t.d. ad pekkja rim, upphafshlj6d

og ordahluta.

Bornin setjast i hring
og fara yfir skipulag
stundar

Allir kynna sig med
pvi ad standa upp og
segja fra aldri,
heimilisfangi, afmeeli
o.fl. \

—>

Malorvunarleikur

V.

Spila spil sem reyna
a rim, hljédtengingu,
samsett ord,
umskraningu o.fl.

—

Stund likur med pvi
fara yfir hvad pau
leerdu og kvedja

Hér er verid ad telja atkvaedi orda
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Malorvun i daglegu starfi

Undraland leggur mikla aherslu @ malérvun i 6llu starfi dagsins og nytum vid hvert teekifeeri til
ad efla tungumal barna i mismunandi adsteedum. | samveru gefst gott rymi til samtals,
spurninga og frasagna par sem bérnin fa ad tja sig og hlusta 4 adra. i fataklefanum stydjum vid
bornin i ad orda pad sem pau eru ad gera, nefna flikur og sefa hugtok tengd klaednadi og vedri.
Matartimar bjéda upp a lifandi samskipti par sem vid télum um matinn, litina, bragdid og
samveruna vid bordid. Songstundir og hreyfileikir tengdir séngvum styrkja ordaforda,
hrynjanda, rim og malskilning. Bornin sem sofa ekki hja okkur fara i hvild og hlusta a bék, en
lestur i hvildartima pjalfar baedi mal, skilning og hlustun.

Vid nytum einnig mikid takn med tali, sérstaklega med yngstu bornunum og peim sem purfa
meiri studning til ad tja sig. Med pessu fa pau aukin taekifeeri til patttoku i samskiptum og
upplifa ad pau geti komid hugsunum sinum og porfum a framfeeri.

Ritmal er synilegt

Starfsfolk leikskélans setur metnad i ad hafa ritmalid synilegt 4 sem flestum st6dum pvi pannig
geta bornin lzert ad tengja saman hluti og ritmal. Hisgodgn og adrir hlutir i umhverfi barnanna
merktir med ordmyndum. | fataherbergjum er hvert barn med sér holf merktu med nafni
barnsins. A hverri deild hanga uppi myndir, takn og texti med vikudégunum og manudum. Inni
a deildum eru afmaelis dagatol med mynd og nafni hvers barns vid pann manud sem barnid a
afmeeli.

Vedurfraedingur og pjonn

A leikskélanum fa bérnin ymis abyrgdarhlutverk sem styrkja sjalfstaedi peirra, félagsfaerni og
skilning 4 daglegu starfi skélans. Eitt pessara hlutverka er vedurfreedingurinn, sem hefur pad
verkefni ad fylgjast med vedrinu & hverjum degi og upplysa hin bdrnin um pad.
Vedurfraedingurinn skodar ut um gluggann eda fer Ut ad athuga hvort sé sél, rigning, snjér eda
vindur og segir sidan hépnum fra hvernig vedrid er og i hvada fot parf ad klaedast adur en farid
er ut ad leika. Med pessu laera bornin ad taka eftir natturunni, reeda saman um breytingar i
vedri og axla dbyrgd a pvi ad hjalpa 6drum ad undirbua sig fyrir daginn.

Annad mikilveegt hlutverk er ad vera pjonn i matsalnum. Eftir morgunmat adstoda pjoénarnir
matradinn vid ad ganga fra, rada aholdum, purrka bord og sja til pess ad matsalurinn verdi
hreinn og tilbdinn fyrir naestu maltid. begar pau hafa lokid vid verkin fa pau ad fara i stutt
spjall med matrddnum inni i eldhdsinu. Par reeda pau saman um hvad var i morgunmatnum,
hvad verdur i hadegismat og hvada matur er hollur og gédur fyrir likamann. | pessu samtali fa
bornin taekifeeri til ad laera um hollustu, matarmenningu og mikilveegi samvinnu i eldhusinu.

Baedi hlutverkin —vedurfraedingurinn og pjonarnir — gefa bornunum taekifeeri til ad taka virkan
pbatt i daglegu starfi leikskélans, pjalfa dbyrgd, samskipti og umhyggju fyrir 5rum. bannig lzera
bau ad oll storf 4 leikskdlanum skipta mali.
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Takn med tali (TMT)

Takn med tali er bodskiptaleid sem er haegt ad nota med bérnum a 6llum aldri, TMT er verkfeeri
sem leggur aherslu 4 ad nota takn samhlida tali til ad efla skilning og tjaningu pegar born eiga
i erfidleikum med munnlega tjaningu. TMT minnkar pirring barnsins yfir ad geta ekki tjad sig
og audveldar barninu ad gera sig skiljanlegt. Med adstod TMT byggist upp ordafordi,
félagsfeerni eykst, hreyfifaerni verdur betri og setningar lengjast. Sérstdk ahersla er 4 notkun
nattdrulegra og myndraenna takna sem eru hlutleeg og pvi er audveldara fyrir barnid ad skilja
hvad att er vid. Notkun tdkna med tali haegir a tali fullordinna og setningar verda styttri og
hnitmidadri. Utfeersla takna tekur mid af taltakti pannig ad 6l atkvaedi komist til skila. Taltaktur
ytir undir myndun malhljéda og skyrari framburd. Notkun TMT hefur i fér med sér meiri og
markvissari bodskipti, eflir sjalfstaedi og lifsgeedi aukast.

Bina Balreida.

Ollum bérnum leikskdlans eru kenndar svokalladar bodskiptareglur
Binu, en paer hjdlpa bérnum ad eiga videigandi bodskipti sem er
mjog mikilveegur pattur i peirra nami. Reglurnar eru synilegar
bornunum 8 myndraenu formi inni 4 deildum og eru avallt rifjadar

upp i hépastarfi, samverustundum og i songstund. Reglurnar eru
eftirfarandi: Ad sitja kyrr, hlusta, passa hendur, bida, skiptast a8 og
muna (Asthildur Bj. Snorradéttir, 2006, 2007, 2008).

Mat a maltjaningu og eftirfylgni i kjolfar mats

Markmid mats 4 maltjaningu i Leikskdlanum Undralandi er ad fylgjast markvisst med
malproska barna, greina porf fyrir studning og tryggja ad 6ll born fai teekifzeri til ad préa malid
a eigin forsendum. Matinu er ztlad ad stydja vid einstaklingsmidad starf og efla faglegt samtal
starfsfélks, foreldra og sérfreedinga um malproska barna.

Matstaeki og adferdir
TRAS — ,Tidig registrering av sprakutveckling”

Leikskélinn Undraland notar TRAS (Tidig registrering av sprakutveckling) sem er skraningarlisti
til notkunar fyrir leikskdlakennara til ad fylgjast med maltoku tveggja til fimm ara barna.

TRAS er dheyrnarmidad athugunarverkfzaeri sem byggir & daglegu starfi og samskiptum vid
barnid.
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Med TRAS er m.a. metid:
e Malskilning og malvitund.
e Ordaforda og framburd.

e Samleik, félagsfaerni og setningamyndun.

e Tjaskipti/samskipti og athygli/einbeitingu.

G6dur malproski skiptir miklu mali fyrir andlegan proska barna, félagslega lidan og seinni
lestrartileinkun. Med TRAS skraningunni er haegt ad skima eftir fravikum i mal- og félagsproska
barnanna med fyrirbyggjandi ihlutun i huga.

HLIOM-2

HLIOM-2 er aldursbundin skimun sem er 16gd fyrir til ad meta hljédkerfis- og malvitund barna
i elsta drgangi leikskélans. Skimunin er framkveemd i pvi skyni ad greina pau bérn sem eru i
ahaettu vegna lestrarerfidleika pegar formlegt lestrarnam hefst. Markmid HLJOM-2 er ad
kanna hversu vel born skilja og vinna med hljod og stafi i islensku mali, sem er mikilvaegur
battur i lestrarfaerni og undirbuaningi fyrir grunnskéla.

Profid metur m.a.:
e HIljodgreiningu og rim.
o Athygli & upphafs- og endahljodum.
e Heefni til ad tengja hljod og ord.

Nidurstddur HLJOM-2 nytast til ad greina hvort porf sé & frekari studningi eda sértaekri
malorvun til ad stydja vid lestrarnam.

Eftirfylgni i kjolfar mats

Eftir ad nidurstodur mats liggja fyrir eru paer raseddar a faglegum vettvangi innan leikskdlans og
vio foreldra.

e Ef nidurstodur benda til edlilegs malproska heldur barnid afram i almennu
malorvunarstarfi leikskdlans.

e Ef nidurstodur gefa til kynna ad malproski sé undir veentingum midad vid aldur, er
unnid eftir einstaklingsmidadri malérvunar- eda studningsdaetlun, i samvinnu vid
foreldra og deildarstjéra.

o begar porf er a frekara mati eda radgjof er leitad til proska- eda talmeinafraedings, i
gegnum skélapjénustu Arnespings.

Allar upplysingar Gr TRAS og HLIOM-2 eru medhéndladar i samrami vid persénuverndarlog
og einungis nyttar i faglegum tilgangi til ad stydja vid proska barnsins.

30



Reglubundid mat og endurmat

Mat 4 malproska er endurtekid reglulega, oftast einu sinni til tvisvar a ari, eda oftar ef dstaeda
er til.

Eftirfylgni felur i sér:
e Endurmat a framvindu.

o Uppfeerslu 3 einstaklingsazetlunum.
e Samrad vio foreldra og fagadila.
e Skraningu og greiningu préunar yfir dkvedinn tima.
Med pessu tryggir leikskélinn samfellu i malproskavinnu og markvissan studning vié hvert barn

ut fra porfum pess og styrkleikum.

Med markvissu mati og eftirfylgni leitast Leikskdlinn Undraland vid ad tryggja ad oll born fai
videigandi studning til ad efla malproskann pannig ad islenskan verdi peim tom i 6llum
adstaedum.

Foreldrar eru einnig hvattir til pess ad fara med born sin i reglubundnar heilsufarsskodanir a
heilsugaeslustodvum. Ef einhver fravik koma fram i slikri skodun setur hjukrunarfraedingur sig
i samband vid sérkennslustjora (ad fengnu leyfi foreldra) til pess ad fa nanari upplysingar um
viokomandi barn og hvort ihlutun eigi sér pegar stad i leikskdlanum.

Unnid er ad skipulagningu verkferla um skrifleg skil milli heilsugaeslu og leikskdla i Arnespingi.

[ Undralandi fylgjast leikskdlakennarar og sérkennslustjéri med framvindu proska barnanna.
Peir nota ymsar athuganir og skraningar til pess ad atta sig betur a hvar styrkleikar hvers barns
liggur og geta pannig veitt snemmtaeka ihlutun sé pess porf.
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| dagsins 6nn

Utikennsla

Leikskélinn Undraland hefur lengi lagt aherslu & 6flugt og fjdlbreytt starf i utikennslu.
Stadsetning leikskdlans er midsvaedis a Fludum og skapar einstok skilyrdi par sem stutt er i
fiolbreytta natturu og vettvang sem nytast vel i starfi med bérnunum.

Nattdran allt i kring

Utikennsla bydur upp & géd teekifeeri fyrir maldrvun. | nattdrulegu
umhverfi skapast fjdlbreyttar adstaedur til samtals, lysingar og tjaningar.
Born fa taekifaeri til ad tengja ny ord vid raunverulegar upplifanir, til
daemis med pvi ad tala um lauf sem blakta i vindi, fugla sem fljuga yfir,
eda hljéd vatns sem rennur i lek.




Samkvaemt rannséknum hefur Utikennsla jakvaed ahrif 3 ahuga og virkni
barna (Waite, 2017). Utikennsla ytir undir sjalfstaedi og forvitni, sem eru

lykilpaettir i malproska.

[ sliku samhengi getur kennari beitt snemmtaekri ihlutun med pvi ad:

Setja ord a reynslu barna: ad lysa ath6fnum, tilfinningum og umhverfi.

e Virkja boérnin til tjaningar: med spurningum, endurtekningum og fraségnum.

e Studla ad auknum ordaforda: med pvi ad kynna ny hugtok sem
tengjast nattdrunni.

o Efla félagsfaerni: med samraedum i hdpum og verkefnum par

sem born purfa ad vinna saman.

Pannig er haegt ad nyta styrkleika natturunnar sem kennslusveedi og
mikilvaegi tungumalsins sem verkfeeri til skilnings og samskipta.

[ atikennslu fa bérnin hlutverk sem eru kynnt i bok Onnu Ginu Aagestad og Julidnu

Vilhjalmsdottur (2008) sem yta undir tjdningu og leidtogahaefni.

Vedurfraedingurinn

Kannar hvernig vedrid er.

Akvedur hvernig utifoét parf ad
klaeda sig i.

Kynnir fyrir hdpnum adur en
farid er i fataklefann.

Forystusaudur

Kynnir fyrir h6pnum hvert a ad
fara.

Feer ad vera fremstur og leidir
hdépinn & dfangastad.

Faer ad bera fana og bakpoka
sem inniheldur pad helsta sem
barf ad taka med.

Fréttamadur
Segir fréttir af ferdinni.

Rifjar upp hvad var gert og hvad
stéd upp ur.

Spyr bornin spurninga i lokin.
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Utivera
[ Undralandi leggjum vid rika dherslu & ad bérnin fai mikla og filbreytta Gtiveru. Gardurinn er
mikilvaegur hluti af daglegu starfi og bydur upp a 6teljandi moguleika til leiks, hreyfingar og
nams. Utiveran er ekki adeins hreyfing og ferskt loft — hun er
jafnframt dyrmaetur vettvangur fyrir malérvun og félagsfaerni.

Utivera sem vettvangur malérvunar

[ nattdrulegu og opnu umhverfi f4 bérn meira svigrim til
tjdningar. bau lysa pvi sem pau sja, heyra og upplifa, hvort sem
pbad er vindurinn i trjdnum, leikur med vatn eda samvinna i
sandkassanum.

Starfsfélk gripur pessi taekifaeri og setur ord a reynslu barnanna,
hvetja pau til ad spyrja spurninga, lysa hugmyndum sinum og
segja fra eigin upplifun.

Frasagnarhaefni
eflist pegar bérn
segja fra leik sinum
eda reynslu.

Born kynnast Ordafordi styrkist

Félagsleg samskipti og tjaning

Rannsdknir syna ad félagsleg samskipti barna verda oft
edlilegri og jakveedari i Utiveru. Uti rikir meira frelsi til
hreyfingar og tjaningar, sem minnkar spennu og gerir
bérnum audveldara i samskiptum og leik.
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[ hépleikjum og sameiginlegum verkefnum fa pau teekifeeri til ad:

bi4lfa Hlusta 4 adra og
) .y leera ad bida eftir
samskiptafeerni i v x: -
- - ad rodin komi ad
leik og samvinnu. .
pbeim.

o Utiveran gefur bornum aukid sjélfstaedi til ad profa sig

afram, finna lausnir og skapa eigin leik. i pessum
adstaedum verda ord og tjaning edlilegur hluti af leiknum
! —hvort sem pad er ad skipuleggja leik, utskyra reglur eda
| deila hugmyndum. Pannig fléttast malérvun inn i daglegt
lif barna & natturulegan og skemmtilegan hatt.

Tonlistarkennsla

[ leikskdlanum Undralandi er 16gd ahersla 4 ad bornin fai ad njéta tonlistar 4 fjdlbreyttan hatt.
Leikskdlinn & gott safn af hljédfaerum sem eru reglulega notud i daglegu starfi og vid sérstakar
FURT . o p p . . O 3 | N7/ |
tonlistarstundir. Bornin fa ad profa mismunandi - '«, - I q L.
hljéofeeri, kynnast takti, tonum og hreyfingu vid toénlist. g oy < gl

Kaisu, tonmenntakennari leikskélans, kemur vikulega
og er med ténlistarkennslu fyrir hverja deild. Hun leidir
bornin i gegnum fjolbreyttar tonlistarupplifanir med
song, dans og hljédfaeraleik. Markmidid er ad efla gledi,
sképun og tjaningu barnanna i gegnum ténlistina.

35



Pemavinna

[ malérvunarstarfi med bornum er mikilvaegt ad tengja verkefni vid dhugaverd og videigandi
bemu sem vekja forvitni, studla ad auknum ordaforda og efla félagslega og hugraena faerni.
Med manadar pema skapast skipulagt samhengi par sem boérnin leera ny hugtdk tengdum

bemanu. bannig verdur malérvun baedi skemmtileg og merkingarbzer.

Agust — Uppskera og
berjatynsla
[ 4gust byrjum vid rélega eftir
sumarfri og undirbdum okkur fyrir
veturinn. bad eru breytingar a
deildum sem parf ad venjast o.fl..
Yfirleitt er gott verdur og nytum vid
pad til ad vera mikid uti. Vid byrjum
adeins ad spa i uppskeru og
berjatynslu. Bornin lzera um
greenmeti og ber og syna pvi mikinn
ahuga ad tyna berin og borda. Ef
berjauppskeran er géd reynum vid
ad bua til nokkrar krukkur af sultu.

November — Ljos og skuggar
[ névember rannsaka bérnin hvernig
ljésio breytist yfir daginn og hvernig
skuggar myndast. Med leikjum og
einfoldum tilraunum laera pau ny ord
og hugtok. bau lzera um breytingar a
dagsbirtunni og daginn farinn ad

stytta.

[ september einblinum vid & saudfé,

réttir og fléttum inn i pad almennri
umfjollun um hdsdyrin. Bornin
kynnast helstu husdyrum, hvad
hvort kyn heitir hja hverju hdsdyri og
afkvaemin peirra. Vid fjollum
sérstaklega mikid um saudfé fyrir
réttirnar, enda er sterk hefd fyrir
peim i Hrunamannahrepp. Bornin
leera um islenskar hefdir og tengslin
milli dyra og mannlegra athafna.

Oktéber — Haustid og
haustlitir

Oktdéber snyst um haustid, litbrigdi
nattdrunnar og vedrattu. Bérnin
rannsaka lauf, lysa litum, vedri og
breytingum i umhverfi sinu.
Verkefnin efla hugsun og malnotkun

um haustid og arstidarskiptin.

Januar — Veturinn

Januar snyst um veturinn, vedur og
utiveru. Bornin lzera ord sem
tengjast snjo, kulda og fatnadi. betta
eflir baedi ordaforda og
tjaningargetu i raunverulegum

adstaedum.
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April = Neerumhverfid og

[ mars beinist athyglin ad storf

{ februar beinist athyglin ad fidlskyldunni og nanum tengslum. [ april kanna bdrnin naerumhverfi sitt
pborranaum og gomlu timunum. Vid BOrnin tja sig um fjdlskyldumedlimi, og storf folks i samfélaginu. bau lzera
syngjum porraldg, fjiollum um hlutverk peirra og dhugamal, sem ord sem tengjast heimili, skdla og
pborramat og smokkum hann. Vid styrkir personulegan ordaforda og daglegum storfum og prda getu til
télum einnig mikid um afhverju félagslega tjaningu. Verkefni geta ad lysa umhverfi sinu og atburdum a
falid i sér myndasogur, samtol og skyran hatt. bettaleflic bedi

borrin er og fjéllum um hvernig lifid

ik s leiki j jolskyl R,
var gamla daga, pegar folkid bjo i ordaleiki sem tengjast fjolskyldu og malorvun og skilning a félagslegu
torfkofum. Krakkarnir fa ad prufa ad tengslum innan hennar. samhengi.

leika sér med bein eins og var gert |

gamla daga.

Mai — Vorid Juni— Vatnsvika, gonguvika og

Mai snyst um vorid, plontur, dyr og skéga rvika

nattdru. Bornin lysa breytingum i [ juni er dhersla 16gd & utiveru med

vatnsviku, gonguviku og skégarviku.

Bornin kanna vatn, skdg og natturu,
lysa umhverfi og dyralifi og bua til

sogur um pad sem pau upplifa. bessi

nattdrunni, leera ny ord og bua til ségur.
Vid skodum sérstaklega vel fugla og

spaum i hvort fuglarnir sem vid finnum

séu stadfuglar, farfuglar, sjéfuglar i Sl £ e, e e
o.s.frv. bessi verkefni styrkja samtélum | félagslegum og hagnytum
lysingarhzefni og ordaforda, auk pess ad adsteedum, sem styrkir baedi

tengja malnotkun vid raunverulegar malérvun og skynjun & umhverfi.

upplifanir.

Med pessari mdanadarlegu pemadagskra skapast samfellt og fjolbreytt nam sem stydur
snemmtaeka ihlutun i malérvun. Bornin 6dlast faerni i ad lysa, raeda, spyrja spurninga og bua
til sdgur sem tengjast eigin reynslu, arstidum og menningu. bannig verdur malérvun badi

skemmtileg, merkingarbaer og hagnyt i daglegu lifi.
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Frjals leikur

Frjals leikur er kjarninn i leikskélastarfi Undralands og veitir
bérnum teekifeeri til ad aefa mal, félagsfaerni og skdpun. [ leiknum
stjorna bornin sjalf hvada leiki pau leika, hvernig pau skipuleggja
verkefni sin og hvernig pau tja sig. Frjals leikur eykur sjalfstaedi,
skopunargafu og abyrgdartilfinningu, en hann er einnig lykill ad
malérvun.

Frjals leikur skapar fjolbreyttar adstaedur fyrir born til ad nyta ord

og tjaningargetu i merkingarbaeru samhengi. Bornin laera ad:

x'\l = “’

Starfsfélk leikskola gegnir mikilvaegu hlutverki vid ad stydja vid malproska i frjdlsum leik. betta

felur i sér ad:

Samspil frjals leiks og studnings starfsfolks leidir til pess ad born tileinka sér ordaforda, proa

malfaerni og auka getu til ad tja hugmyndir og tilfinningar. Born lzera einnig ad hlusta 4 adra,
leysa vandamal og byggja upp félagsfaerni i 6ruggu og skemmtilegu umhverfi. Starfsfélk veitir
ekki einungis athygli heldur ytir undir tjdningu barna med markvissum hatti — med innlégn
nyrra orda, spurningum og samtdlum sem auka ordaforda og madlproska. Pannig verdur
leikurinn ekki bara skemmtilegur heldur einnig ahrifarik adferd til ad stydja snemmtaeka
ihlutun i maloérvun.
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Hopastarf

Hopastarf i leikskdlum snyst um ad born vinni saman i minni hdpum undir leidségn kennara til
ad proéa félagsfaerni, sjalfstaedi, skapandi hugsun og ndm. Med hdpastarfi fa born teekifeeri til
ad:

Kynnast nyjum
hugtokum, efni
og verkefnum 3
skipulagdan
hatt.

Ytir undir
sjalfsteedi og
abyrgd 3a eigin

patttoku.

/Zfa hlustun,
tillitssemi og

Prda samskipti
og samvinnu vid

. lausn
jafnaldrana.

vandamala.

Pau verkefni sem vid vinnum mest med i hépastarfi i Undralandi eru:

Lubbi finnur malbein

‘

[ Lubbi finnur malbein eru islensk malhljéd kynnt sem ,, malbein*
sem Lubbi, islenskur fijarhundur, parf ad finna og naga til ad beeta
framburd sinn. Hvert malhljéd er tengt vid tdknraena hreyfingu,
stutta sogu og skemmtilega visu. Pessi nalgun hjalpar bornum ad
tengja saman hljod og bdkstafi & skemmtilegan og ahrifarikan

hatt. Med pvi ad sja, heyra og framkveema hreyfingar tengdar
hljédum styrkjast tengslin milli sjén-, heyrn- og snertiskyns og oW < Yo o e ok
SIF R M N T

. ‘e . . . , Y cae . » N ‘?ﬁ:@D‘fﬁ'\ LN ¢
og er lykilatridi fyrir lestrarndm og ritun sidar a lifsleidinni. .3?* ) g N, —d Y e

malproska. betta skapar einnig tengingu milli hlj6da og bdkstafa

Lubbi finnur malbein sameinar leik, tonlist og hreyfingu og gerir

namferlid baedi skemmtilegt og ahrifarikt. Namsefnid styrkir einnig sjalfstraust barnanna i ad
tja sig, badi i leik og i daglegum samskiptum sem leggur pannig grunn ad gédri mal- og
lestrarfaerni.
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‘O
s Lubbastund-uppbygging stundar ?

Pegar unnid er med Lubba toélum vié um hljédin, hljédakennslu en ekki stafakennslu og
reynum pvi ad nota hljéd og tdkn i stad bdkstafaheita pegar vid leerum og leikum med
hljédin. Vid veljum eitt verkefni eda leik asamt finhreyfingarefni fyrir hverja stund i
hopastarfi. Vid vinnum stundina ut frd barnahdépnum, Gthaldi og dhugasvidi. Stundin getur
tekid allt fra 15/20 min upp i klukkustund. Vegum og metum pad hverju sinni.

Upphaf- Lubbi: Lubbi heilsar- Allir heilsa Lubba og segja og syna hljé6id sitt,,Lubbi setlar ad
laera med okkur og vid aetlum ad kenna Lubba hljédin“

e Rifja upp hlj6d og tdkn sem var farid yfir sidast

e Baeta vid nyju hljodi, spyrja getid pid verid god? Aaaa (gera tdkn), getid pid
sprengt sdpukulur Bbbb (gera tdkn)

e Lesa orsoguna og skoda vel myndir- finna allt sem byrjar & hljédinu og beinid hans
Lubba i bokinni

e Hlusta 4 lagid/syngja med hljédinu med taknum

e Gefa Lubba beinid (61l bornin fa ad préfa gefa Lubba beinid)

Midja-Verkefni/leikir: Malorvunar/laesis leikur eda verkefni. Unnid eftir skraningarbladi og
unnid med einn patt i einu par til faerni er farin af stad og pangad til henni er ndd. Margvisleg
verkefni/leikir eru til, par sem er unnid med sama pattinn.

o Leikir: SOL baekur, Markviss mdlérvun, hljédasmidja Lubba, spil, hugmyndabanki
Hamarsholti, hljédadollur, Lubbakassar og margt fleira

o Verkefni: Liadu mér eyra, Ordagull, utprentud verkefni i Hamarsholti(undirbuningi)
og margt fleira

e Dregid ur Lubba-kassanum og frdségn af pvi sem pau draga

Endir-Finhreyfingavinna og spjall i lokin: Klippa, pbraeda, perla, spora, lita, ljésabord og pad
sem okkur dettur i hug.

bad er vegid og metid hvad gert er hverju sinni ut fra barnahépnum, aldri og proska
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Blaer

Vinattuverkefnid Blaer er forvarnarverkefni fra Barnaheillum sem

midar ad pvi ad studla ad jakvedum samskiptum, géddum
skélabrag og koma i veg fyrir einelti i leik- og grunnskolum.
Verkefnid byggir a fjorum gildum: virdingu, umhyggju, hugrekki og
umburdarlyndi.

Bangsinn Blaer er taknmynd vinattunnar i verkefninu og med

klipusogum, umraedum, nuddi, séng og leikjum lzera bornin um
gildi vinattu med adstod fra Blze. Hvert og eitt barn feer litinn bangsa sem tdknar samfélag

vinattu.

Born leera ad pekkja og

Vinattustund-uppbygging stundar

Upphaf
e Allir taka sinn Blae med i vinattustund
e Byrjum a ad heilsa Stéra Blae (hann getur talad vid bornin, sagt peim hvad hann er
buin ad vera ad gera, gott ad sja ykkur vinir minir...o.s.frv.)-synum honum umhyggiju
(notum petta ord og uUtskyrum ad vid erum gd0 vid Blee og géd hvert vid annad) og
bjoda hvert annad velkomin i vinattustund
Midja
e Vinattuverkefni-Klipusaga-Lestur-Tonlistarverkefni

Endir
e Vinanudd

e Hugtok til ad nota i frjdlsum leik og vinattuspjalli: Umhyggija (vera géd vid hvert
annad). Hugrekki (segjum stopp-ég vil ekki-hlusta & vin okkar). Virding (hlustum &
vini okkar). Umburdarlyndi (leika saman, vera géd vid hvert annad...)
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Maloérvunarstund

o Allir fa teekifaeri til
tjaningar an truflana

e Kynna sig og segja

Steerdfreedi

e Laera um tolurnar
¢ Telja
e \Vinna verkefni sem

Myndlist

e Malum

e Leerum um liti og
litasamsetningu

fra afmaelisdegi, reynir & steerdfraedi e Sképum

aldri, heimili og n6fn hugsun o G

E?Iskylflu e Form « Klippa
¢ rorumi _ e /fa hugtokin staerra e Lima

rlnalqrvu,narlelk t.d. og minna

ur SAl bokunum
e Drogum ur skjodu,

td. Dyr- segjum fra

dyrinu og pad sem

vid vitum um dyrid

Grofhreyfingar Finhreyfingar Visindi
e Dans e Perla e Tilraunir
e Joga e Leira e Nattdruvisindi
e Hreyfileikir ® brxeda e Stjornufraedi
o Jafnvaegi e Lita
o (prottir e PUsla

® Pinna
Skynjun Tonlist Leiklist

e Ljésabord e Verkefni med tonlist o AEfum leikrit
e Notum skilningar e Syngjum e Leikir med leikraenni

vitin e Spilum 4 allskonar tjaningu

o Lykt

e Heyrn

e Sjon

e Bragd

e Snerting

e Finnum mismunandi
aferdir

hljodfaeri

e Lerum um
mismunandi
hljéofeeri

e Taktur

e Textar

e Rim

e Visur

e Hlutverkaleikir

e Lesum bdk og
leikum séguna

e Notum soguskjodur-
dot notad til ad leika
sdguna og pa odlast
sogurnar lif sem
heldur athygli
nemendanna betur
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Bdkasafn

Bdkasafn leikskolans er flokkad i eftirfarandi flokka med litum:

Flokkun & bdkasafni

e Sogubakur
e Ungbarnabaekur
e Tonlistarbaekur

e Litlar baekur

e Jolabaekur

Bornin fara reglulega i heimsékn & bodkasafn
hreppsins, fa ad skoda par bakur og pad er lesid fyrir pau par. Pau fa einnig ad velja nokkrar
baekur til ad fara med i leikskélann til ad lesa i hvild.

Rikulegt safn freedibdka um uppeldi og proska barna er til fyrir starfsfélk leikskdlans, sem
foreldrum er einnig velkomid ad fa ad lani.
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Spilasafn og sérkennslugogn

[ Undralandi er gott spilasafn og par getur hver deild sétt sér spil eftir pérfum. Spilasafn og
sérkennslugdgn eru flokkud til ad efla eftirfarandi faerni: Samleikur og félagsfeerni, tjaskipti og
samskipti, athygli og einbeiting, malskilningur, malvitund, framburdur, ordaforéi og

setningamyndun (TRAS Skraning & malproska ungra barna) auk pess erum vid med flokk fyrir
steerdfraedi, utikennslu, finhreyfingar og ténlist. Spil og malérvunarefni er flokkad eftir atta
pattum tras skraningarlistans. Pad gerir starfsfélki leikskdlans audvelt fyrir med ad finna réttu

verkfaerin til malérvunar ef gripa parf til ihlutunar.

Graenn

Blar

Raudur

Hvitur

Fjolublar
Brunn

Svartur

Flokkun @ malérvunar efni og spilum
Framburdur og hljédkerfisvitund

Samleikur/ félagsfaerni

Tilfinningar. Tjaskipti/samskipti

Athygli/ einbeiting

Malfraedi

(malvitund, setningamyndun, malsskilningur)

Heyrnaminni/vinnsluminni

Staerdfraedi
Finhreyfingar

Tonlist
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Lokaord

Handbdk pessi gefur starfsfolki og foreldrum i leikskélanum Undralandi innsyn i
hugmyndafraedi og markmid snemmtaekrar ihlutunar dsamt pvi ad upplysa um helstu ferla
sem henni tengjast innan leikskdlans.

Von er um ad su préunarvinna sem atti sér stad vid gerd pessarar handbdkar hafi ordid til pess
ad fagleg vinnubrogd alls starfsfolks leikskélans hafi aukist. Starfsumhverfi med skyrum
verkferlum audveldar starfsfolki ad vinna markvisst med videigandi madlpaetti og
undirstodupeaetti fyrir lestur. Slikt umhverfi gerir starfsfolk 6ruggara ad nalgast vidfangsefni sin
a réttan hatt og snida pau ad aldri og proska barnanna. Greint er fra helstu leidum og
vinnubrégdum i starfi med bornunum sem tengjast snemmtaekri ihlutun med sérstakri aherslu
a malproska og samskipti vid foreldra.

Leesisteymi Undralands sér um ad halda dherslum snemmtaekrar ihlutunar avallt a lofti og
fylgir pvi eftir ad nyir starfsmenn lesi handbdkina og tileinki sér efni hennar. Laesisteymid sér
einnig um ad uppfaera handbdkina eftir pvi sem purfa pykir.

Leikskélinn Undraland byr svo vel ad eiga gott safn af kennslugégnum sem haegt er ad nyta til
malérvunar par sem namsefnid um Lubba er fremst i flokki. Utinam, frjals leikur og sképun
eru stor pattur i starfsadferdum Undralands sem gefur mikla fjélbreytni og breidd i samtolum
vid bornin i 6llu peirra ndmi. Dagleg samtdl vid bérn um heima og geima, baedi i hdpi og vid
einstok born, eru lykilpattur i studningi vid malproska. Sjdonraent skipulag er einnig pattur sem
parf st6duga umhugsun enda gagnast pad Ollum bérnum i ad skilja betur starfsemi
leikskolastarfsins og stydur pau vid ad tja sig um umhverfi sitt.

Gott samstarf og samskipti vid foreldra er grunnur ad darangursriku leikskdlastarfi og
foreldrasamfélag Undralands er sannarlega jakveett afl og studningur vio starfid. Vid hlokkum
til aframhaldandi samvinnu foreldra og starfsfélks um vellidan, proska og hamingju barnanna.
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Vidauki

Maloérvun
Hopstjori:

Dagsetning:

Rim

Samstofur:
Klappa atkvaedi i
ordum

Setja saman ord

Hljédgreining:
Heyrist A i afi?

Margraed ord:
Tvaer myndir med
sama ord

Taka sundur ord

Hljédtenging. Vid
segjum hljodin,
bornin giska A-R-I
-S

pulur/songur

Leikir/dans

Spil

Lestur

Lesa stutta sogu
og spyrja ut ar

Klippa

Klippa ut form

Finhreyfingavinna

Bornin semja
sogu

Spyrja bérnin um:
t.d. heimilsfong,
nofn foreldra og
feedingadag

Annad:

Athugasemdir:
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velferdarpjonusta

Einstaklingsnamskra

Nafn: Kennitala:

Leikskoli:

Gildistimi:

1. Lysing & nemandanum:
Hér eiga ad koma:

Nidurstodur formlegra greininga sérfraedinga/stofnana i 6rstuttu mali:

Upplysingar fra foreldrum um ahuga, sjalfsbjorg, hegdun o.fl.:

Upplysingar fra leikskdlakennurum par sem mat er lagt a sjalfsbjorg, vinnu, hegdun,
ahuga, getu o.fl.:

Upplysingar um sterkar hlidar nemandans:

Upplysingar um veikar hlidar nemandans og sérstakar parfir:

| |

bessar upplysingar geta stundum stadid dbreyttar og eru pa einungis endurskodadar vid upphaf hverrar annar/hvers
skdlaars.

Stada nemandans:

Hér er gerd stuttlega grein fyrir stoou nemandans { 6llum peim pattum sem
einstaklingsndmskranni er zetlad ad taka til:

Namsleg stada eftir nAmspattum:

Félagsleg stada:

AO0rir peettir sem vinna parf med samkvamt einstaklingsnamskra:

Pessar upplysingar geta stundum ad hluta stadid dbreyttar og eru pa einungis endurskodadar vio upphaf hverrar
annar/hvers skélaars.

Markmidssetning:

Hér eru sett fram markmid bzedi til langs og stutts tima:
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Langtimamarkmid

Skammtimamarkmio

Hér eru markmid sem geta verid sett fyrir

heila 6nn/heilt skélaar eda jafnvel fleiri ar.

Pau hafa tilvisun { innhald fyrri tveggja
kassanna. Hakad er vid jafn6dum og
markmid hafa nadst.

Langtimamarkmid eru endurskodud {
upphafi hverrar annar/hvers skéladrs.

Lysing & framkvaemd:

Mat:

Hér koma markmid sem taka til

skamms tima, e.t.v. bara nokkurra

vikna. Pau hafa einnig tilvisun { fyrri

kassa. Hakad er vid jafnédum og \/'
markmid hafa nadst.

Skammtimamarkmid eru
endurskodud reglulega i kjolfar
teymisfunda og skrdninga.

Hér kemur fram lysing 4 fyrirhugudum leidum til ad na fram markmidum. Lyst er daetladri
framkvaemd kennslu og nams, t.d. vali a efni, adferdum, kennsluadsteedum, stadsetningu,

timasetningum, timamagni, o.fl.

betta atridi 4 a0 endurskoda og uppfaera reglulega i kjolfar teymisfunda og namsmats.

Hér er gerd grein fyrir hvernig mati og endurskodun markmida verdi hattad og hve oft 4

a0 meta.

Pessar upplysingar eru endurskodadar vio upphaf hverrar annar/hvers skélaars.

Stadur og dagsetning
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Undirskrift foreldris / forrddarmanns

Undirskrift deildarstjéra

Undirskrift sérkennslustjora
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