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Mat a skolastarfi

i 18. gr. laga um leikskdla nr. 90/2008 er kvedid 4 um ad hver leikskéli skuli meta med
kerfisbundnum haetti drangur og gaedi skélastarfs. | 19.gr. laganna segir ad sveitarfélogin
eigi sidan ad fylgja innra matinu eftir pannig ad pad leidi tilumbdta i skélastarfi.
Tilgangur med mati er ad afla vitneskju um arangur skolastarfsins og hvernig
einstaklingnum og hépum gengur ad na settum markmidum. Skélar skulu sidan gera
grein fyrir vidmidum namsmats i skdlanamskra pannig ad nemendum, foreldrum og
Ollum starfsmonnum skodla sé ljost hvada krofur eru gerdar og hvernig skélinn hyggst
meta hvernig peer eru uppfylltar. Pannig aukum vid geedi skélastarfsins og studlum ad
umbadétum, tryggjum réttindi barna og pau fai pa pjénustu sem pau eiga rétt 48 samkveemt
l6gum.

Mat a leikskélastarfi er med ymsum heetti og skiptist i innra og ytra mat.

Innramat

Innra mat er fagleg igrundun og greining a8 gognum um leikskolastarfid par sem mat er
lagt 4 hversu vel tekst ad na peim geedum eda peim arangri sem stefnt er ad ut fra
fyrirfram akvednum vidmidum.

Matid gerir leikskélum kleift ad kynnast starfi sinu vel og ad finna bestu leidirnar til
umbata fyrir bornin. Unnid er ut fra eftirfarandi spurningum:

¢ Hversu vel stondum vid okkur?

® Hvernig vitum vid pad?

¢ Hverjir eru okkar styrkleikar og hvada peetti purfum vid ad baeta?

e Hvad purfum vid ad gera til ad verda enn betri?

Innra matinu er aetlad ad veita adilum skélasamfélagsins og freedsluyfirvoldum
upplysingar um skélastarfid, arangur pess og proéun. Innra mat fer fram daglega par sem
starfsfélk er sifellt ad velta fyrir sér leidum og adferdum sem gagnast best i
skolastarfinu. Deildarstjérafundir, deildarfundir og skipulagsdagar eru vettvangur
starfsmanna til ad gera mat og aaetlanir.

Matseymi

Innra mati skélans er stjérnad af matsteymi i samradi vid leikskélastjora. | pvi sitja
skélastjérnandi, einn fulltrdi kennara, einn fulltrdi annarra starfsmanna og fulltrdi
foreldra (vidauki 1. Hvert matsteymi situr i tvo ar og fulltrdar i teyminu skipta med sér
verkum. Matsteymi stjoérnar matinu, gerir matsaeetlanir, greinargerdir og
umbdtadaetlanir og sér um ad kynna og virkja adra hdpa med sér i matinu.

Metid er ut fra markmidum leikskdlans. Skélasamfélagid hefur unnid vidmid um geedi
um stjérnun, uppeldis- og menntastarf, mannaud, leikskdlabrag og innra mat, par sem



studst var vid Vidmid og visbendingar fyrir innra og ytra mat a gaeedum leikskolastarfs
(Bjork Olafsdéttir o.fl., 2014). bessi vidmid eru notud i matinu en énnur vidmid, t.d.
toluleg vidmid um arangur og um nidurstodur kannana, eru akvedin a fundum
matsteymis.

Langtimaaaetlun um innra mat.

‘ Vidfangsefni 20240 - 2025 2025 - 2026 2026 - 2027 2027 -2028

Stjérnun

Stjérnandinn sem X X
faglegur leidtogi
Stjérnun X X

leikskélans og
daglegur rekstur

Faglegt samstarf X X
Leikskélapréun og X X
starfsproun
Skélanamskra X X X X
starfsdeaetlun,
aeetlanir og
verklagsreglur
Uppeldis- og menntastarf
Skipulag nams og X X X X
namsadstaedur
Uppeldi, menntun X X X X
og starfsheettir
Leikur og nam - X X

lydreedi, jafnrétti
og patttaka barna

Namssvid X X X X
leikskdlans

Leikskoli an X X
adgreiningar

Mat & nami og X X X X
velferd barna

Mannaudur

Fagmennska X X
starfsfolks

Fagmennska X X
starfsfolks

Starfsanaegja X X X X

Leikskélabragur

Vidmot og X X X X
menning

Velferd og lidan X X X X
barna

batttaka foreldra i X X
leikskolastarfi og
upplysingamiolun

Vidhorf foreldra X X

Innra mat

Framkveemd X X




Gagnadflun og X X
vinnubrogd
Opinber birting og X X
umbaetur

Gagnaoflun

Greining a fyrirliggjandi gognum:

* Arlega eru skélanamskra og starfsaaetlun metin Ut fra gatlistum. Annad hvert ar er
innra mat, skélapréun og starfspréun metin ut fra gatlistum.

e Skraningar a deildum greindar fyrir hdpinn.

¢ Nidurstodur skimana greindar fyrir hépinn.

Skodanir og alit hagsmunaadila:

e Kannanir til starfsfélks annad hvert ar par sem m.a. er spurt um stjérnun, uppeldisog
menntastarf, mannaud, leikskélabrag og innra mat.

e Kannanir til foreldra/forradamanna annad hvert ar par sem m.a. er spurt um velferd og
lidan barna, skélabrag og samskipti.

¢ Rynihdpar barna, markviss umraeda um vidfangsefni mats i samverustundum.

¢ Foreldravidtol, par sem spurt er um velferd og lidan barna.

e Starfsmannasamtél, spurt um vidfangsefni innra mats.

* Markviss samraeda um vidfangsefni mats a fostum fundum i starfinu.
Vettvangsathuganir:

e Starfsfolk rannsakar eigid starf/jafningjamat. Starfsfolk velur eitt vidfangsefni 4 ari
tengt markmidum uppeldis- og menntastarfs leikskélans. Valid er 8 matsfundum &
hverju vori Ut fra fyrirhugudum vidfangsefnum naesta skdlaars samkvaeemt matsaastlun.
¢ Stjérnendur fylgjast reglulega med starfi a deildum ut fra vidfangsefnum innra mats

Gatlista ma finna i leidbeiningum um innramat https://www.stjornarradid.is/library/03-
Verkefni/Menntamal/Lei%C3%B0beiningar%20um%20innra%20mat%20leiksk%C3%B
3la.pdf

Gogn eru greind & deildarfundum, fundum matsteymis og arlegum matsfundum. begar
gogn eru greind er eftirfarandi kvardi notadur. Allir paettir sem fa einkunina C og D fara i
umbdtadeetlun. Umbdotum er forgangsradad a fundunum.

Mjog gott verklag sem samraemist fyllilega lysingu a geedastarfi

Gott verklag, flestir paettir i samraemi vid lysingu a geedastarfi. Styrkleikar eru fleiri en veikleikar.

parfnast umbaéta. Veikleikar fleiri en styrkleikar.

A
B
C Verklagi abotavant, uppfyllir vidmid um geedastarf ad sumu leyti en einhverjir mikilvaegir peettir
D

Ovidunandi verklag, uppfyllir ekki vidmid um gaedastarf i mérgum mikilveegum pattum.



https://www.stjornarradid.is/library/03-Verkefni/Menntamal/Lei%C3%B0beiningar%20um%20innra%20mat%20leiksk%C3%B3la.pdf
https://www.stjornarradid.is/library/03-Verkefni/Menntamal/Lei%C3%B0beiningar%20um%20innra%20mat%20leiksk%C3%B3la.pdf
https://www.stjornarradid.is/library/03-Verkefni/Menntamal/Lei%C3%B0beiningar%20um%20innra%20mat%20leiksk%C3%B3la.pdf

Ytramat

Ytra mat er unnid a vegum sveitarfélagsins, mennta- og menningarmalaraduneytinu eda
annarra adila. [ Undralandi er midad vid ad spurningalistar séu sendir til foreldra annad
hvert ar par sem peir eru bednir um ad leggja mat & starfid. Pegar ytra mat er gert af
mennta- og menningarmalaraduneytinu pa byggir pad a fjolbreyttum gognum. bar ma
medal annars nefna nidurstdédur Ur innra mati sem og 6drum skriflegum gognum fra
skoélum, heimsoknum i skola og vidtolum vid skolastjornendur og annad starfsfolk.

Umbodtaaaetlun

Eitt mikilveegasta skrefid i innra mati eru umbaeturnar, ad 6ll st vinna sem L6gd hefur
verid i matid skili raunverulegum umbdétum sem hagsmunaadilar pekki, finni og geti bent
a. Gera parf aaetlun um umbeetur fyrir pa peetti sem skilgreindir eru sem taekifeeri til
umbadta og mikilveegt er ad samhlida pvi fari fram samraeda helstu hagsmunaadila um
bessa peetti, Astaedur peirra og hvernig haegt er ad gera betur.

Eftirfarandi peettir purfa ad koma fram i umbodtaadeetlun:

e Umbdtapattur.

* Markmid med umbdtum.

e Adgerdir tilumbota.

e Timaaaetlun.

* Abyrgdaradili/ar.

* Endurmat, hveneer og hvernig.

e Vidmid.

[ umbdtaaaetlun parf ad tilgreina hvada adgerda 4 ad gripa til fyrir hvern umbdtapatt og
hvert markmidid er med umbdétunum. Akveda parf timasetningu umbdtanna og hver er
abyrgur fyrir framkveemdinni. Einnig parf ad setja fram vidmid um arangur af
umbdtunum. Ad sidustu parf ad huga ad mati a pvi hvernig til tékst med umbeaeturnar og
baeta pvi inn i matsaaetlun, til deemis fyrir neesta skélaar, ef vid a.

Ef umbdtapaettir eru margir er mikilveegt ad forgangsrada peim i samradi vid
skélasamfélagid. Starfsproun kennara er oft hluti af umbotum. Umbdétaasetlun parf ad
birta opinberlega dsamt greinargerd um innra mat.



Vidauki 1

Innramatsteymi er kosid til tveggja ara

Innramatsteymi skélaarin 2024 — 2025 og 2025 - 2026 skipa:
Jéna Bjorg leikskolastjori,

Kamilla, fulltrdi kennara,

Valny, fulltrdi annarra starfsmanna

Dagny Lilja og Anita Hepa fulltraar foreldra.



