
Tarifs des cours : 
 
Cours à Aigle, Espace Décodage 
 
• Cours collectifs : 1 cours (55 minutes) CHF 21.-  

 Carte à 10 cours CHF 200.- 
• Stage Découverte  2h en groupe réduit (maximum 5 personnes) CHF 50.- 
• Cours privés :  1 cours (55 minutes) CHF 120.- 

 Carte à 4 cours CHF 440.- 
• Cours duo / trio :  1 cours (55 minutes). Par personne : CHF 60.- 

 
 

Cours au Fitness de Villars-sur-Ollon 
 

• 1 cours (55 minutes) dès CHF 25.-  
• Abonnements au mois, trimestre, année 
 https://www.alpesvaudoises.ch/fr/service-providers/ET-SERVICEPROVIDER-5658 

 
Cours Zoom   
 
• 1 cours (55 minutes) CHF 14.- 

 
 
 
 
 
 
 
 

Un corps libre de tensions et de fatigue permet d’affronter 
toutes les complexités de la vie. 

Joseph H. Pilates 

https://www.alpesvaudoises.ch/fr/service-providers/ET-SERVICEPROVIDER-5658

