AvoAeia otnv mpooxoAikn nALKio

Yridpxouv optlopéva onpadia rmou deixvouv 61t KATO10G PIopet va eivat
OU0AeC1KOG, KAl PEPIKA ATTO AUTA PITOPOUV VA AvAyVEOPE10TOUV ATTO ITOAU
VRPIg.

e AuokoAeguetal va taiplaset Aeelg e opolokataindia.

® AuokoAeguetal va PAAgl aviikeipeva ot 0e1pd, ONOG XPOPATIOTEG
XAVIPEG.

® Awatnpel v MPOooXI] TOU yid Ay0TEPO XPOVO AITO TO PECO OPO.

e Mropei va pabet va piddetl apyotepa arto T0 PUOI0AOYIKO.

® Yuyxeéel AeSel OMOG «ITAVE» KAl «KAT®» 1] «LEOA» KAl «£5w».

e Mrepdevetl Ta ypappata o AESELS, OI®WG «KOAU 1tado» avti yia
«TTOAU KAAO».

¢ Towg duokoAeuetal IEPIOOOTEPO Ao adda raidia oto va rndaet,
VA KAVEL OKOWVAKL, VA KPATAEL TV 100pPOITia TOU 1] Va KAOTOAEL
pa prndla.

® AuokoAeguetal va vtuBei povo tou.

® AuokoAegUetal va XTUIoet nalapakia akoAoubaviag to pubpo.

I OXOAlKI] nAtkia

e AuokoAegUetal va pabet va ypdeetl kat va daadet.

e [pdagel ypappata 1) kat apiOpoug avaroda.

e AuokoAegvetal va BupnBei akoAoubieg, ON®G To aA@aPnto, Toug
HIVEG TOU £10UG 1) TNV rporaideia.

o [Iperetl va Xp1o1Oo|0el Td SAXTUAA TOU y1a VA KAVEL ATTAEG
apOuNUIKEG IPASETS.

o Xperddetal IeP1oo0TEPO XPOVO Ao Ta aAAa rmadia yia va Kavet
YPAITIEG EPYAOIEG.

o [lapaleimel ypappata 1) priepdevet ) oe1pd IOV YPAPPAT®V OTav
OlaPadet kat ypdapst: Kaiel/KvAaiet, vea/eav  K.ATL

e Yuyxeéel ta aplotepd pe ta 6edid.

e AuokroAeguctal va 6€oel Ta Kopdovia ToU, va KOUPITIDOEL T KOUUITIA
ToU 1) va 6¢oel pia ypaPdara.

e @aivetal rmo €§urtvo art’ 0,tt deixvouv o1 ermdO0ELS TOU OTO
oXo0A¢gio.



Av gical nave ano 12 eT®v, KAVE OTOV £AUTO COU T1§ MAPAKATR
EPWTNOELG...

1. Zuyxeelg ta 6§ pe ta aplotepd;

2. Kaveig AdOn otav daPadeig duvata;

3. Xpewadeoal meploooTEPO XPOVO Ao aAAloug avbpwrioug yia va
draPdaoeig pa oedida PipAiou 1) eéva apBpo spnpuepidag;

4. AuokoAegueoal va Katadafeig 1 va BununOeig kAt rou PoOAg
dtaPaoeg;

5. AuokoAeuUeoat va draPacelg moAuosAida BiBAia;

6. Eexvag v opBoypapia AeSewv; Fpdpeig ta ypdppata pe Aabog
oe1pd 1) Tapaleinelg ypappata;

7. T'papeg toanatooUAika Kat ot dAAotl dSuokoAsvovial va diafdocouv
Ta yparttd oouv;

8. Xuyxuleoal 1] 0€ MMAVEL YADOOOOETNG OTAV IIPETTEL VA
d1kailodoynBOeig oe §evoug 1] oe opadeg avbpwnav;

9. AuokoAsUeoal va melg IoAUCUAAaPeg AESELS, OTIRG «PATVOIIEVIKOGY;

10. AuokoAgUegodl va KPATNOElg Pvupata aro 10 THAEP®Vo;

11. Xpewdleoatl va gou emavadapBavouv odnyieg ereidn dev tig
Ounaoat;

12. Mrniepdeveoal otav Kavelg aplOpntikeg nmpaselg e to pualo oou;

13. Mmniepdeveig tou apBpoug; To 14 pe to 41 yia napaderypa.

14. AuokoAeUeoatl va pabeig katl va Bupaoat v npormnaideia;

15. AuokoAetUeoatl va BupnOeig Toug PIVES TOU £TOUG HE T OROTI)
oelpd;

16. Mriepdeueig 11§ wpeg 1) TI§ NUEPOUIVIES KAl NEPLKES POPES XAVELG
1a paviefou cou;

17. AuokoAetUeoal pe ta xpovodraypappata;

18. Mriepdeveig toug aplOoUg TOV AE®POPEIDV 1] TIS ETIKETEG TOV
TPV,

19. Mrniepdeveoal otav Aeg 1 ypdepelg 10 aA@aPnto;

20. AuokoAeueoat va draPaoesig xapteg Kat va Ppetg 1o dpopo ocou oe

§eva nepn;

(Paula Wiltshire AuoAc§ia, ZapBpfalag, AGnva, 2004)



