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Concombre Carotte râpées Concombre Carotte râpées Carotte râpées

Carotte râpées Lentilles vertes et riz aux épices Carotte râpées Concombre Concombre

Salade batavia Salade feuille de chêne Salade batavia Quartiers de tomate Salade batavia

Tortis 
Salade d`haricots rouges à la 

libanaise
Couscous menthe citron

Salade de grenailles huile d'olive 
oignons rouges

Riz parfumé

Quartiers de tomate Quartiers de tomate Quartiers de tomate Salade feuille de chêne Quartiers de tomate

Tartare de tomate et mozzarella, sauce 
pesto de basilic

1.03
Tzatziki de concombre aux éclats 

de radis
1.03 Tarte fine au chorizo et roquette 1.44

Melon, jambon de pays et 
mozzarella

1.44
Rillettes de saumon, herbes et 

citron 
1.44

Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 €

Œufs durs 3 demi 0,81 € Œufs durs 3 demi 0,81 € Œufs durs 3 demi 0,81 € Œufs durs 3 demi 0,81 € Œufs durs 3 demi 0,81 €

Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 €

Grande 
salade

Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 €

COMPTOIR 
DU CHEF

Filet de poulet mariné au thym 3.73 Côte de porc, sauce charcutière 3.25
Spaghetti  à la bolognaise bio

3,25 €
Cuisse de poulet au four, crème de moutarde 

à l'estragon
3.73

Saucisse de Toulouse et confit d'oignons 

rouges
2.70

BON PAR 
NATURE

Ravioli, tomate & mozzarella, sauce 
Gorgonzola

3.25
Quiche aux légumes grillés et 

mozzarella
2.70 Pizza chèvre et miel noix 3.13

Tacos végétarien : cheddar, tomates, 

concombres, haricots rouges, poivrons 

jaunes
3.25 Tarte fine tomate courgette ricotta 2.70

PECHE DU 
JOUR

bowl Dos de colin curry de pois 
chiches aux épinards et riz parfumé

4,14 € Quenelle de brochet 2,70 € Filet de limande coulis de poivron 3.73
Cabillaud, pesto de poivron rouge et 

roquette
3.73

Filet de dorade snacké, sauce à 
l'aneth

3.25

Purée de pommes de terre Lentilles à la paysanne spaghetti  Pommes de terre au four Semoule

Aubergines à l'ail & menthe Chou-fleur et brocolis à la vapeur Carottes glacées
Courgettes sautées aux amandes 

et coriandre
Légumes verts herbes fraiches

Épinards à la crème Haricots beurre persillés Brocolis et petits pois persillade
Tomates rôties aux herbes de 
Provence

Ratatouille confite

Frites Frites Frites Frites Frites

Steak Haché 3,12 € Jambon grillé 3,25 € Steak Haché 3,12 € Jambon grillé 3,25 € Steak Haché 3,12 €

Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 €

Brookie au chocolat 1.56 Crème brûlée à la vanille 1.27 Tarte flan pâtissier 1.03
Gateau moelleux au chocolat 

blanc
1.56 Mousse au chocolat 1.44

Crémeux vanille liégeois 1.03 Gâteau basque 1.44
Mousse de fromage blanc, compotée de 

griottes
1.03

Chou craquelin ganache montée 
chocolat noir

1.44 Crème caramel renversé 0.56

Crumble d'avoine & abricots 1.03 Milk-shake à la framboise 1.03 Tartelette fraises mascarpone 1.56
 semoule fine vanille coulis de 

fruits rouges
0.77 Tarte au citron meringuée 1.56

Pudding aux graines de chia, lait 
de coco et framboises

1.44
Tiramisu framboises et 

spéculoos
1.44 Riz au lait vanille 0.77 Fraises et chantilly mascarpone 1.44

Crème pralinée maison et 
spéculos

0.77

HORS 
D'OEUVRE

Petit 
contenant 

: 0.35 €
Grand 

contenant 
: 1,03 €

DESSERTS

BAR A 
LEGUMES

SUR LE 
GRILL

Petit 
contenant 

: 0.35 €
Grand 

contenant 
: 1,03 €

Petit 
contenant 

: 0.35 €
Grand 

contenant 
: 1,03 €

Petit 
contenant : 

0.35 €
Grand 

contenant : 
1,03 €

RESTAURANT RIA PAIXHANS

Semaine 32

Petit 
contenant : 

0.35 €
Grand 

contenant : 
1,03 €


