Semaine 40

LUNDI

Semaine du developpement durable

MARDI

RESTAURANT RIA PAIXHANS

MERCREDI

30/09/2026

Semaine du developpement durable

JEUDI

01/10/2026

VENDREDI

02/10/2026

HORS
D'OEUVRE

Grande
salade

COMPTOIR
DU CHEF

BON PAR
NATURE

PECHE DU
JOUR

Stand
express

BARA
LEGUMES

SUR LE
GRILL

DESSERTS

28/09/2026

29/09/2026

Quartiers de tomate Concombre Quartiers de tomate Carotte rapées Carotte rapées
Carotte rapées Petit Carotte rapées Petit Carotte rapées Petit Betteraves persillés Petit Quartiers de tomate Petit
contenant : contenant contenant contenant contenant :
0.35€ s :0.35€ :0.35€ . . :0.35€ 0.35€
Chou blanc Grand Betteraves persillés Grand Courgettes a la menthe Grand Salade feuille de chéne Grand Semoule de chou fleur Grand
contenant : contenant contenant . R contenant contenant :
Boulgour 1,03€ Lentilles :1,03€ Tortis 11,03 € Salade de grenailles huile d'olive | *.'4 g3 ¢ BIé ciboulette 1,03€
oignons rouges
Salade batavia Salade feuille de chéne Salade batavia Haricots verts vapeur Salade batavia
: . ) ) ) Crémeux patates douces, . .
Aubergines marinées, chorizo 1.44 Crémeux betterave pomme estragon 1.44 Muffins chorizo emmental 1.44 crackers et passion 1.44 Tarte fine au chorizo et roquette 1.44
Salade de courgette, mozzarella et L Salade de melon, pasteque et Asperges blanches, vinaigrette Salade de concombre et tomates au
origan 1.03 Macédoine ceuf 1.03 mozzarella 1.03 condimenté 1.44 basilic 0.77
CEufs durs 2 demi 0,55€ CEufs durs 2 demi 0,55 € CEufs durs 2 demi 0,55 € CEufs durs 2 demi 0,55 € CEufs durs 2 demi 0,55 €
CEufs durs 3 demi 0,81 € CEufs durs 3 demi 0,81€ CEufs durs 3 demi 0,81 € CEufs durs 3 demi 0,81€ CEufs durs 3 demi 0,81€
Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 €
Grande salade 313 € Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 €
aouleibauic zlféi:gézards' Lopates 3.73 Moussaka de beeuf aux aubergines 3.73 Colombo de porc 3.25 Escalope de volaille marinée a I'origan 3.73 Salicisselce T°”|?$Jusgeezl confit dIOig"O,ns 2.70
Quiche brocolis emmental 2.70 Risotto de betterave et fromage de brebis 3.73 Pizza trois fromages 3.13 GineEit blel:12ia><'(ate Eotealer 3.73 Naan aux Iégum(esséz;ﬁlea;e" Sacspe 3.25
Saumonette, sauce crémeuse a |'oseille 3.25 truite, chimichurri 4.55 Catillaue) ci pestq de roguette 3.73 Filet de limande coulis de poireaux 3.73 Filet de gagucrcalieremela 3.25
aux noix cidre
Gratin de ravioles au fromage, fondue Iy
S eEE 3.25 Cordon bleu ;ﬁ 3.73
Semoule Purée de pommes de terre Riz long créole Spaghetti Lentilles a la paysanne
Aubergines a l'ail & menthe Chou-fleur et brocolis a la vapeur Chou-fleur réti au curry Courgettese?aélétﬁ:ﬁdarl;x amandes Tomates roties en persillade
Epinards ala créme Haricots beurre persillés Etuvée de petits pois et artichaut ﬁr’:’aljltr;rcéiblettes alagraine de Légumes verts herbes fraiches
Frites Frites Frites Frites Frites
Steak Haché 3,12 € Jambon grillé 3,25€ Steak Haché 3,12 € Jambon grillé 3,25 € Steak Haché 312€
Steak grillé EE 347¢€ Steak grillé ¥ 347€ Steak grillé  fE | 347€ steak grite ¥ | 347¢€ steakgrite  &¥ | 347¢€
. . U . Gateau moelleux patate douce, .
Clafoutis aux cerises 1.03 Tarte flan patissier 1.03 Tarte tatin 1.44 orange et cannelle 1.56 Brownie au chocolat 1.03
Créme dessert au cacao 0.77 Créme brdlée au romarin 1.27 Fontainebleau au citron 1.03 Semoule au lait 0,77 € Créme de taplci:%a::,oananas noix de 1.03
Crumble d'avoine & abricots 1.03 Brownie chocolat betterave 1.56 Smoothie mangue\,'frit"gembre etcitron 1.03 Mousse au chocolat noir 1.44 Créme Chesiséeccue}l;i;'ambOises 1.44
Creme caramel 0.77 Mousse de fromage blanc aux myrtilles 0.77 Moelleux chocolat 1.44 Tartelette([/)\%fnsdit) noisettes 1.56 Eclair fraise basilic 1.80
Tarte vanille caramel 1.44 Compotée pomme framboise 0,77 € Riz au lait vanille 0.77 Creme, speculoos, pomme 1.03 lle flottante vanille caramel éclats 0.77

cannelle

de daim




