
Nouvel an chinois

LUNDI Prix
LABEL

AOC
MARDI Prix

LABEL

AOC
MERCREDI Prix

LABEL

AOC
JEUDI Prix

LABEL 

AOC
VENDREDI Prix

LABEL

AOC

16/02/2026 17/02/2026 18/02/2026 19/02/2026 20/02/2026

Carotte râpées Quartiers de betteraves persillés Salade feuille de chene Salade de champignons persillés Chou blanc au sésame

Salade feuille de chene Cèleri rave râpé
Chou chinois orange et  sésame 

(Sésame)
Salade de haricot vert et blé aux 

oignons
Salade feuille de chene

Lentilles vertes graine de 
moutarde

Salade d`haricots rouges à la 
libanaise

Torti au pesto  Boulgour à la menthe
Salade de pommes grenailles et 

coriandre

Choux rouge Salade batavia Salade batavia Salade batavia Salade de pois chiches libanaise

Crémeux de haricots blancs au cumin 
et toast

1,03 € Beignet de crevette 1,44 €
Club crudité coleslaw moutarde à 

l'ancienne
1,44 € Panna cotta de carottes aux noix 1,03 €

Rillettes de saumon aux herbes et 
au citron

1,44 €

Harengs en salade de chou rouge, 

vinaigrette au genièvre
1,44 €

Rouleau de printemps végétal nouille de 

riz et sésame
1,44 €

Salade de pommes de terre, 
olives, féta

1,03 €
Wrap butternut rôti, brocamole et 

épinards
1,44 € Coleslaw au fromage blanc et miel 0,77 €

Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 €

Œufs durs 3 demi 0,81 € Œufs durs 3 demi 0,81 € Œufs durs 3 demi 0,81 € Œufs durs 3 demi 0,81 € Œufs durs 3 demi 0,81 €

Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 €

Potage Crème de butternut au curcuma 0,77 € Velouté de légumes verts 0,77 € Velouté de panais 0,77 €
Velouté de poireaux pommes de 

terre
0,77 € Velouté de carotte au lait de coco 0,77 €

COMPTOIR 
DU CHEF

Aiguillettes de poulet sauce normande 3.73
Nems de volaille, sauce nuoc 

man
3.25

Poulet façon coq au vin (Fiers de nos 
Régions)

3.73
Saucisse de Toulouse et confit d'oignons 

rouges
2.70

Filet de poulet grillé sauce fromage blanc 

piment & estragon
3.73

BON PAR 
NATURE

Gratin de crozets à la tomme de Savoie 3.25 Phô légumes et nouilles de riz 3,73 €
Dhal de lentilles Beluga et butternut, 

sauce citron coriandre
3,25 € Quiche brocolis emmental 2.70

Galette végétarienne lentille boulgour, 

sauce curcuma
2.23

PECHE DU 
JOUR

Brandade de colin aux fines herbes et 
croûtons à l'ail

3.25
Crevettes panées au panko et 

coco, sauce aigre douce
5.38

Lieu noir snacké sauce ricotta et 
fines herbes

3.73
Filet de maquereau, vinaigrette de 

coriandre
3.25

Fish & Chips, sauce fromage 
blanc citron échalotes

2.70

Tortis Nouilles de blé chinoises Pommes vapeur persillées Purée de pommes de terre Riz long créole

Céleri rave braisé Wok de  légumes Chou-fleur braisé Carottes rôties au thym Fondue de poireaux à la crème

Haricots verts persillés Chou chinois sauté (Soja) Brocolis vapeur Épinards aux oignons confits Patate douce rôtie 

Frites Frites Frites Frites Frites

Steak Haché 3,12 € Jambon grillé 3,25 € Steak Haché 3,12 € Jambon grillé 3,25 € Steak Haché 3,12 €

Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 €

Crumble aux pommes 1,03 € Riz au lait coco mangue 1,03 € Tartelette chocolat caramel 1,44 € Brownie au chocolat 1,03 € Tarte aux pommes crumble 1,44 €

Crème dessert au cacao 0.77 Compote de poire meringuée 0.77 Blanc-manger, poires 0.77
semoule fine vanille coulis de 

fruits rouges
0.77

Crème cheesecake, coulis de 
fruits rouges

1.56

Tarte au citron meringuée 1.56 Beignet ananas 0,77 € Crème brûlée à la vanille 1.27 Tarte myrtilles 1,44 €
Île flottante au caramel et 

noisettes
0.77

Mousse de fromage blanc aux 
cassis 

0.77
Mi-cuit cœur coulant au chocolat 

noir 
1,44 € Bande feuilleté aux pommes 1,02 €

Panna cotta, coulis de fruits 
exotiques

1,03 € Compotée pommes cannelle 0.77

Crème de tapioca, ananas noix 
de coco

1,03 Compotée pommes cannelle 0.77 Tiramisu classico 1,44 € Crème caramel 0.77 Fromage blanc aux fruits rouges 0,77 €

HORS 
D'OEUVRE

Petit 
contenant 

: 0.35 €
Grand 

contenant 
: 1,03 €

DESSERTS

BAR A 
LEGUMES

SUR LE 
GRILL

Petit 
contenant 

: 0.35 €
Grand 

contenant 
: 1,03 €

Petit 
contenant 

: 0.35 €
Grand 

contenant 
: 1,03 €

Petit 
contenant : 

0.35 €
Grand 

contenant : 
1,03 €

RESTAURANT RIA PAIXHANS

Semaine 8

Petit 
contenant : 

0.35 €
Grand 

contenant : 
1,03 €


