Plat BIO

RESTAURANT LA CHAUVINIERE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Semaine 45
02/11/2026 03/11/2026 04/11/2026 05/11/2026 06/11/2026
POTAGE
Saucisson & I'ail et cornichons 1.03 Terrine de campagne 1.03 Rillettes de porc 1.03 Paté de foie cornichon 1.03 Rosette et pickles de légumes 1.03
Involtini de jambon de pays et chévre 1.44 Salade de riz au thon et vinaigrette au citron 1.03 Salade de pommes de terre 1.03 Salade de pommes de terre cervelas 1.03 Samoussa Végétarien, raita de carotte 1.44
Salade de lentilles vertes, échalotes et 1.03 Cake au chévre, et olives 1.44 Wrap poulet César 1.44 Salade de carotte, _Ientllles et moutarde 0.76 Rillettes de hareng pommes de terre a I'huile 1.03
moutarde ancienne
HORS D'OEUVRE | Asperges blanches, vinaigrette condimenté 1.44 Poireaux vinaigrette et noix 1.03 Carottes en nid ceuf 1.03 Flan de courgettes basilic 1.44 Tartine maquereau a l'ail fumé 1.03
CEuf dur mayonnaise bistrot 0.80 CEuf dur mayonnaise bistrot 0.80 CEuf dur mayonnaise bistrot 0.80 CEuf dur mayonnaise bistrot 0.80 CEuf dur mayonnaise bistrot 0.80
Salade mélée 0.43 Salade mélée 0.43 Salade mélée 0.43 Salade mélée 0.43 Salade mélée 0.43
COMPTOIR DU " 4 P " . . . "
CHEF Joue de Porc aux legumes 4.14 Saucisse fumée 3.25 @ Cote de porc Normand marinée rotie 325€ Poulet sauté aux épinards, tomates séchées | 3,73 € Steak de beeuf grillé 4.14
— S
| PECHE DU JOUR Cabillaud, sauce curry au lait de coco 3.73 Merlu, roti 3.73 Filet de lieu ,sauce a l'oseille 3.73 Fish & Chips, sauce Deluxe 3,73 € Filet de maquereau, vinaigrette 3.73
| ITINERAIRE BIS | Escalope de volaille grillée sauce poulette 3.73 Daube de beeuf provengale 4.55 Alguillettes deb\;?tljilgjepanées sauce 3,73 € Trio de saucisses 3,25€ Cuisse de poulet roti au four 3.73
‘ VOIX EXPRESS 2.61 2.61 2,61 1.03 2.61
Purée de pommes de terre 0.00 Pates 0.00 Riz parfumé 0.00 Frites 0.00 Frites m 0.00
BAR A LEGUMES
Haricots verts sautes 0.00 Epinards a la creme 0.00 Brocolis vapeur m 0.00 Chou-fleur braisé m 0.00 Puree de carottes 0.00
| SUR LE GRILL Steak haché 3.12 Steak haché 3.12 Steak haché 3.12 Steak haché 3.12 Steak haché 3.12
Tarte aux pommes crumble 1.00 Tarte myrtille 144 € Tarte au citron meringuée 1.44 Tarte flan coco 1,44 € Tarte sablée aux prunes 1.44
Eclair au café 1.44 Compote de pommes 1,03 € Tarte flan patissier 1.03 Tiramisu caramel 1.44 Tarte coco 1.44
DESSERTS
Panna cotta mangues ananas 1.03 Brownies chocolat 144 € Mousse au chocolat 1.03 Muffin Myrtilles 1.44 Banane rétie sauce chocolat & coco rapée 1.44
Entremets au chocolat 0.36 Entremets au chocolat 0.36 Entremets au chocolat 0.36 Entremets au chocolat 0.36 Entremets au chocolat 0.36




