Semaine 6

HORS
D'OEUVRE

Potage

COMPTOIR
DU CHEF

BON PAR
NATURE

PECHE DU
JOUR

. BARA
LEGUMES

SUR LE
GRILL

DESSERTS

Chandeleur

LUNDI

02/02/2026

Semoule de brocoli

MARDI

03/02/2026

Salade batavia

RESTAURANT RIA PAIXHANS

MERCREDI

04/02/2026

Blé a l'indienne

Tous schuss JO d'hivers

JEUDI

05/02/2026

Salade de pommes grenailles et

VENDREDI

06/02/2026

Salade feuille de chene

. . coriandre . .
Petit Petit Petit - Petit Petit
Céleri rave rapé contenant : Haricots verts au sésame (Soja) Cogtggzm Salade feuille de chene Cogtggzm Salade de brcc:)%cf)ilizsaux tomates Cogtggaé“ Chou blanc Cogtggzm ;
0.35€ : 0. : 0. : 0. .
Lentilles vertes graine de Grand lade de ch . il Grand @ Grand Salade de haricots blancs persil Grand Grand
moutarde contenant : Salade de champignons persillés | contenant Betteraves aux zestes d'orange |contenant citron contenant Penne au pesto contenant :
1,04 € 11,04 € 11,04 € 11,04 € 1,04 €
Salade batavia Carotte rapées Choux rouge Salade batavia Carotte rapées
A . . . . . Salade d'endives, clémentines
) Crémeux betterave & chou pickle Salade de conchiglie, ricotta Tartine ciabatta gratinée pommes PP P ’
Salade de chou rouge, agrumes et noix 0.77 (Sésame) 1,04 € oignons rouges roquette 0.77 e i 1.43 pain d eei{;ishitilllnnalgrette 0.77
Rillettes de saumon aux herbes et ) Crémeux de céleri, noix et . Tapas, condiment de potiron et
AU citron 1.43 Cake aux carottes, graines de courge 1.43 focaccia grillée 1,04 € Wrap au thon, crudités 1.43 jambon de pays 1.43
CEufs durs 2 demi 0,55 € CEufs durs 2 demi 0,55 € CEufs durs 2 demi 0,55 € CEufs durs 2 demi 0,55 € CEufs durs 2 demi 0,55 €
CEufs durs 3 demi 0,80 € CEufs durs 3 demi 0,80 € CEufs durs 3 demi 0,80 € CEufs durs 3 demi 0,80 € CEufs durs 3 demi 0,80 €
Charcuterie 1,04 € Charcuterie 1,04 € Charcuterie 1,04 € Charcuterie 1,04 € Charcuterie 1,04 €
. . . Velouté de céleri-rave aux . Velouté de patate douce au P
Velouté de petits pois 0,77 € noisettes 0,77 € Soupe de haricots blancs 0,77 € curcuma 0,77 € Potage de légumes 0,77 €
Cuisse de pintade rotie au thym (Vin) 214 Escalope de veau, Pesto de 4.46 LT PEe GETiE, SEnma GTERE 3.05 A — 373 Saucisse de Toulouse et confit d'oignons 2.70
tomates séchées rouges
Hachis parmentier de Iégumes (Céleri) 3.25 Pizza trois fromages 3,14 € Fajita végétarienne 2.70 Quiche épinards ricotta 2.70 WEmEs falagg:?als(ijor,esemoule alb 3.25
Cabillaud, sauce curry au lait de coco 3.73 Filet de ”m?nde EELlis Gl 3.73 Akt @ @alin e S GEEles, 2.70 Magquereau snacké créme de moutarde 3.25 Pavé de saumon sauce aneth 4.55
: . poireaux . sauce tartare . ’ ’
_Courge butternut aux épices Riz parfl;?r?aﬂg;n vert et Rammes de terre grenailles roties =y Pommes vapeur persillées Farfalle
Petits pois et oignons grelots Chou-fleur braisé Fondue de poireaux ala creme Purée de Butternut Céleri rave braisé
Ecrasé de pommes de terre et Epinards au gingembre Haricots verts, beurre aux Podlée de légumes verts Haricots plats et pois chiches
potiron p ging oignons rouges 9 grillés
Frites Frites Frites Frites Frites
Steak Haché 3,12€ Jambon grillé 3,25 € Steak Haché 3,12€ Jambon grillé 3,25 € Steak Haché 3,12€
Steak grillé £y 3a4re Steak grille ¥ | 347€ Steak grille £ | 347€ steakgrile &Y | 347¢€ steakgrile  &F | 347¢€
Crémeux choc,olat et brisures de 143 Tourte clafoutis poire cacao 143 Pomme rptle aI’J four au miel et 1,04€ Tarte myrtilles 143€ Cheesecake, coulis de fruits 1,56 €
spéculoos créme d’amandes rouges
Mangue rétie et crumble coco 1.43 Fontainebleau Clémentine et miel| 1,04 € Tarte flan patissier 1,04 € Mousse au chocolat noir 1,43 € Compotée pommes poires vanille 0,77 €
Tarte Bourdaloue aux poires 1,43 € Bapane rotie, swo\p d orange,au 1.43 Baba au rhum, ananas et créme légére 1.27 Creme caramel 0,77 € Chou craquellrj praliné (Amande 1.43
gingembre et créme fouettée Noisette)
Crépe sucre , chocolat, caramel 1,04 € Compote de pommes 0.77 Riz au lait vanille 0,77 € Clafoutis épicé aux poires 1,04 € Creme dessert a la vanille 0.77
Créme caramel renversé 0.56 Moelleux chocolat aux poires 1.43 Tartelette tiramisu 1,43 € Mousse de fromage blanc aux 1,43 € Eclair au café 1,43 €

cassis & granola




