Semaine 27

LUNDI

29/06/2026

MARDI

30/06/2026

RESTAURANT RIA PAIXHANS

MERCREDI

01/07/2026

JEUDI

02/07/2026

VENDREDI

03/07/2026

HORS
D'OEUVRE

Grande
salade

COMPTOIR
DU CHEF

BON PAR
NATURE

PECHE DU
JOUR

BARA
LEGUMES

SUR LE
GRILL

DESSERTS

Chou blanc au sésame

Céleri rave parfume aux zestes
de citron vert

Concombre

Carotte rapées

Carotte rapées

Salade coleslaw (oeuf, lait,

Carotte rapées Petit Carotte rapées Petit Carotte rapées Petit Choux rouge Petit tard Ifit Petit
contenant : contenant contenant contenant moutarde, sulfites) contenant :
. A 0.35€ ’ :0.35€ . . :0.35€ ) :0.35€ ’ N 0.35€
Salade feuille de chéne Grand Salade batavia Grand Salade feuille de chéne Grand Salade batavia Grand Salade feuille de chéne Grand
contenant : contenant contenant . - contenant contenant :
Riz parfumé 1,03 € Couscous menthe citron :1,03 € Lentilles :1,03 € Salade de perles et petlts pois :1,03€ Boulgour 1,03 €
’ aux zestes de citron
Lentilles Chou fleur roti massala Salade de champignons persillés Sal'ade de haricots plats Haricots verts au sésame (Soja)
échalotes et xeres
Bruschetta: tomate, basilic, mozzarella 1.44 Salade pa"z‘%’:}:‘:n:t:m’ jambon, 1.44 Houmous épice zaatar (Sésame) 1.03 Club concombre fromage frais 1.44 Tarte fine au chorizo et roquette 1.44
Salade de concombre et tomates au 0.77 Flan de courgettes basilic 1.03 Salade de melon, pasteque et 1.03 Créme brulée a I'emmental 1.03 Tzatziki de concombre aux éclats 103
basilic fromage de brebis de radis
CEufs durs 2 demi 0,55€ CEufs durs 2 demi 0,55 € CEufs durs 2 demi 0,55 € CEufs durs 2 demi 0,55 € CEufs durs 2 demi 0,55 €
CEufs durs 3 demi 0,81 € CEufs durs 3 demi 0,81 € CEufs durs 3 demi 0,81 € CEufs durs 3 demi 0,81 € CEufs durs 3 demi 0,81 €
Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 €
Grande salade 313 € Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 €
Tourte grecques au Beeuf et Burger Pulled pork a la moutarde et O x - .
Sauté de veau 4,46 € Iégumes 4.14 tomme 455 Poulet réti, jus corsé a la sauge 4.14 Cote de porc, sauce charcutiére 3.25
Tacos veggie salade de ajo 3.25 Aussie Bowl, vinaigrette au citron 4.14 halatel Iibanais,yrai;up:rfumé euSauce 3.25 Pizza bianca ricotta et miel noix 3.13 Quiche épinards, ricotta et noix 2.70
Filet de limande 3.73 Akt Gl maquereau, [nf':mnade au 3.25 ki Gl tru!te'snaclge, sauce 4.55 Cabillaud, sauce curry au lait de coco 3.73 Filet de merlu pané sauce tartare 2.70
citron et a l'ail chimichurri
Lentilles a la paysanng Boulgour pilaf au curcuma Riz long créole Pommes de terre roties au thy: Tortis
Carottes confites miel orange Aubergines réties au paprika Courgettes roties au thym Haricots b:gé;]eé::x tomates Epinards ala créme
H_arlcots verts, beurre aux Brocolis au pesto Gratin de chou-fleur Ratatouille confite Tomates roties a l'ail
oignons rouges
Frites Frites Frites Frites Frites
Steak Haché 3,12 € Jambon grillé 3,25€ Steak Haché 3,12 € Jambon grillé 3,25€ Steak Haché 3,12 €
Steak grillé EE 347¢€ steakgrile  HE | 347€ Steak grillé  fE | 347€ Steak grilte  &¥ | 347¢€ steakgrille  &¥ | 347¢€
Fraises et chantilly mascarpone 1.44 Riz au lait, compotée de fraises 1.03 Creme desert au café 0,77 € Crumble p&nr;n;ﬁ;z;ns rouges 1.03 Créme Cheesecake et spéculoos 1,44 €
Tartelette framboises (Amande) 1.56 Clafoutis aux griottes et 1.03 Eclair fraise basilic 1.80 Panna cotta coulis de framboises 1.03 Créme de tapioca, ananas noix de 1.03
amandes coco
Smoothie carottes betteraves et s . Gateau du Roussillon aux .
gingembre 1,03 € Lassi a la mangue 0.77 Compotée pomme rhubarbe 0.77 abricots 1.44 Brownies 1,03 €
Graines de .ch|a au lait de coco, 1.44 Moelleux chocolat 1.44 Tartelette chocolat spéculoos 1.44 Financier poudre d'amande 1.44 Cremqux vanlllle Ilegemsl,l 1.03
framboises et amandes compoté de fraises et basilic
Créme dessert au cacao 0.77 Compotée pommes cannelle 0.77 Smoothie mangue, gingembre et 1.03 Syllabub muscat, citron et 1,44 € Cadre poire caramel 1,56 €

citron vert

framboises




