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20/04/2026 21/04/2026 22/04/2026 23/04/2026 24/04/2026

 Salade de pomme de terre à 
huile d'olive oignons rouges

Chou blanc
Salade coleslaw (oeuf, lait, 

moutarde, sulfites)
Concombre Carotte râpées

Carotte râpées Concombre Radis Choux rouge
Salade de brocolis ail échalotes 

brebis citron

Salade feuille de chene Salade batavia Salade feuille de chene Chou fleur rôti massala Salade feuille de chene

Chou fleur croquant aux zestes 
de citron

Couscous menthe citron Blé ciboulette
Salade de perles et petits pois 

aux zestes de citron
Lentilles

Chou chinois orange et  sésame 
(Sésame)

Salade de haricots blancs persil 
citron

Haricots verts vapeur Salade batavia Betteraves persillés

Salade de pommes de terre, olives, féta 1.03
Wrap jambon ricotta et fines 

herbes
1.44

Crémeux de betterave & fromage de 
brebis

1.03
Tartine parisienne: jambon, 

emmental 
1.44

Tzatziki de concombre aux éclats 
de radis

1.03

Club rosette moutarde à l'ancienne 1.44 Salade de roquette, chorizo 1.03
Feuilleté concombre fromage 

frais aneth
1.44

Salade de chou blanc, carottes et 
graines de courges

0.77 Rillette maquereau 1.44

Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 €

Œufs durs 3 demi 0,81 € Œufs durs 3 demi 0,81 € Œufs durs 3 demi 0,81 € Œufs durs 3 demi 0,81 € Œufs durs 3 demi 0,81 €

Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 €

Grande 
salade

Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 €

COMPTOIR 
DU CHEF

Saucisse de Toulouse et confit 
d'oignons rouges

2.70
Burger de bœuf au cantal et 

ketchup maison
4.55

Brochette de dinde au citron marinade 
au cumin

3.25 Joue de Porc braisée, moutarde a l'ancienne 4.14 Aiguillettes de poulet sauce normande 3.73

BON PAR 
NATURE

Gnocchis au fromage, tomates séchée 
et roquette

3.25 Clafoutis épinards et bleu 2.70
Quiche aux patates douces et fromage 

de chèvre
2,70 € Pizza bianca chèvre et miel noix 3.13 Navarin de falafels et légumes primeurs 3.25

PECHE DU 
JOUR

Filet de maquereau, crème au cidre 3,25 €
Filet de limande coulis de 

poireaux
3.73 Pad thaï crevettes (Soja) 5,38 € Mahi mahi, sauce curry madras 3,73 €

Fish & Chips, sauce fromage 
blanc citron échalotes

2.70

Lentilles à la paysanne
Pommes de terre grenailles 

rôties
Riz long créole Pommes vapeur persillées Tortis

Carottes confites miel orange céleri-rave confit au miel et thym Carottes et artichauts Gratin de chou-fleur
Haricots plats et artichauts et 

petits pois

Haricots verts, beurre aux 
oignons rouges

Brocolis au pesto Petits pois et oignons grelots Épinards au gingembre Fenouil rôti à l'orange

Frites Frites Frites Frites Frites

Steak Haché 3,12 € Jambon grillé 3,25 € Steak Haché 3,12 € Jambon grillé 3,25 € Steak Haché 3,12 €

Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 €

Tarte flan pâtissier 1.03 Panna cotta aux fraises 1,03 € Tarte fine amandine aux pommes 1,44 €
Baba au rhum crème légère 

mascarpone
1,27 € Tartelette tiramisu 1.44

Crémeux chocolat et crumble 
cacao

1.03 Fontainebleau au citron 1.03 Blanc-manger coulis de fruits rouges 0,77 €
 Crumble citron myrtilles 

(Amande)
1.44

Crème pralinée maison et éclats 
de noisettes (Amande)

0.77

Tartelette fraises mascarpone 1.56 Tartelette chocolat spéculoos 1.44 Moelleux chocolat 1,44 €
Entremets semoule fine vanille 

coulis de fruits rouges
0.77 Mousse de poire, caramel et noix 1,44 €

Île flottante au caramel et praline 
rose

0.77 Far breton 1.03 Riz au lait coco mangue 1.03 Eclair fraise basilic 1.80 Diamant chocolat 1.44

Mousse de fromage blanc aux 
cassis 

0.77
Crème dessert au lait de coco et 

compotée de mangue
1.03 Mousse au chocolat 1.44 Crème dessert au cacao 0.77

Chou craquelin fraise et chantilly 
mascarpone

1,56 €

Petit 
contenant 

: 0.35 €
Grand 

contenant 
: 1,03 €

Petit 
contenant 

: 0.35 €
Grand 

contenant 
: 1,03 €

Petit 
contenant : 

0.35 €
Grand 

contenant : 
1,03 €

RESTAURANT RIA PAIXHANS

Semaine 17

Petit 
contenant : 

0.35 €
Grand 

contenant : 
1,03 €

HORS 
D'OEUVRE

Petit 
contenant 

: 0.35 €
Grand 

contenant 
: 1,03 €

DESSERTS

BAR A 
LEGUMES

SUR LE 
GRILL


