Plat BIO

RESTAURANT LA CHAUVINIERE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE 4
19/01/2026 20/01/2026 21/01/2026 22/01/2026 23/01/2026
POTAGE
Terrine de campagne 1.00 Rillettes de porc et pickles de légumes 1.00 Rosette et pickles de légumes 1.00 Saucisson a 'ail et cornichons 1.00 Tartine ciabatta gratinée chévre andouille 1.00
Lo . . . Salade de concombre, chou rouge et - Harengs en salade de pommes de terre
Asperges blanches, vinaigrette condimenté 1.39 Cake lardons & figues 1.39 sésame grillé 1.00 Salade de pépinettes au pesto 1.00 oeufs champignons 1.00
Salade de lentilles vertes, échalotes et Club parisien : jambon, emmental, s - . Salade de carotte, lentilles et moutarde
moutarde 1.00 mayonnaise 1.39 Wrap au thon, crudités 1.39 Tzatziki de concombre aux éclats de radis 1.39 ancienne 0.74
HORS D'OEUVRE |  VAT-POIREAUX VINAIGRETTE (A.C) 139 Salade de pommes de terre cervelas 1.00 VAT-FLAN POIREAU entrée (A.C) 139 Rillettes de maquereau au curry 1.00 Samoussa Végétarien, sauce raita 139
CEuf dur mayonnaise bistrot 0.78 CEuf dur mayonnaise bistrot 0.78 CEuf dur mayonnaise bistrot 0.78 CEuf dur mayonnaise bistrot 0.78 CEuf dur mayonnaise bistrot 0.78
Salade mélée 0.41 Salade mélée 0.41 Salade mélée 0.41 Salade mélée 0.41 Salade mélée 0.41
COMPTOIR DU . . N " . P . N . . .
CHEF Porc sauté aux légumes printaniers 3.14 Filet de dinde a I'américaine 3.61 Escalope de volaille grillée sauce poulette 3.61 Pates lasagnes bolognaise 3,61€ Longe de porc rétie aux oignons rouges 3.14
—
| PECHE DU JOUR Cabillaud sauce creme 3,61€ Filet de limande coulis de poivron 3.61 Filet de maquereau, vinaigrette de coriandre 3.14 Saumon mariné au miel croute de sésame 440€ Colin meuniére sauce tartare 3.61
| ITINERAIRE BIS | Escalope de volaille grillée sauce poulette 3.61 Saucisse fumée 3.14 Boeuf confit aux épices (Vin) 4,40€ Foie de veau en persillade 3,14 € Aiguillettes de poulet sauce normande 361
‘ VOIX EXPRESS 261 261 261 Epinards 261
Chou-fleur 0.00 Frites 0.00 Frites 0.00 Purée de pommes de terre 0.00 Frites 0.00
BAR A LEGUMES
Riz parfumé 0.00 Chou fleur m 0.00 Courgettes grillée 0.00 Haricots beurre aux tomates sécl 0.00 Brocolis vapeur m 0.00
| SUR LE GRILL Steak haché s | i Steak haché a3 | {5 Steak haché s0s | 1Y Steak haché s0s | HaY Steak haché 303 | ¥
Bavarois au chocolat 1,39 € Eclair au chocolat 1,39 € Eclair au chocolat 1,39 € Galette des rois 1,39 € Pancake 1,39€
Panna cottaﬁ la marmelade de 0.74 Flan 1,00 € Clafoutis aux pommes et caramel de cidre 1.00 Tarte citron 1.39 Fromage blanc aux myrtilles 1,00 €
clémentines
DESSERTS
Tarte flan coco 1,00 € Panna cotta 0,74 € Mousse au chocolat noir 1.00 Tiramisu 1,39 € Tarte myrtilles 1.39
Entremets semoule fine au chocolat 0.34 Entremets semoule fine au chocolat 0.34 Entremets semoule fine au chocolat 0.34 Entremets semoule fine au chocolat 0.34 Entremets semoule fine au chocolat 0.34




