Plat BIO

RESTAURANT LA CHAUVINIERE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE 12
16/03/2026 17/03/2026 18/03/2026 19/03/2026 20/03/2026
POTAGE
Rosette et pickles de légumes 1.03 Rillettes de porc et pickles de légumes 1.03 Paté de campagne a l'ancienne 1.03 Saucisson 4 I'ail et cornichons 1.03 Tartine ciabatta gratinée chévre andouille 1.03
Salade de lentilles vertes, échalotes et R . Harengs en salade de pommes de terre
VAT-POIREAUX VINAIGRETTE (A.C) 1.44 moutarde 1.03 Salade de pommes de terre cervelas 1.03 Cake au chévre, et olives 1.44 oeufs champignons 1.03
Salade de pépinettes au pesto 1.03 Petit flan de carottes aux amandes 1.44 Houmous de pois C: éf::eetet pangrattato zéro 1.44 Salade de riz au thon 1.03 Asperges blanches, vinaigrette condimenté 1.44
9 Club parisien : jambon, emmental s M R . . Salade de carotte, lentilles et moutarde
HORS D'OEUVRE o ' .
ORS D'OEV mayonnaise 1.44 Wrap au thon, crudités 144 Involtini de jambon de pays et chévre 144 Crémeux de betterave & féta 1.03 ancienne 0.76
CEuf dur mayonnaise bistrot 0.80 CEuf dur mayonnaise bistrot 0.80 CEuf dur mayonnaise bistrot 0.80 CEuf dur mayonnaise bistrot 0.80 CEuf dur mayonnaise bistrot 0.80
Mélange de salade 0.43 Mélange de salade 0.43 Mélange de salade 0.43 Mélange de salade 0.43 Mélange de salade 0.43
COMPTOIR DU Poulet sauté aux épinards, tomates - . . . y - . . . L .
| CHEF séchées & macaroni 4,55 € Petit salé aux lentilles vertes 3.25 Filet de dinde & I'américaine 3.73 Beeuf aux carottes et macaronis au jus (Vin) | 4,55 € Cote de porc grillée sauce chien 3.25
— —
| PECHE DU JOUR | Filet de limande sauce vierge aux agrumes| 3,73 € Filet de merlu jus d'herbes fraiches 3.73 Colin meuniére sauce tartare 3.73 Cabillaud curcuma lait de coco 0,73 € Filet de maquereau, vinaigrette de coriandre 3.25
| ITINERAIRE BIS | Crépinette de cochon aux oignons confits 3.25 Supréme de poulet, jus brun corsé 3,73 € Saucisse fumée 3,25€ Cuisse de poulet marinée au barbecue 3,73 € Quiche aux trois fromages 3.25
‘ VOIX EXPRESS 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 261
Frites 0.00 Lentilles 0.00 Frites 0.00 Purée de pommes de terre 0.00 Riz parfumé 0.00
BAR A LEGUMES
Chou-fleur 0.00 Epinards m 0.00 Brocolis 0.00 Carottes roties au thym 0.00 Haricots verts sautés m 0.00
| SUR LE GRILL Steak haché s | Steak haché sz | EE Steak haché a2 | HX Steak haché a2 | HaY Steak hache sz | Y
Mousse au chocolat 1,03 € Creme brulée 1,27 € Panna cotta, coulis de fruits exotiques 1,03 € Brownie 1,44 € Gateau basque 1,44 €
Tarte aux pommes crumble 1.44 Tiramisu 144 € Tarte myrtilles 1.44 Gateau d'antan 1.44 VAT- CREME RENVERSEE AU CARAMEL 1,03 €
DESSERTS
Eclair praliné (Amande noisette) 144 € Flan patissier 1,03 € Tarte meringue et citron 1.44 Riz au lait 0,77 € Gaufre Bruxelloise chantilly mascarpone 1.44
Entremets semoule fine au chocolat 0.36 Entremets semoule fine au chocolat 0.36 Entremets semoule fine au chocolat 0.36 Entremets semoule fine au chocolat 0.36 Entremets semoule fine au chocolat 0.36




