Plat BIO

RESTAURANT LA CHAUVINIERE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SEMAINE 42
12/10/2026 13/10/2026 14/10/2026 15/10/2026 16/10/2026
POTAGE
Terrine de campagne 1.03 Rillettes de porc 1.03 Rosette 1.03 Saucisson a 'ail et cornichons 1.03 Andouille 1.03
- . . ) Salade de pépinettes aux petits légumes - Harengs en salade de pommes de terre
Asperges blanches, vinaigrette condimenté 1.44 Cake lardons & figues 1.44 (Céleri, vinaigre) 1.03 Salade de riz au thon 1.03 oeufs champignons 1.03
Salade de lentilles vertes, échalotes et Club parisien : jambon, emmental, " Salade de carotte, lentilles et moutarde
moutarde 1.03 mayonnaise 1.44 Wrap au thon, crudités 1.44 Houmous 0.77 ancienne 0.76
HORS D'OEUVRE Poireaux vinaigrette et noix 1.03 Salade de pommes de terre cervelas 1.03 Club parnsnemn; J;::‘l:l?gé emmental, 1.44 Samoussa Végétarien, 1.44 Involtini de jambon de pays et chévre 1.44
CEuf dur mayonnaise bistrot 0.80 CEuf dur mayonnaise bistrot 0.80 CEuf dur mayonnaise bistrot 0.80 CEuf dur mayonnaise bistrot 0.80 CEuf dur mayonnaise bistrot 0.80
Salade mélée 0.43 Salade mélée 0.43 Salade mélée 0.43 Salade mélée 0.43 Salade mélée 0.43
| COMg;g::R bu Porc sauté aux légumes 3.25 Filet de dinde roti 3.73 @ Crépinette de cochon 3.25 Chili con carne, 3,73€ Jambon fumé grillé 3.25
—
| PECHE DU JOUR Filet de merlu jus d'herbes 3.73 Filet de limande coulis de poivron 3.73 Filet de maquereau, vinaigrette de coriandre 3.25 Pavé de saumon sauce aneth 3,73 € Colin meuniére sauce tartare 3.73
| ITINERAIRE BIS Cuisse de poulet jus a I'estragon 3.73 Foie de veau en persillade 2.70 Boeuf sauté 3,73 € ﬁ Saucisse fumée 3,25€ Aiguillettes de poulet sauce normande 3.73
‘ VOIX EXPRESS 2.61 2.61 2,61 0.77 2.61
Chou-fleur 0.00 Epinards 0.00 Penne 0.00 Riz parfumé 0.00 Frites m 0.00
BAR A LEGUMES
Frites 0.00 m Purée de pommes de terre 0.00 Purée de carottes 0.00 Haricots beurre aux tomates séchées 0.00 Riz au lait 0.00
| SUR LE GRILL Steak haché 3.12 Steak haché 3.12 Steak haché 3.12 Steak haché 3.12 Steak haché 3.12
Panna cot;ﬁé;::?na;;nelade de 1.03 Tarte citron 1,44 € Créme brdlée a la vanille 1.27 Semoule, épices et raisins secs 1,44 € Paris-brest (Amande noisette) 1.44
Tarte flan coco 0.97 Flan 1,03 € Mousse au chocolat noir 1.03 Riz au lait 0.77 Banane au chocolat , crumble d'avoine 144
DESSERTS

Tarte aux pommes crumble 1.44 Tiramisu 1.44 Tarte normande 1.44 Clafoutis 1.03 Tarte myrtilles 1.44
Entremets au chocolat 0.36 Entremets au chocolat 0.36 Entremets au chocolat 0.36 FAUX 0.36 Entremets au chocolat 0.36




