Semaine 45

LUNDI

02/11/2026

MARDI

03/11/2026

RESTAURANT RIA PAIXHANS

MERCREDI

04/11/2026

JEUDI

05/11/2026

VENDREDI

06/11/2026

HORS
D'OEUVRE

Potage

COMPTOIR
DU CHEF

BON PAR
NATURE

PECHE DU
JOUR

Stand
express

BARA
LEGUMES

SUR LE
GRILL

DESSERTS

Chou fleur croquant aux zestes Céleri rave parfume aux zestes de A s s
de ci Concombre - Carotte rapées Betteraves persillés
e citron citron vert
Salade d'endive et noix Petit Carotte rapées Petit Brocolis Petit Chou blanc Petit Céleri rave e:?{:g?\?ear?x zestes de Petit
contenant : contenan contenant contenant contenant :
. 0.35€ . t:035€ . s :0.35€ . :0.35€ Salade coleslaw (oeuf, lait, 0.35€
Haricots verts vapeur Grand Salade batavia Grand Salade de champignons persillés Grand Salade batavia Grand moutarde, sulfites) Grand
contenant : contenan - X contenant : - contenant . . contenant :
Tortis 1.03€ Semoule t:1,03€ Salade d hgrlcot; rouges ala :1,03€ Lentilles vertes graine de :1,03€ Salade de pois chiches aux 1,03€
’ libanaise moutarde herbes
Salade batavia Choux rouge Salade batavia Radis Salade batavia
P . . . Tartine ciabatta gratinée lardons Rillettes de saumon, herbes et Wrap libanais falafel, crémeux de
Céleri saumon fumé 1.80 Crumble de poireaux au chorizo 1.44 emmental 1.44 citron 1.44 betterave & menthe 1.44
Macédoine 1.03 Bagel saumon fumé 2903 Salade de champrl‘%?so(:[fésroquene, grana et 1.03 Salade d'endive, l_)rebls émietté et 1.03 Salade mache, poire, mimolette et 103
noix noix
CEufs durs 2 demi 0,55€ CEufs durs 2 demi 0,55 € CEufs durs 2 demi 0,55 € CEufs durs 2 demi 0,55 € CEufs durs 2 demi 0,55 €
CEufs durs 3 demi 0,81 € CEufs durs 3 demi 0,81€ CEufs durs 3 demi 0,81€ CEufs durs 3 demi 0,81 € CEufs durs 3 demi 0,81 €
Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 €
Créme de butternut au curcuma 0,77 € Soupe a I'oignon 0,77 € Velouté de chou fleur 0,77 € Créme de brocolis 0,77 € Velouté de champignons 0,77 €
Filet de poulet mariné au thym 3.73 Longe de porc confite, sauce diable 3.25 Burgside :;l;iflr:joerr:oa;?n?smembert & 4.55 Chipolatas grillées au thym 2.70 Aiguillettes de poulet sauce normande 3.73
Ravioles au fror:oaigie gorgonzola et 3.05 SRS TETEEES 3.13 | Gale;taeu\(/:éegfit]ar;i:;gillae:;igi t::‘:lrlr'?ou'- 223 Lasagnes butternut, brocolis 3.73 Risotto de crozet & la fourme d'ambert 3.25
Filet de truite sauce crémeuse & Filet de maquereau, vinaigrette de . . ) Filet de limande coulis de
; : D b . : .
Teealle 4.55 Ol 3.25 Cabillaud curcuma lait de coco 3.73 orade, sauce vierge aux agrumes 3.25 poireaux 3.73
Crdon bleu @ 3,25€ Linguines carbonara 3.25
Semoule Linguine Pommes de terre grenailles roties Purée de pommes de Blé aux oignons
Carottes braisées Betteraves roties Chou-fleur persillé Butternut rotie, Céleri rave braisé
Brocolis et petits pois persillade Epinards aux oignons confits erts & champignons Poélée de légumes verts Haricots beurre persillés
Frites Frites Frites Frites Frites
Steak Haché 3,12 € Jambon grillé 3,25€ Steak Haché 312 € Jambon grillé 3,25€ Steak Haché 3,12 €
Steak grillé EE 347¢€ Steak grillé ¥ 347€ Steak grillé b | 347€ steakgrilte ¥ | 347¢€ steakgrille  &¥ | 347¢€
Tarte au citron meringuée 1.56 Tartelette chocolat spéculoos 1.44 Eclair ganachengni?ntee chocolat 1,80 € Tarte tatin 1.44 Cheesecaz%ipsr:llllg)e (Amande 1.56
Créeme dessert au cacao 0.77 Fromage blanc ananas 0,77 € Tiramisu a la confiture de lait 1.44 Riz au lait coco mangue 1.03 Créeme de taploctz)ei:,oananas noix de 1.03
Pudding coco graines de chia Créme Cheesecake framboises Fontainebleau a la poire et crumble Gratin de pommes et poires au . ; .
kiwi et grenade 1.44 spéculoos 1,44 € cacao (Amande) 1.03 pralin (Amande noisette) 1.03 Crémeux chocolat et éclats de cookies 1,03 €
Moelleux a la pomme et caramel 1.44 Tarte flan péatissier 1.03 Entreme'gs semogle fine vanille 0.77 Mousse au chocolat noir 1.44 Tarte Bourdaloue aux poires 1.44
coulis de fruits rouges
Mousse de fromage blanc, R P . . . Chou craquelin chantilly . . .
compotée de griottes 1.03 Créme brilée a la vanille 127 Clafoutis épicé aux poires 1.03 mascarpone 1,56 € Mille-feuilles vanille caramel 1.56




