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Quartiers de tomate Betteraves persillés Chou blanc Carotte râpées Concombre

Carotte râpées
Salade de haricots coco oignons 

rouges 
Carotte râpées Melon Salade coleslaw

Choux rouge Courgettes râpées Concombre Quartiers de tomate Radis

Lentilles vertes graine de 
moutarde

Riz parfumé Semoule Boulgour Salade de grenailles

Salade batavia Salade feuille de chêne Salade feuille de chêne Salade feuille de chêne Salade feuille de chêne

 Bruschetta: tomate, basilic, mozzarella 1.44 Bagel saumon fumé 1.80
Melon, jambon de pays et 

mozzarella
1.44 Cake jambon fromage 1.44

Salade de tomates et chèvre aux 
herbes 

1.44

Salade de melon, pastèque et 

fromage de brebis
1.03 Salade piémontaise 1.44 Flan de courgettes basilic 1.03

Salade de concombre, fromage 
de brebis

0.77 Crème brulée à l'emmental 1.03

Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 €

Œufs durs 3 demi 0,81 € Œufs durs 3 demi 0,81 € Œufs durs 3 demi 0,81 € Œufs durs 3 demi 0,81 € Œufs durs 3 demi 0,81 €

Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 € Charcuterie 1,03 €

Grande 
salade

Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 € Grande salade 3,13 €

COMPTOIR 
DU CHEF

Cuisse de poulet au four, crème de 
moutarde à l'estragon

3.73 Sauté de porc au cidre 3,25 €
Burger Italien, aubergines et tomates 

séchées
4.55 Paëlla 4.55 Nems de volaille, sauce nuoc man 3.25

BON PAR 
NATURE

Gnocchi, ricotta petits pois et crumble 
de graines

3.25
Œufs pochés, courgettes rôties et 

crème pesto de roquette
3.25

Curry d'aubergines, pois chiches et riz 
parfumé 

2.49
Galette végétarienne lentille 

boulgour, sauce fromage blanc au 
curry

2.23 Couscous de quinoa et légumes rôtis 2.70

PECHE DU 
JOUR

Filet de merlu pané 2.70
Filet de limande coulis de 

poivron
3.73

Filet de maquereau, vinaigrette de 
coriandre

3.25 Filet d'églefin, sauce crème aux poireaux 3.73
Calamars à la romaine sauce 

salsa verde
4,14 €

Macaronis Riz long créole Pommes de terre grenailles rôties Semoule Boulgour pilaf au curcuma

Haricots beurre aux tomates 
séchées

Tomates rôties au thym Carottes braisées Fenouil et poivrons rôtis Courgettes roties au thym

Petits pois et oignons grelots Épinards aux oignons confits
Brocolis aux épices et oignons 
rouges

Haricots verts persillés
Haricots plats, fèves de soja et 

petits oignons glacés

Frites Frites Frites Frites Frites

Steak Haché 3,12 € Jambon grillé 3,25 € Steak Haché 3,12 € Jambon grillé 3,25 € Steak Haché 3,12 €

Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 €

Tarte vanille caramel 1.44 Tarte fine aux figues (Amande) 1,56 €
Fondant au chocolat, sauce 

caramel beurre salé
1.56

Mille-feuilles ganache montée au 
chocolat noir

1,44 € Tarte Bourdaloue aux poires 1.44

Cheesecake, coulis de fruits 
rouges

1.56 Riz au lait, compotée d'abricots 1.03 Tiramisu façon limoncello 1.44
Panna cotta, coulis de melon et 

pastèque 
1.03

Île flottante au caramel et 
noisettes

0.77

Pomme rôtie, confit de fruits 
rouges

1,03 €
Pêche rôtie, fromage blanc miel 

granola
1,44 € Mousse de fromage blanc aux myrtilles 0,77 € Abricots rôtis ricotta au thym 1.44 Mousse au chocolat 1.44

Graines de chia au lait de coco, 
framboises et amandes

1.44 Moelleux chocolat 1.44 Tartelette chocolat spéculoos 1.44 Financier poudre d'amande 0.77
Crémeux vanille liégeois, 

compoté de fraises et basilic
1.03

Crème dessert au cacao 0.77 Compotée pommes cannelle 0.77
Smoothie mangue, gingembre et 

citron vert
1.03

Syllabub muscat, citron et 
framboises

1,44 € Cadre poire caramel 1,56 €

HORS 
D'OEUVRE

Petit 
contenant 

: 0.35 €
Grand 

contenant 
: 1,03 €

DESSERTS

BAR A 
LEGUMES

SUR LE 
GRILL

Petit 
contenant 

: 0.35 €
Grand 

contenant 
: 1,03 €

Petit 
contenant 

: 0.35 €
Grand 

contenant 
: 1,03 €

Petit 
contenant : 

0.35 €
Grand 

contenant : 
1,03 €

RESTAURANT RIA PAIXHANS

Semaine 23

Petit 
contenant : 

0.35 €
Grand 

contenant : 
1,03 €


