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Riz parfumé
 Salade de pomme de terre à 
huile d'olive oignons rouges

Salade de pâtes Salade batavia Salade feuille de chene

Salade feuille de chene Salade batavia Salade batavia Boulgour à la menthe Lentilles

Choux rouge Radis Quartiers de betteraves persillés
Salade coleslaw (oeuf, lait, 

moutarde, sulfites)
Salade de brocolis aux tomates 

confites

Haricots verts vapeur Carotte râpées
Salade d`haricots rouges à la 

libanaise
Salade de champignons persillés Cèleri rave râpé

Oeuf poché ,salade de lentilles et de 
chou rouge à la moutarde

1.43
Salade de chou blanc au chorizo 

et patate douce
1.04 Lentilles féta & radis 1.04

Salade de céleri, betterave, 
pommes et raisins

0.77
Carpaccio de jambon de pays 

roquette et Grana Padano
1.43

Salade de pommes de terre et 

saucisse fumée, vinaigrette à la 

moutarde
1.43

Cake aux champignons, noisettes et 

tomme (Moutarde, vinaigre)
1.43 Wrap saumon, tzatziki de radis 1.43

Rillettes de poulet à l'échalote et 
aux herbes

1.43
Salade d'endives, agrumes, 

noisettes et balsamique
0.77

Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 € Œufs durs 2 demi 0,55 €

Œufs durs 3 demi 0,80 € Œufs durs 3 demi 0,80 € Œufs durs 3 demi 0,80 € Œufs durs 3 demi 0,80 € Œufs durs 3 demi 0,80 €

Charcuterie 1,04 € Charcuterie 1,04 € Charcuterie 1,04 € Charcuterie 1,04 € Charcuterie 1,04 €

Potage 
Velouté de poireaux pommes de 

terre
0,77 € Velouté de légumes verts 0,77 € Velouté de carotte au lait de coco 0,77 € Soupe de potiron 0,77 € Crème de butternut au curcuma 0,77 €

COMPTOIR 
DU CHEF

Escalope de volaille grillée sauce 
poulette

3.69
Saucisse de Toulouse et confit 

d'oignons rouges
2.70 Côte de porc aux figues 3.25 Filet mignon de porc jus corsé aux pleurotes 4.55 Parmentier de volaille et persillade 3.25

BON PAR 
NATURE

Tortelli ricotta épinard 3.25 Quiche poireaux au chèvre et miel 3.25
Burger galette de carottes et cheddar, 

sauce Miel moutarde
4.14 Spaghettis aux champignons 3.14

Pizza aux patates douces, fromage de 

brebis et miel
3.03

PECHE DU 
JOUR

Cabillaud, sauce curry au lait de coco 3.73
Filet de maquereau, vinaigrette 

de coriandre
3.25 Gratin de lieu et pommes de terre 4.14

Filet de truite snacké condiment 
d'herbes fraîches

4.55
Fish & Chips, sauce fromage 

blanc citron échalotes
2.70

Chou vert étuvé Lentilles à la paysanne Fondue de poireaux à la crème Potiron rôti aux épices
Épeautre aux carottes et aux 

épices

Haricots beurre persillés Chou-fleur rôti au curry
Haricots verts et pois chiches 

grillés
Brocolis vapeur

Gratin de blettes à la graine de 
moutarde

Riz long créole Carottes rôties au thym Boulgour au parfum de coriandre Spaghetti Épinards à la crème de curcuma

Frites Frites Frites Frites Frites

Steak Haché 3,12 € Jambon grillé 3,25 € Steak Haché 3,12 € Jambon grillé 3,25 € Steak Haché 3,12 €

Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 € Steak grillé 3,47 €

Tarte normande 1,43 € Tarte meringue et citron 1.56 Crème brûlée à la vanille 1.27 Mousse au chocolat 1,43 € Chou craquelin cappuccino 1,43 €

Crème renversé au caramel 0.56
Panna cotta, coulis de fruits 

exotiques
1.03

Poire pochée, crémeux chocolat et 
amandes

1.44
Crème de tapioca, ananas noix de 

coco
1.03

Crème, speculoos, pomme 
cannelle 

1.03

Compotée pommes poires 
vanille

1,04 €
Mousse de fromage blanc aux 

cassis 
0.77 Riz au lait vanille 0.77 Tarte aux pommes crumble 1,43 €

Pomme tatin et crumble aux 
amandes

1.03

Far breton 1,04 €
Chou craquelin ganache montée 

chocolat noir
1,43 € semoule fine 0.77 Compote de pommes 0.77 Tartelette chocolat spéculoos 1,43 €

Crème dessert au cacao 0.77
Graines de chia au lait de coco, 

caramel crémeux et banane
1,43 €

Clafoutis aux pommes et caramel 
de cidre

1.03 Moelleux à la pomme et caramel 1,43 €
Blanc-manger coulis de fruits 

rouges
1.03

Petit 
contenant 

: 0.35 €
Grand 

contenant 
: 1,04 €

Petit 
contenant 

: 0.35 €
Grand 

contenant 
: 1,04 €

Petit 
contenant : 

0.35 €
Grand 

contenant : 
1,04 €

RESTAURANT RIA PAIXHANS

Semaine 9

Petit 
contenant : 

0.35 €
Grand 

contenant : 
1,04 €

HORS 
D'OEUVRE

Petit 
contenant 

: 0.35 €
Grand 

contenant 
: 1,04 €

DESSERTS

BAR A 
LEGUMES

SUR LE 
GRILL


