MIND REPRESSION OY:n TIETOSUOJASELOSTE PSYKOTERAPIASSA KAYVILLE

Paivitetty 13.10.2026 Tassa tietosuojaselosteessa kerrotaan, miten Psykoterapiakeskus Mind
Repression Oy keraa, kasittelee ja luovuttaa asiakkaidensa henkilotietoja.

REKISTERINPITAJA
Tietosuojalain mukainen rekisterinpitaja on Mind Repression Oy.

Mind Repression Oy:ssa toimivat ammatinharjoittaja psykoterapeutit ovat luovuttaneet heidan Mind
Repression Oy:ssa tekemansa potilastydon osalta kirjallisella sopimuksella henkildtietojen rekisterin
yllapidon Mind Repression Oy:lle.

Mind Repression Oy vastaa siita, etta henkilotietojasi kasitellaan tata tietosuojaselostetta ja
soveltuvia tietosuojalakeja noudattaen.

Mind Repression Oy
Y-tunnus: 2147357-9
Rikhardinkatu4 B 17
FI-00130 Helsinki

Puh. +358 400 286838

Yhteyshenkilo rekistereita koskevissa asioissa on toimitusjohtaja Marjo Kankkonen

marjo.kankkonen@mindrepression.fi

Rekisterien nimet:
MIND REPRESSION OY:n LASKUTTAMISEN JA TIEDOTTAMISEN ASIAKASREKISTERI

MIND REPRESSION OY:n POTILASTIETOJARJESTELMAN HENKILOREKISTERI

Psykoterapiassa kavijat ovat asiakkaita laskutuksen ja tiedottamisen henkilérekisterin osalta ja
potilaita terveydenhuollon asiakirjojen laatimisen ja sailyttamisen potilastietojarjestelman
henkildrekisterin osalta.

HENKILOTIETOJEN KASITTELYN TARKOITUKSET JA PERUSTEET, JOILLA HENKILOTIETOJA
KASITELLAAN

Kasittelemme henkilotietojasi vain lain mukaisilla perusteilla. Laki maaraa terveydenhuollon
tuottamisesta ja potilasasiakirjojen laatimisesta seka sailytyksesta.

Kasittelemme henkilotietojasi voidaksemme tuottaa Sinulle tarvitsemaasi psykoterapiapalvelua
lakien edellyttamalla tavalla.



Psykoterapiahoidon toteuttaminen

Henkilotietojen kasittelyn tarkoituksena on Sinun ja Mind Repression Oy:ssa tyoskentelevan
psykoterapeutin valiseen hoitosuhteeseen liittyvien asioiden hoitaminen, kuten yhteydenpito
ajanvarauksen hoitamiseksi, hoidon suunnitteleminen, jarjestaminen ja toteuttaminen.

Potilasmerkinnat potilastietojarjestelmaan tekee vastuussa oleva terveydenhuollon ammattilainen eli
psykoterapeuttisi, joka voi olla Mind Repression Oy:n tyontekija tai Mind Repression Oy:ssa toimiva
ammatinharjoittaja. Tietojasi voi kayttaa vain Sinua hoitava terveydenhuollon ammattilainen (tai
hanen ollessa estynyt, hdnen puolestaan lain sallimissa rajoissa Mind Repression Oy:n
toimitusjohtaja tai toimitusjohtajan pyynnosta vaitiolovelvollinen terveydenhuollon assistentti).

Potilastiedot kirjataan ja lahetetdan valtakunnalliseen Kanta -palveluun.

Kelan kuntoutuspsykoterapiassa tai Kelan vaativassa ladkinnallisessa kuntoutuksessa ollessasi
hoitopalautteesi lahetetadn Kelaan. HUS:in tai esim. Helsingin kaupungin maksaessa
psykoterapiahoitosi, hoitopalaute ldhetdan niin ikdan maksavalle taholle.

Saamasi psykoterapiahoidon laskutuksen ja perinnan toteuttaminen sekéa tiedotus

Henkilotietojasi tarvitaan Mind Repression Oy:n ja Sinun valiseen asiakassuhteeseen liittyvien
asioiden hoitamiseen, kuten laskutukseen ja laskun maksu viivastymisesta aiheutuviin perintatoimiin.

Yhteystietojasi voidaan kayttaa myods silloin, jos Mind Repression Oy:n on tiedotettava Sinulle jostain
asiasta.

KASITELTAVAT HENKILOTIEDOT JA NIIDEN KERAAMINEN

Keraamme ja kasittelemme vain sellaisia henkilotietoja, jotka ovat valttamattomia psykoterapia
hoidossasi, ja tarpeellisia Sinun ja Mind Repression Oy:n asiakassuhteen kannalta, kuten:

¢ nimi, henkildtunnus ja yhteystiedot (osoite, sahkodposti, puhelinnumero)

¢ psykoterapiahoidossa syntyvat terveystiedot seka tarpeelliset esitiedot

¢ palvelun kustantaneelta organisaatiolta saadut tiedot, kuten Kelan kuntoutuspaatokseen sisaltyvat
tiedot

¢ ajanvarauksiin ja kaynteihin liittyvat paivamaara- ja laskutustiedot

HENKILOTIETOJEN SIIRROT JA LUOVUTUKSET

Psykoterapiakeskus Mind Repression Oy ei luovuta tietojasi edelleen kolmansille osapuolille muutoin
kuin antamasi suostumuksen tai lainsadnnodksen perusteella.

Mikali et ole ns. kokonaan itsemaksava asiakas, vaan palvelusi kustannuksista vastaa osin tai
kokonaan jokin organisaatio, tdma organisaatio voi olla oikeutettu saamaan henkilétietojasi.



Siirramme tai luovutamme henkilotietojasi Kanta-palveluun, Kela-kuntoutuksessa Kelalle,
lahettavalle terveydenhuollon toimijalle ja jatkohoidosta vastaavalle terveydenhuollon toimijalle.

HENKILOTIETOJEN SIIRROT ETA-ALUEEN ULKOPUOLELLE

Yleisessa tietosuoja-asetuksessa asetetaan rajoituksia henkilotietojen siirrolle Euroopan
talousalueen ulkopuolelle eli ETA:n ulkopuolisiin maihin tai kansainvalisille jarjestdille, jotta yleisen
tietosuoja-asetuksen mukainen tietosuojan taso sailyy.

HENKILOTIETOJEN SAILYTTAMINEN

Henkilotietojasi sailytetaan sahkdisissa tietojarjestelmissa niin, etta niihin on paasy vain sellaisilla
henkiloilla, joiden tydtehtaviin kuuluu henkilétietojesi kasittely. Henkilotietojasi kasittelevia
tydntekijoita sitoo vaitiolovelvollisuus.

Potilastietojesi sailyttamisesta on saadetty laissa, joten tietojasi sailytetdan lain vaatima sailytysaika.
Muissa tapauksissa tietojasi sailytetaan vain niin pitkaan, kuin sailyttaminen on tarpeen tassa
selosteessa mainittujen kayttdtarkoitusten toteuttamista varten.

Paasaantoinen maaraaika potilasasiakirjojen sailytykselle on 12 vuotta potilaan kuolemasta tai jos
kuolemasta ei ole tietoa, 120 vuotta potilaan syntymasta. Potilaan perustiedot ja keskeiset
hoitotiedot, seka potilaan hoitotahtoa koskevat asiakirjat ja niita koskevat yhteenvedot kuuluvat
kyseisen sailytysajan piiriin.

Kayttooikeudet henkilotietoja sisaltaviin tietojarjestelmiimme rajataan ja oikeuksia toteutetaan
lainsdadanndn edellyttamalla tavalla. Potilastietojen kayttoa valvotaan lokitietoja seuraamalla.

TIETOTURVA

Mind Repression Oy:ssa henkilotietojen rekistereihin ja tietosuojaan liittyvissa asioissa
yhteyshenkilona ja vastaavana terveydenhuollon johtajana toimii Marjo Kankkonen,
marjo.kankkonen@mindrepression.fi P. 0400 286838

Tietosuojavastaavana toimii Petri Koivula (DI tuotannon tietotekniikka, yritysjuridiikka TTK, Otaniemi)
petri.koivula@energiainsinoorit.fi.

Mind Repression Oy:n tietosuojavastaava on ns. koordinoiva asiantuntija, joka toimii riippuen asiasta
yhteistyossa Mind Repression Oy:n ulkoistetun, tietoturvaan erikoistuneen it-tuen tietoturva-
asiantuntijoiden seka eri jarjestelmien yllapitajien nimeamien tietosuoja- ym. asiantuntijoiden kanssa.

Jotta riippumattomuus sailyy, tietosuojavastaava Petri Koivula ei osallistu Mind Repression Oy:sséa
henkilotietojen kasittelyn tarkoituksen ja keinojen maarittelyyn.

Tietoturvaloukkaukseen puututaan heti

Tietoturvaan suhtaudutaan erittain vakavasti Mind Repression Oy:ssa. Kiinnitamme erityista huomiota
henkilotietojen huolelliseen ja tietoturvalliseen kasittelyyn. Noudatamme toimialan yleisia hyvia
tietosuojakaytantdja.



Mind Repression Oy:ssa henkilokuntaa informoidaan ja heita koulutetaan sdannollisesti tietosuojan ja
tietoturvallisuuden asioissa.

Toteutamme huolellisesti ja viivyttelematta kaikki tarkoituksenmukaiset toimenpiteet henkilotietojen
suojaamiseksi vaarinkaytoksilta ja luvattomalta paasylta tai luovuttamiselta.

Jos kuitenkin tietoihisi kohdistuisi tietoturvaloukkaus, olemme kouluttautuneet tietoturvaloukkauksen
riskitason arviointiin ja riskin tason mukaiseen toimintaan. Ilmoitamme havaitsemastamme
tietoturvaloukkauksesta Sinulle seka korkean riskin tilanteissa viranomaiselle eli
Tietosuojavaltuutetun toimistolle.

Turvallinen potilastietojarjestelma

Mind Repression Oy kayttaa Suomen terapiamarkkinoiden laajimmin kaytossa olevaa, yleisesti
arvostettua Diarium -potilastietojarjestelmaa. Diarium -palvelua kehittda ja yllapitda suomalainen
Nordhealth Finland Oy.

Psykoterapeuttimme ovat yhteydessa tietokoneiltamme Diarium -palvelimeen vahvasti salatun
verkkoyhteyden (SSL) kautta. Diarium-potilastietojarjestelmassa Kanta-yhteytta kaytetaan
kirjautumalla ensin Diarium -jarjestelmaan ja tunnistautumalla sitten psykoterapeutin
henkilokohtaisella terveydenhuollon ammattilaiskortilla.

Diarium -potilastietojarjestelman palvelu on asennettu palveluntarjoajan palvelinsaliin, joka sijaitsee
Suomessa. Paasy palvelintilaan ja palvelimille on rajattu vain palveluntarjoajan nimetyille henkiloille.
Palveluntarjoaja huolehtii palvelinlaitteiden suojauksesta, tietoturvasta ja asianmukaisista
paivityksista.

Tietoturva-auditointi: Diarium on Kanta-sertifioitu jarjestelma ja tuotteelle on tehty ulkoinen
tietoturva-auditointi KPMG IT Sertifiointi Oy:n puolesta ja tuote tayttaa A-luokan tietojarjestelman
vaatimukset. Vaatimuksenmukaisuustodistuksen sertifikaattinumero on FI160613-21.

Mind Repression Oy:n tietokoneiden tietoturvallisuudesta, palomuureista, ohjelmistopaivityksista ja
virustorjunnasta, seka osittain henkilokunnan IT- ja tietoturvakoulutuksesta vastaa ulkoistettuna
palveluna it-alan yritys. IT alan yritys on vaitiolovelvollinen kaikkeen siihen, mita se nakee tai kuulee
yhteistyossaan Mind Repression Oy:n kanssa.

Kaikissa Mind Repression Oy:n tekemissa tietojarjestelmasopimuksissa edellytetdan jarjestelmilta
jatkuvaa yllapitoa ja yhteensopivuutta Suomessa ja Euroopan Unionissa voimassa olevan
lainsdaddannon kanssa.

SINULLA ON OIKEUS OMIIN TIETOIHISI

Sinulla on oikeus saada tietoa siitd, mihin tarkoitukseen henkilotietojasi kerataan ja miten niita
kasitellaan.

Sinulla on my0s oikeus tarkastaa tietosi ja pyytaa niista jaljennosta. Pyydamme sinua silloin
tayttamaan potilasasiakirjapyyntolomakkeen, jolla esitat tarkennetun pyynndon asiakirjojen
luovutuksesta. Saat potilasasiakirjapyyntolomakkeen, joko omalta psykoterapeutiltasi, tai
terveydenhuollon assistentiltamme minna.tuovinen@mindrepression.fi.




Terveydenhuollon assistenttimme vastaa potilasasiakirjojen luovutusprosessista. Han etsii tietosi
sahkoisesta potilastietojarjestelmasta, kopioi tiedot ja luovuttaa kopioidut asiakirjat sinulle.
Terveydenhuollon assistenttia sitoo vaitiolovelvollisuus.

Kun tulet noutamaan asiakirjat Psykoterapiakeskus Mind Repression Oy:n toimistolta, valmistaudu
esittdmaan kuvallinen henkildllisyystodistus (esim. passi tai ajokortti). Voit myos noutaa asiakirjat
omalta psykoterapeutiltasi.

Tietyissa harvinaisissa tilanteissa potilasasiakirjoja ei luovuteta potilaalle. Silloin terveydenhuollon
ammattilainen on tehnyt arvion, jonka perusteella tiedon antaminen voisi aiheuttaa vakavaa vaaraa
potilaan tai muun henkilon terveydelle tai edulle.

Sinulla on oikeus siirtaa tietosi toiselle rekisterinpitajalle.

Sinulla on oikeus vaatia Sinua hoitaneelta terveydenhuollon ammattilaiselta tai Mind Repression Oy:n
hallinnollisia tehtavia suorittavalta tyontekijalta, etta Sinua koskevat epatarkat ja virheelliset
henkilotiedot korjataan. Potilastietojasi ei ole kuitenkaan mahdollista poistaa sind aikana, jonka laki
velvoittaa sailyttamaan niita.

Sinulla on oikeus pyytaa tietojesi kayton rajoittamista tietyissa tilanteissa.

Voit itse vaikuttaa siihen, milla laajuudella sosiaali- ja terveydenhuollossa voidaan kayttaa tietojasi.
Voit antaa erikseen luvan terveydenhuollon potilastietojen ja sosiaalipalvelujen asiakastietojen
kaytolle. Tutustu: https://www.kanta.fi/luvat-ja-kiellot.

Halutessasi voit ottaa yhteytta tietosuojavaltuutettuun. Loydat verkkosivulta http://www.tietosuoja.fi
lisatietoa siita, millaisissa tilanteissa tietosuojavaltuutettu voi Sinua auttaa.




