
 

  

 

Palvelun tarkoitus: Autetaan asiakkaita lääkkeenoton tarkoituksenmukaisessa toteutuksessa ja tuetaan 

hoidon onnistumista 

 Varmistetaan lääkkeiden yhteensopivuus sekä oikeat ja tarkoituksenmukaiset ottoajankohdat 

suhteessa vuorokaudenaikaan, ateriointiin ja toisiin lääkkeisiin 

 Tarkistetaan käytettyjen lääkkeiden soveltuvuus iäkkäille 

 Keskustelu apteekilla ajanvarauksella 

 Asiakkaalle kirjallinen yhteenveto 

Kohderyhmä:  

 Iäkkäät, monilääkityt 

 Omaiset, hoitajat 

 Hoitokodit, kotihoito: Voidaan sisällyttää hoitohenkilökunnan koulutusta esim. oikeasta 

lääkkeenotosta, yhteisvaikutuksista tai iäkkäiden lääkehoidon erityispiirteistä 

Hyödyt asiakkaalle: 

• Mahdollisuus keskustella ja kysyä lääkkeistä rauhallisessa ympäristössä 

• Voi varmistua, että lääkkeet (myös itsehoito ja lisäravinteet) sopivat yhteen ja osaa käyttää niitä 

oikein 

 => Lääkehoidon onnistuminen ja hoitoon sitoutuminen paranevat 

• Voi mahdollisesti saada helpotusta lääkkeistä johtuviin haittoihin 

– Esim. suun kuivuminen 

• Kirjallisen yhteenvedon perusteella ohjeet on helppo muistaa ja sen pohjalta voi keskustella 

lääkärin kanssa 

Palvelun hinta: 45€  

 

Lääkityksen tarkistuspalvelu            


