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Palvelun tarkoitus: Autetaan asiakkaita ladkkeenoton tarkoituksenmukaisessa toteutuksessa ja tuetaan
hoidon onnistumista

e Varmistetaan ladkkeiden yhteensopivuus seka oikeat ja tarkoituksenmukaiset ottoajankohdat
suhteessa vuorokaudenaikaan, ateriointiin ja toisiin ladkkeisiin

e Tarkistetaan kaytettyjen ladkkeiden soveltuvuus idkkaille
e Keskustelu apteekilla ajanvarauksella
o Asiakkaalle kirjallinen yhteenveto
Kohderyhma:
e |dkkaat, monilaakityt
e Omaiset, hoitajat

o Hoitokodit, kotihoito: Voidaan sisallyttaa hoitohenkilokunnan koulutusta esim. oikeasta
ladkkeenotosta, yhteisvaikutuksista tai idkkaiden ladkehoidon erityispiirteista

Hyodyt asiakkaalle:
*  Mahdollisuus keskustella ja kysya ladkkeista rauhallisessa ymparistossa

e Voivarmistua, ettd ladkkeet (myos itsehoito ja lisdravinteet) sopivat yhteen ja osaa kayttaa niita
oikein

=> Ladkehoidon onnistuminen ja hoitoon sitoutuminen paranevat
* Voi mahdollisesti saada helpotusta laakkeista johtuviin haittoihin
— Esim. suun kuivuminen

* Kirjallisen yhteenvedon perusteella ohjeet on helppo muistaa ja sen pohjalta voi keskustella
ladkarin kanssa

Palvelun hinta: 45€



