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Los peces son una importante fuente de alimen-
tos ricos en nutrientes para miles de millones de
personas, procedentes de la pesca y la acuicul-
tura. Hoy en dia, la contribucion de la acuicultu-
ra ha superado a la pesca como principal fuente
de proteina animal acuatica, y sigue en aumento
debido principalmente a una creciente demanda
por parte de la poblacién y un estancamiento de
las pesquerias (FAO 2022). En Espana, la cria de
peces es uno de los sectores de produccion ani-
mal de mas rapido crecimiento en las ultimas
décadas y con perspectivas de seguir crecien-
do (APROMAR 2021). No obstante, este rapido
desarrollo supone grandes retos para el sector,
ya que sus métodos de produccién, al igual que
los del resto de sectores relacionados con la ga-
naderia, deben ser respetuosos con el bienestar
animal y el medio ambiente.

Dado el rapido desarrolloy las perspectivas de cre-
cimiento, hace relativamente poco tiempo que los
peces, y las cuestiones de bienestar relacionados
con ellos, han despertado la preocupacion cienti-
fica y suscitado interés publico y gubernamental
(Saraiva & Arechavala-Lopez 2019). En este senti-
do, el bienestar de los peces viene siendo una prio-
ridad importante dentro de las politicas europeas
y de las organizaciones profesionales de producto-
res, asi como de los propios productores y de todo
el resto de profesionales de la cadena de valor pis-
cicola, incluyendo consumidores, ONGs, la comu-
nidad cientifica, y los organismos reguladores de
los Estados Miembros de la Unién Europea. Dicha
sintonia haimpulsado que en Espaia se haya abier-
to un debate en clave constructiva entre partes
interesadas, que ha conducido a la elaboracion de
la presente guia general de bienestar animal para
peces de acuicultura.

Respetar el bienestar y favorecer la salud de
los peces criados en las granjas es una respon-
sabilidad técnica y social que el sector acuicola
espanol asume plenamente y en cuyo objetivo
se trabaja dia a dia para su control y mejora. El
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bienestar de los peces de acuicultura abarca
una variedad de implicaciones éticas, econémi-
co-productivas, ambientales, legales y de imagen
del sector frente a la sociedad; de ahi la impor-
tancia de abordar esta tematica con el maximo
rigor y objetividad.

Desde el punto de vista productivo, la falta de
directrices o de una regulacién oficial de ambito
espanol o europeo hace dificil la aplicacion estan-
darizada de buenas practicas en materia de bien-
estar animal para las granjas piscicolas de Espafa
o Europa en igualdad de condiciones. No obstan-
te, la mayoria de las empresas de la acuicultura
espanola actualmente, y a través de sus cuader-
nos de produccién internos y de sus certificacio-
nes de calidad, ya incorporan (en mayor o menor
medida) indicadores de aplicacion y seguimiento
relacionados con la salud animal de los peces. Si
bien, dicha informacién es privada y proviene del
conocimiento de cada empresa, también se su-
pervisa de manera rutinaria desde los organismos
publicos de control veterinario local (ej. Oficinas
Comarcales Agrarias, Dptos. de Ganaderia y Pes-
ca, etc.) de cada Comunidad Auténoma.

Desde el ambito sectorial, se considera nece-
sario disponer y consensuar unos indicadores
operacionales de bienestar animal, basados en
el conocimiento cientifico disponible, que sean
claros, medibles y alcanzables, de manera es-
tandarizada. Los indicadores seran propuestos
y elaborados desde el sector piscicola, junto con
la participacién de cientificos, actores sociales
e institucionales, de tal manera que se permita
avanzar en bienestar animal, con plenas garan-
tias de una futura implantacién agil, segura y
sostenible en el sector acuicola espanol y su ca-
dena de valor. El presente documento pretende
consensuar unas bases que nos permitan seguir
avanzando en incrementar el bienestar animal y
en los aspectos relacionados en produccién de
peces en la acuicultura espanola.



La elaboracion de este documento sobre el bienes-
tar de los peces en la acuicultura espanola es fruto
de un ejercicio colaborativo y participativo entre
empresas de la Asociacion Empresarial de Acuicul-
tura de Espaina (APROMAR), junto a varias asocia-
ciones y organizaciones de proteccién y bienestar
animal (Equalia, Compassion in World Farming
International, FishEthoGroup association), uni-
versidades espafolas (Universidad Auténoma de
Barcelona, Universidad Politécnica de Madrid,
Universidad de Cadiz) y organismos publicos de
investigacion (Instituto Mediterraneo de Estudios
Avanzados-CSIC). Esta Guia ha sido costeada a
través de los Planes de Produccién y Comercializa-
cion de la Organizacién de Productores Pesqueros
n°30-APROMAR, con la cofinanciacién del Minis-
terio de Agricultura, Pesca y Alimentacién del Go-
bierno de Espana y el Fondo Europeo Maritimo y
de Pesca de la Unién Europea.

\.‘

Objetivo y alcance de la guia:

La elaboracion de esta guia sobre el bienestar
de los peces en la acuicultura espanola es im-
portante para asentar conceptos, establecer
unas bases comunes y desarrollar unas primeras
directrices consensuadas en bienestar animal.
Este documento da a conocer el estado de la ac-
tividad acuicola en Espana y ayuda a promover
un desarrollo mas coordinado y responsable en
materia de bienestar animal. La guia va dirigida a
empresas y profesionales del sector acuicola, asi
como a administraciones publicas, legisladores,
sectores cientifico-tecnolégico y educativo, y a
la sociedad en general. Esta publicacion pretende
ser la primera de una serie de guias que ofrezcan
codigos de conducta y recomendaciones para la
correcta evaluacién y promocion del bienestar de
las distintas especies de peces y sistemas de pro-
duccién de la acuicultura espanola.



El bienestar animal es un concepto complejo que
puede definirse de diferentes maneras. La mayo-
ria de las definiciones se encuadran en una de las
tres grandes categorias (ver a continuacion) que
expresan diferentes puntos de vista sobre lo que
deberia preocuparnos en nuestro trato con los
animales (Huntingford et al. 2006):

a) Bienestar funcional. Las definiciones
funcionales se centran en la capaci-
dad del animal para adaptarse a su
entorno actual. En este caso, el bien-
estar requiere que el animal goce de
buena salud y que sus sistemas bio-
légicos funcionen adecuadamente y
no se vean obligados a responder mas
alla de su capacidad.

b) Bienestar natural. Las definiciones
basadas en la naturaleza inciden en
que cada especie pueda expresar su
comportamiento natural y llevar una
vida lo mas natural posible.

c) Bienestar emocional. Las definiciones
basadas en los sentimientos se estable-
cen en términos de estados mentales
subjetivos, es decir, que el animal se
sienta bien, sin experiencias negativas
como potencialmente el dolor o el mie-
do y con acceso a experiencias positi-
vas, como la compaiiia en el caso de las
especies sociales u otros estimulos.
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Agrupando estas tres vertientes, en esta guia uti-
lizaremos el término de bienestar tal y como lo
define Broom (1996) y adoptado en su version
ampliada por la Organizacién Mundial de Sanidad
Animal (OIE, 2008): “El bienestar es el estado de
un animal en relacién con su capacidad para re-
lacionarse con su entorno. Un animal se encuen-
tra en bienestar si (segin indican las pruebas
cientificas) esta sano, comodo, bien alimentado,
seguro, capaz de expresar su comportamiento
innato y no sufre estados desagradables como el
dolor, el miedo o la angustia”.

Los peces son el grupo de animales vertebrados
mas numeroso y variado del planeta, con cerca de
35.000 especies conocidas. Se encuentran en todo
tipo de ecosistemas acuaticos, adaptandose evo-
lutivamente a los ambientes en los que habitan.
Ademas, existen pruebas cientificas que demues-
tran su capacidad para sentir miedo, dolor, angus-
tiay estrés (Schreck et al. 2016, Sneddon y Brown,
2020), confirmando que son seres sintientes y me-
recedores de las mejores condiciones de bienestar.
Por tanto, lograr el bienestar en acuicultura sig-
nifica proporcionar unas condiciones de cria ade-
cuadas. Se trata de emplear practicas apropiadas
que mejoren las condiciones de vida de los peces,
faciliten una muerte sin sufrimiento, y reduzcan
cualquier riesgo que, siendo claramente perjudicial
para su bienestar, pudiera ser evitado (Fife-Cook
and Franks 2019, Kristensen et al. 2020).

Dadalaenorme variedad de especiesy ambitos de
produccidn, satisfacer las necesidades de bienes-
tar de los peces en la acuicultura es un reto com-
plejo para el sector. En especial dada la dificultad
para generalizar, teniendo en cuenta que las nece-
sidades biologicas a satisfacer varian entre espe-
cies, alo largo del ciclo de vida, y dependen de las
distintas fases de produccidn, tecnologia, entorno
ambiental y sistema de cria utilizados.



“El bienestar es el estado de un animal en relacion
con su capacidad para relacionarse con su entorno.
Un animal se encuentra en bienestar si esta sano,
comodo, bien alimentado, seguro, capaz de expresar
su comportamiento innato y no sufre estados
desagradables como el dolor, el miedo o la angustia”

Esquema representando la complejidad del término bienestar
y las tres grandes categorias que lo componen.
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La acuicultura espanola es una de las mas diver-
sas a nivel europeo en cuanto al nimero de espe-
cies criadas y sus sistemas de produccion. Cerca
del 94% de la acuicultura espaiola se realiza en
aguas marinas o salobres, mientras la produc-
cion restante (6%) se produce en aguas conti-
nentales. En general, el ciclo de produccion tiene
varias fases segun el estadio de vida de los peces
criados y/o el producto final.

Cada especie se puede criar en distintos siste-
mas de producciéon que pueden variar a lo largo
de la vida del pez o en funcidn de la cantidad a
producir. Por ejemplo, las primeras fases de vida
de especies marinas como la lubina, la dorada
o la corvina tienen lugar en criaderos en tierra
(tanques con sistemas abiertos o cerrados de
produccién intensiva). En cambio, el engorde o
fases mas tardias de vida se realiza en viveros
flotantes en mar abierto o cercanos ala costa, de
produccién intensiva, aunque también se lleva a
cabo en zonas intermareales de cria semi-inten-
siva o extensiva (esteros).

De un modo muy similar, se estd empezando a
criar de manera intensiva la seriola (en tanques
y viveros flotantes), mientras que el atin Gni-
camente se engorda en viveros flotantes pues
su produccion todavia depende de juveniles
capturados vivos en el medio natural. La cria de
peces planos como el rodaballo o el lenguado se
realiza en granjas marinas en tierra, en tanques
de circuito abierto o cerrado, a lo largo de todo
su ciclo de vida.

En la acuicultura continental, todo el ciclo de
produccion de especies como la trucha arcoiris
o el esturién también se lleva a cabo en viveros
en tierra (tanques con sistemas abiertos o ce-
rrados de produccion intensiva). Por su parte,
la anguila se produce en viveros en tierra, y con
diversos niveles de intensificacion, si bien esta
actividad aun depende de la captura de angulas
silvestres para su produccién. Otra especie de
aguas continentales es la tenca, cuya produc-
cion se lleva a cabo en tanques y/o en charcas
naturales en tierra.

Cadena de produccidn de peces en acuicultura, destacando las distintas fases del ciclo de vida de los peces.



Especie

Lubina

Dorada

Corvina

Trucha

arco-iris

Esturion

Anguila

Tenca

Nombre
cientifico

Dicentrarchus
labrax

Sparus aurata

Arygorosomus
regius

Oncorhynchus
mykiss

Acipenser
naccarii,
A. baerii

Anguilla
anguilla

Tinca tinca

Tipo

Marina,
Intermareal

Marina,
Intermareal

Marina,
Intermareal

Continental

Continental

Continental

Continental

Criadero/
Vivero

Tanques
sistemas
abiertos o RAS

Tanques
sistemas
abiertos o RAS

Tanques
sistemas
abiertos o RAS

Tanques
sistemas
abiertos o RAS

Tanques
sistemas
abiertos o RAS

Tanques
sistemas
abiertos o RAS

Tanques o
Estanques

Engorde

Viveros flotantes

o esteros

Viveros flotantes

o esteros

Viveros flotantes

o esteros

Tanques
sistemas
abiertos o
semi-RAS

Tanques
sistemas
abiertos o
semi-RAS

Tanques
sistemas
abiertos o RAS

Estanques en
tierra

Produccion
2021

Duracion
ciclo*

23.924t

1224 45537t
3-9 anos 131t

m~6254e5 320 t

meses 175t

Tabla resumen de las distintas especies de la acuicultura espanola, sefialando el tipo

y los sistemas de produccidn, y la duracién del ciclo.

*Nota: la duracion del ciclo mostrada es aproximada, y podria variar segtin la empresa y las condiciones de cria.
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El bienestar animal juega un papel central a lo
largo de todo el ciclo de produccién de cualquier
especie de acuicultura. Los peces se encuen-
tran en cautividad vy, por tanto, pueden existir
limitaciones al bienestar pues estan sometidos
a las acciones humanas. Asi, los peces se ven
afectados a nivel comportamental, fisiolégico y
ambiental, enfrentandose a retos inducidos di-
rectamente por dicha actividad humana (Saraiva
et al. 2022a). Estas cuatro categorias principales
estan interrelacionadas y son aplicables a todos
los sistemas de piscicultura, aunque sus efectos
pueden diferir en intensidad y gravedad segun la

especie, la fase de vida y el método de produc-
cion, principalmente.

Desde el punto de vista del acuicultor, los retos a
los que se enfrentan los peces en cautividad pue-
den clasificarse de un modo operativo, sefialan-
do procedimientos realizados en distintas fases
del ciclo de produccién en los que el bienestar
del pez puede verse comprometido y donde el
acuicultor debe actuar de manera consecuente
y responsable. La clasificacién abarca siete gran-
des bloques o contextos operacionales, como se
detalla a continuacioén:

Representacién esquemadtica de los vinculos entre los diferentes retos comportamentales,
fisiolégicos, medioambientales y provocados por el ser humano a los que estdn expuestos los
peces durante las condiciones y operaciones de cria en acuicultura. Las flechas representan la
interrelacion entre las cuatro categorias, y se citan algunos retos especificos a modo de ejemplo
dentro de cada categoria principal. Modificado de Saraiva et al. (2022a).
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Los peces son criados en cautividad, y como tal,
el disefo y las dimensiones de las instalaciones
donde se crian los peces han de estar supedita-
dos a la biologia de cada especie y fase de vida.
Con ello se les debe procurar las mejores con-
diciones de cultivo y permitir espacio suficiente
para moverse libremente en todas las dimensio-
nes. En el caso de viveros flotantes, su emplaza-
miento debe realizarse atendiendo a posibles
condiciones meteorologicas indeseables (co-
rrientes, oleaje) a las que los peces pueden ser
expuestos, evitando asi perjuicios en su bienes-
tar y en las instalaciones.

Por supuesto, el flujo y la calidad del agua en
cualquier sistema de produccion de peces ha de
seriddonea, atendiendo alos niveles adecuadosde
los distintos parametros (oxigeno, temperatura,
pH, velocidad de la corriente, etc.) en relacién a
las necesidades fisiolégicas y comportamentales
de cada especie y fase de vida. Estos parametros
deben ser monitorizados de manera sistematica.
Se debe procurar las condiciones de iluminacion
optimas (naturales o artificiales), tanto en inten-
sidad como en periodicidad, atendiendo a los rit-
mos naturales y necesidades de cada especie. Asi
mismo, se deben ajustar bien las densidades de
peces en cada unidad de produccién para poder
permitir un comportamiento natural de los ani-
males y evitar efectos contraproducentes en su
bienestar (Saraiva et al. 2022b).

En los sistemas de producciéon existe un ruido
ambiental perceptible, creado principalmen-
te por los sistemas y la maquinaria usada en las
distintas operaciones (motores, barcos, bombas,
etc.). Se debe minimizar dicho ruido en la mayor
medida posible, evitando efectos indeseados
en el bienestar de los peces. El enriquecimien-
to ambiental es una herramienta aconsejable
para proveer de estimulos positivos y mejorar
el bienestar de los peces (Arechavala-Lopez et
al. 2022). No obstante, cualquier enriquecimien-
to ambiental debe estar disefiado y testado en
funcién de la especie, la fase de vida y el siste-
ma de produccién empleado. Finalmente, debe
prestarse especial atencion a la presencia de de-
predadores (aves, peces silvestres o cetaceos)
y actuar consecuentemente preocupandose del
bienestar tanto de los peces criados como de la
fauna salvaje.
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Durante la cria de peces, existen una serie de
operaciones rutinarias relacionadas con el
mantenimiento de las instalaciones y los peces,
tales como la limpieza de tanques o redes, repa-
raciones y cambios de componentes en viveros
flotantes, clasificacion y tallaje, o extraccion de
bajas, entre otros. Todas estas operaciones se
deben llevar a cabo por personal capacitado, em-
pleando herramientas y equipamientos especial-
mente disefiados para tales fines que minimicen
posibles perjuicios en el bienestar de los peces.

También hay una serie de operaciones rutina-
rias relacionadas con el manejo de los peces
gue pueden comprometer su bienestar de for-
ma directa. Por ejemplo, el uso de redes para
manipular, seleccionar, mover o revisar indi-
viduos es bastante frecuente. Para facilitar el
movimiento, los peces son concentrados pre-
viamente en sus unidades de produccion, bien
mediante redes o pantallas, y/o gestionando el
nivel de agua. Se producen asi aglomeraciones
que pueden ser perjudiciales para los peces,
donde el tiempo que dura la maniobra y la den-
sidad de dicha concentracién son cruciales.

A medida que los peces van creciendo, se produ-
cen transferencias entre unidades y sistemas de
produccién, manualmente o mediante bombeo
y contaje automatico. De igual modo, los peces
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son clasificados en distintas etapas del ciclo de
produccién, segun la talla o cuando hay deformi-
dades. En cualquiera de los casos anteriores, hay
que asegurarse de que herramientas y maqui-
narias se encuentran en correcto estado y son
manipuladas por personal cualificado, y reducir
al maximo posible el tiempo de emersion de los
peces, asi como cualquier dano fisico, estrés, u
otros efectos no deseados en su bienestar.

Un caso particular es el manejo y mantenimiento
de reproductores en los criaderos. Estos pasan
en cautividad mayor tiempo que los destinados
a produccion, y sus necesidades y tamafos tam-
bién difieren respecto a sus conspecificos. Por
tanto, las maniobras rutinarias de manejo (ins-
peccion individual de salud y fertilidad) y man-
tenimiento han de ser realizadas por personal
cualificado, atendiendo alin mas a su bienestar,
y a las necesidades biolégicas de cada especie y
sistema de criadero.



La alimentacién es una operacioén crucial en la acui-
cultura de peces, ya que tiene una relacién directa
con su bienestar (salud, crecimiento, comporta-
miento, etc.), la sostenibilidad de la actividad y la
economia de la empresa. En este sentido, las es-
trategias de alimentaciéon desempenan un papel
muy importante, dado que los regimenes, horarios
y procedimientos afectan en gran medida al estado
de bienestar animal. El hambre de los peces y la dis-
ponibilidad de alimento son factores muy impor-
tantes que afectan al bienestar y a la produccion
efectiva. Una estrategia de alimentacion ajustada a
las necesidades biologicas de cada especie y etapa
vital ayudara a controlar el apetito y el comporta-
miento de busqueda de alimento, y a reducir otras
interacciones sociales no deseadas. Es decir, se de-
ben cubrir las necesidades comportamentales de
la especie a la hora de alimentarse.

Una disponibilidad de alimentos adecuada con-
siste en la distribucion apropiada de los alimen-
tos en tiempo y espacio, el tamano de la racion
de alimento y las caracteristicas del alimento.
Los peces poseen un sistema gustativo bien de-
sarrollado, por tanto, el tipo de alimento sumi-
nistrado no sélo debe cubrir las necesidades
nutricionales de los peces, las cuales repercu-
tirdn en su salud y crecimiento, sino que debe
contemplar también el aspecto fisico y las carac-

teristicas organolépticas del mismo (tamaros,
formas, sabores, palatabilidad, textura, color,
flotabilidad).

Otro aspecto relacionado con la alimentacién
de los peces y su bienestar son los periodos de
ayuno, que se suelen llevar a cabo en momentos
previos a transportes o sacrificios. En ocasiones
puntuales, los ayunos pueden ser debidos a que
las condiciones meteorolégicas impiden las ope-
raciones en los viveros flotantes de mar abierto,
y los acuicultores no pueden alimentar a sus pe-
ces. En cualquier caso, se debe asegurar que los
peces no se expongan a ayunos prolongados que
puedan alcanzar estados de inaniciéon preocu-
pantes, poniendo en riesgo su salud y bienestar.
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La salud es uno de los componentes mas tradicio-
nales e importantes en el bienestar de los peces
en acuicultura. Las empresas de acuicultura cuen-
tan con planes de vigilancia y bioseguridad que
establecen las medidas preventivas y mitigadoras
necesarias para una produccion responsable. Los
planes de vigilancia son una herramienta clave en
el control de enfermedades de los peces y resultan
esenciales en la vigilancia ejercida por la autori-
dad competente. Existen tres tipos de vigilancia
gue conviene llevar a cabo de forma paralela en
acuicultura: pasiva (supervision del estado de las
poblaciones de peces observando los sintomas cli-
nicos e indicadores de produccion), activa (visita
zoosanitaria de un veterinario) y especifica (adap-
tada a enfermedades o alteraciones relevantes).

Por otro lado, las empresas de produccion pisci-
cola estan obligadas a presentar un plan de bio-
seguridad. Este consiste en un documento donde
se identifican las vias mas probables de introduc-
ciony propagacion de las enfermedades, y descri-
ben las medidas (tanto de infraestructura como
de practicas de manejo) que se deben aplicar para
reducir estos riesgos, asi como los controles de
verificacion de cada medida descrita en el plan.
Entre las medidas preventivas destaca la vacu-
nacion. Este proceso suele llevarse a cabo en los
criaderos, y consta de distintas fases. Los peces
son concentrados y transferidos a la zona de va-
cunacion, la cual se implementa mediante inyec-
cién (individual) o por inmersion (bafio grupal). En
ocasiones se recurre a una sedacion previa, que
facilite la manipulacién, reduzca el estrés, y mejo-
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re la calidad del proceso. Ademas, es conveniente
hacer un seguimiento de la posible respuesta a
posibles efectos secundarios de la vacuna duran-
te la recuperacion y meses posteriores.

Cuando las medidas de bioseguridad y prevencion
no son suficientes, y la enfermedad tiene manifes-
taciones clinicas, se deben tomar medidas paliati-
vas o terapéuticas para salvaguardar la salud y el
bienestar de los peces. Estas medidas, autorizadas
y disponibles bajo la supervision y prescripciéon de
un veterinario, dependen del tipo de enfermedad
o patogeno que se haya detectado. Entre ellos se
incluyen, por ejemplo, baiios de formol o de peroxi-
do de hidrégeno, cloramina, bafios de antibidticos
o antiparasitos, bafios osméticos, piensos medica-
mentosos, etc. No obstante, algunos tratamientos
pueden tener efectos adversos en los peces trata-
dos, bien por la manipulacion, el principio activo o
el propio medicamento. Por tanto, es conveniente
vigilar dichos efectos y evaluar el bienestar de los
peces tras el tratamiento recibido.



Se considera transporte al proceso mediante el
cual se trasladan peces de una unidad o instala-
cion a otra, cuya distancia puede variar consi-
derablemente. Es una operacion critica para el
bienestar de los peces, dividida en cinco fases
(Saraiva etal. 2021):

El pre-transporte, o primera fase, engloba una
buena planificacion de la ruta a realizar, el me-
dio de transporte a emplear (barco, camion) y
posibles adversidades a tener en cuenta (trafico,
climatologia, etc.). Esta fase incluye también la
preparacion y revision de los sistemas y equipos
que se utilizaran (tanques, bombas, sistemas de
medicion, etc.), y la preparacion de los peces a
transportar (seleccién, ayuno, etc.).

Se procede posteriormente a la carga de los pe-
ces desde la unidad de produccién al vehiculo de
transporte. En esta segunda fase, se concentran
y se mueven los peces mediante bombeo (reco-
mendado), redes o gruas y contenedores. Duran-
te este proceso es conveniente hacer un segui-
miento de su estado y la calidad del agua.

Una vez cargados los peces, se realiza el trans-
porte por carretera o por mar. En esta fase es
de vital importancia el control y monitoreo con-
tinuo de la calidad del agua, el comportamiento
de los peces (si es posible), asi como disponer de
sistemas de apoyo y reemplazo de los equipos
de control. Es esencial que el transportista siga
la ruta mas idénea, previendo las posibles adver-
sidades, y contemplando posibles alternativas,

con el fin de asegurar la supervivenciay el bien-
estar de los peces transportados.

Una vez en destino, se procede a la descarga de
los peces en la unidad de produccién correspon-
diente, realizada mediante gravedad, bombeo o
con redes. Es imprescindible revisar las posibles
bajas (y analizar las causas), controlar la calidad
del agua en la nueva granja, y realizar un segui-
miento del bienestar de los peces transportados
durante el periodo de aclimatacion.

Finalmente (post-transporte), se debe llevar a
cabo una revision de los sistemas y equipos uti-
lizados para el transporte, su limpieza, lavado y
desinfeccion. Cabe destacar que el procedimien-
to descrito es general, y cada operacion especifi-
cahade contemplar los requisitos de las especies
y fases de vida de los peces que se transportan,
asi como los medios, vehiculos y equipos de los
gue se dispone.
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El sacrificio es la fase final del ciclo de vida de los
peces de acuicultura. Este proceso, de relativa cor-
ta duracion, es muy relevante para su bienestar. Se
les debe proporcionar un final lo mas humanitario
posible, libre de dolor y sufrimiento. El proceso
empieza con el ayuno de los peces a sacrificar unos
dias antes. Posteriormente, el dia del sacrificio se
comienza con la concentracion y el traslado los
peces hacia la zona donde se van a sacrificar, me-
diante bombas o redes con gruas. En ocasiones, los
peces han de ser transportados a la planta de sacri-
ficio, pero en lamayoria de los casos, suele estar en
el mismo vivero o en un barco trasladado a la zona
de engorde. Una de las técnicas de sacrificio mas
usadas es la muerte en agua con hielo provocando
tedricamente shock térmico. No obstante, la Orga-
nizacion Mundial de la Sanidad Animal desaconse-
jasuuso porque se hademostrado cientificamente
gue genera mucho estrés, ansiedad y sufrimiento
en los peces (OIE 2010).

Como alternativa, se recomienda aplicar un atur-

dimiento efectivo previo al sacrificio, que asegu-
re un procedimiento mas humanitario, provocan-
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dounarapida pérdida de consciencia en los peces.
Hay diversos métodos de aturdimiento recomen-
dados, como el empleo de descargas eléctricas
o la percusién (golpes certeros y precisos en la
cabeza) como métodos mas actuales. Una vez
aturdidos, los peces son sacrificados mediante un
corte en las agallas (desangrado), por percusion
o por choque térmico (en agua con hielo), entre
otros. Se debe tener en cuenta que la eleccién de
cada técnica, tanto de aturdimiento como de sa-
crificio, dependera de la especie y el tamano del
pez a sacrificar, del sistema de produccién, del co-
nocimiento, y del equipamiento que se utilice en
cada instalacion, sin perjuicio de los avances cien-
tifico-técnicos venideros.



Los peces son animales sintientes por lo que
deben tomarse todas las medidas necesarias
para eliminar cualquier posible dolor, angustia
o daio que pueda infligirles la actividad acuico-
la. Para ello, es imprescindible que las empresas
cuenten con personal cualificado para cada una
de las tareas que se han de desarrollar, y un plan
de formacion en bienestar animal actualizado y
continuado, que promuevan la responsabilidad
y buenas practicas en la empresa.

Ademas, cada empresa tendria que contar con
un plan de bienestar animal especifico, donde
se indiquen las medidas y procedimientos a lle-
var a cabo en cada fase de produccion, con el
fin de asegurar una buena conducta respecto al

bienestar de sus peces. Cabe destacar que los
acuicultores ya tienen un obvio interés y respeto
por el bienestar de sus animales, y han ido desa-
rrollando practicas y tecnologias que permiten
evaluar el estado de los peces, controlar el ren-
dimiento, mejorar su bienestar y asegurar la ren-
tabilidad de las explotaciones.
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Buenas practicas en acuicultura

Ambientey
confinamiento

Salud animal

Transporte

Manejoy
mantenimiento

Alimentacion

Aturdimientoy
sacrificio



Los peces tienen distintas necesidades bioldgi-
cas y capacidades para enfrentarse a momentos
de estrés, que pueden variar entre individuos y
especies a lo largo del ciclo de vida. Ademas, los
sistemas de cria en acuicultura también presen-
tan retos de bienestar especificos. Por tanto, es
imprescindible contar con indicadores que per-
mitan evaluar de manera fiable y objetiva, el es-
tado de bienestar de los peces en relaciéon a sus
sistemas de produccion. Dichas herramientas
permitirdn a su vez evaluar los diferentes pro-
cedimientos llevados a cabo en la empresa, y
adoptar las medidas necesarias que promuevan
el bienestar de los peces.

Los indicadores de bienestar, por tanto, deben
permitir supervisar y evaluar el bienestar de los
peces en acuicultura. Los indicadores operacio-
nales de bienestar (OWIs, del inglés “Operational
Welfare Indicators”) son aquellos que se pueden
medir directamente en la granja, y que deben ser
robustos, proporcionar un reflejo valido del bien-
estar, repetibles, comparables y faciles de medir
(Stien et al. 2020). A continuacion, se detallan a
modo general distintos indicadores operaciona-
les de bienestar en peces de acuicultura, clasifica-
dos seguin su operatividad:

COMPORTAMIENTO

!
Fisicos

®
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AMBIENTALES




Directos, basados en el animal, aportan informa-
cion sobre el estado fisico corporal o aparien-
cia externa del pez. Entre los mas usados est3 el
factor de condicion o la tasa de crecimiento, ya
gue uno de los primeros sintomas de estrés es la
pérdida de apetito. Estos indicadores se utilizan
para medir el estado nutricional y el crecimiento
somatico de los peces.

En condiciones de estrés, la coloracion de la piel
puede verse afectada, exhibiendo cambios impor-
tantes y facilmente observables. La condicion de
la piel, con presencia de lesiones activas como ul-
ceras, hemorragias o heridas superficiales, es un
claro indicador de efectos negativos en el bienes-
tar de los peces debido a diferentes causas como,
por ejemplo, un manejo indebido. Estas heridas
pueden verse afectadas rapidamente por bacte-
rias presentes en el medio marino, y a su vez, los
parasitos externos adheridos a la piel del pez
pueden provocar irritaciones, o lesiones mas gra-
ves. De igual modo, el estado o condicion de las
aletas puede indicarnos el estado de bienestar
de los peces, ya que en condiciones en cautividad
pueden aparecer erosionadas, engrosadas, con
malformaciones, partidas y/o hemorragicas (in-
cluso infectadas).

El estado de las branquias puede ser también
un indicador de bienestar relacionado con la
calidad del agua. Asi mismo, la presencia de de-
formidades operculares, mandibulares y/o ver-
tebrales se han relacionado generalmente con
malas practicas, deficiencias nutricionales, o
mala calidad del agua, pero la etiologia suele ser
desconocida. El estado de los ojos es facilmente
observable, y la patologia relacionada mas fre-
cuente en acuicultura corresponde a traumas
mecanicos derivados del manejo, seguido por la
exoftalmia, catarata, ruptura y/o hemorragia.

La mortalidad (nimero de peces muertos en fun-
cion del total de una poblacién en un periodo de
tiempo determinado) es un indicador retrospec-
tivo y puede ayudar a observar tendencias que
impacten negativamente sobre el bienestar de los
peces y que, de no ser corregidas a tiempo, pueden
seguir repitiéndose.



Basados también en el animal y directos, pero en
este caso aportan informacion sobre patrones
comportamentales. A modo general, las alteracio-
nes en el patron natatorio de los peces pueden
mostrar posibles variaciones relacionadas con su
bienestar, pero deben ser analizadas en funcion de
cada especie y contexto. Por ejemplo, en algunas
especies la falta de oxigeno puede desencadenar
un nado frenético y, en otras, conductas asociadas
con laletargiay/o falta de apetito. Elaumentodela
actividad en la superficie también puede estar re-
lacionado con falta de oxigeno en algunas especies
0, por el contrario, con un aumento de interés hacia
el alimento en otras. Ademas, los eventos de estrés
desencadenan conductas de evasion en los peces,
relacionandose con su distribucién y propagacion
en tanques y viveros. De hecho, la observacion a
nivel grupal puede ayudar al diagnéstico sobre el
bienestar animal, y el uso del espacio, o la forma
en que los peces se distribuyen, brinda informa-
cion util acerca de su forma de relacionarse con el
medio que les rodea.

En el lado opuesto se encuentran las estereotipias,
o patrones comportamentales anormales, repetiti-
vos e invariables que no tienen una funcién obvia.
Suelen aparecer por una falta de estimulos o interés
al estar en cautividad. En peces se han observado
conductas estereotipadas como nado frenético en
sentido triangular o circular. También se han descri-
to patrones natatorios cerca de la pared del tanque
o de la red de la jaula sin apenas reaccionar a otros
estimulos externos (tigmotaxis), o incluso compor-
tamientos de bloqueo o congelacion (quietos sin
moverse), como respuesta a un estrés agudo o con-
tinuado. Conductas agresivas (mordiscos, ataques,
persecuciones) suelen ser comunes en especies
jerarquicas. En ocasiones, estos comportamientos
agonisticos se agudizan por otros factores como
inadecuadas densidades o estrategias alimentarias,
o diferencias entre tallas dentro de un mismo grupo.
Encaso de no observar comportamientos agresivos,
la presencia de cicatrices o sefnales de mordeduras
en la piel, son indicadores directos.
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El apetito de los peces, su comportamiento antici-
patorio y/o su comportamiento durante la alimen-
tacion, son claros indicadores de su bienestar, ya
gue estan directamente influenciados por el tipo y
estrategias de alimentacion, interacciones socia-
les, calidad del agua u otras condiciones ambien-
tales. Por ultimo, la letargia en peces se considera
también como un signo general de enfermedad,
y un aumento de la frecuencia ventilatoria (mo-
vimiento opercular) puede estar relacionada con
una baja saturacion de oxigeno, incremento en el
metabolismo o disminucion en la calidad del agua.

Aportan informacién sobre el medio ambiente en
el que se encuentran los peces, basandose prin-
cipalmente en las caracteristicas ambientales,
calidad del agua, y necesidades fisioldgicas de los
peces (y sus rangos de tolerancia). Entre estos in-
dicadores esta, por ejemplo, la temperatura del
agua. Como animales poiquilotermos, cambios
abruptos y extremos en la temperatura tendran
un impacto negativo en su funcién metabdlica.
Ademas, es necesario considerar el rango 6ptimo
en el que los animales no exhibiran alteraciones fi-
siolégicas que afecten su crecimiento y bienestar.
De igual modo, cada especie estd adaptaday tole-
ra distintos rangos de salinidad, parametro rele-
vante para el balance osmético de los individuos
y la respiracion, y que, junto con la temperatura,
influye en la mayoria de parametros relacionados
con la calidad del agua.

Por ejemplo, el oxigeno disuelto es un buen in-
dicador de calidad del agua, que puede disminuir
con el aumento de temperatura y/o salinidad, con-
duciendo a la hipoxia. Ademas, |a alta densidad de
individuos manejada en la cria intensiva o la ejecu-
cion de ciertos procedimientos como la concentra-
cion puntual de los peces, también pueden condu-
cir a disminuir la cantidad de oxigeno presente en
un sitio determinado. El dioxido de carbono (CO,),
subproducto de la respiracion de los peces, esta
correlacionado con el oxigeno disuelto e influye en
gran medida en el metabolismo de los peces y el pH
del agua (medida de acidez o alcalinidad del agua).



Alteraciones en el pH pueden provocar fallos en la
osmorregulacién y en la respiracién, o desencade-
nar problemas metabdlicos en los peces.

El nitrogeno amoniacal total (TAN) es un indica-
dor ambiental relacionado con el pH vy la calidad
del agua, e indica la cantidad de amoniaco (NH,)
y de amonio (NH,,) que hay en el agua. El amo-
niaco es neurotoéxico, afectando principalmente
la osmorregulacion y respiracion de los peces. En
presencia de agua y materia orgdnica, puede for-
mar el ion amonio que no puede penetrar en los
tejidos de los peces. El siguiente paso en la cadena
de nitrificacion, es la presencia de nitritos (NO, )
y nitratos (NO, ) por oxidacién, que también son
téxicos y pueden alterar en gran medida la respi-
raciony salud de los peces.

Las caracteristicas del material organico e in-
organico en suspensién son muy importantes
porque pueden aumentar la demanda biolégica
de oxigeno. En el caso de particulas pequeias
y de tipo abrasivo, pueden generar lesiones en
el tejido de las branquias, propiciando la apa-
ricion de lesiones locales y comprometiendo
el proceso de transferencia de oxigeno, lo cual
puede llevar a que los peces sean mas suscep-
tibles a desarrollar infecciones secundarias por
microorganismos. Por lo tanto, es importante
analizar la turbidez del agua (o transparencia) y
los sélidos totales en suspension (SST). Ademas,
al aumentar la turbidez o la cantidad de SST, la
observacion de los animales puede dificultarsey,
por ende, la evaluacion de su bienestar.

En este sentido, laintensidad o velocidad de la co-
rriente es esencial para el bienestar de los peces
tanto en tanques como en viveros flotantes. Por
ejemplo, una escasa intensidad supone un pobre
intercambio de agua vy, en sistemas cerrados, pue-
de producir condiciones de hipoxia, sobre todo en
situaciones con temperaturas y densidades eleva-
das. Por el contrario, si la corriente es tan elevada
gue supera la capacidad fisica de los peces, provo-
card problemas natatorios, fatigas y restricciones
en el uso del espacio. En las instalaciones ubicadas
en el mar, este indicador estara influenciado por la
ubicacion, la biomasa, el tamaio de las jaulas y el
mantenimiento de las redes. En el caso de las insta-
laciones en tierra, la velocidad de la corriente esta
mas relacionada con las geometrias y condiciones

de operacion de la ingenieria hidraulica empleada
(tanques, colectores y compuertas).

La luminosidad del sistema o unidad de produc-
cion es también un buen indicador ambiental del
bienestar. La intensidad luminica ha de ser la
adecuada para la especie y fase de vida. Si es muy
elevada puede provocar danos directos en la reti-
na de los peces mientras que una intensidad baja
puede inhibir la actividad de los animales. Del
mismo modo, el fotoperiodo (o duracion de horas
luz/oscuridad) al que estan expuestos los peces
tiene un importante papel en sus procesos biol6-
gicos, comportamiento y desarrollo, y siempre se
ha de respetar la cronobiologia de las especies.

La medicién objetiva del bienestar representa en
si misma un reto, y para una correcta evaluacién
se han de emplear un conjunto de indicadores que
permitan adquirir una vision global del sistema,
y no basarse en los valores de un solo indicador.
Ademas, los indicadores de evaluaciéon disponibles
pueden no ser adecuados o aplicables para todas
las especies o en todos los sistemas de produccion.

Cabe mencionar que existen otros indicadores
gue se basan en parametros fisiologicos analiza-
dos a partir de muestras de peces (tejidos, sangre,
mucosa) y que requieren de laboratorios especia-
lizados, instrumentos y personal de laboratorio
para su determinacion. Estos indicadores de la-
boratorio, aunque basados en el animal, no son
tan operativos como los mencionados anterior-
mente. Su ejecucién e interpretacion es mas com-
plicada y suelen ser econémicamente mas caros.
No obstante, son Gtiles para validar el uso de los
indicadores operacionales, certificar la evalua-
cion del bienestar, y ayudar en la implantacién de
medidas de gestion.

Por tanto, para una medicién fiable y objetiva del
bienestar, los valores y rangos cuantificables de
cada indicador han de ajustarse a las necesidades
y caracteristicas de cada especie, fase de vida,
emplazamiento y sistema de produccion.



6.1. Marco historico

Las practicas en bienestar animal en acuicultura
se basan, en su mayoria, en directrices y normas
voluntarias. Los peces de acuicultura no estan pro-
tegidos de forma especificay adecuada por la legis-
lacién vigente. Tradicionalmente, se han legislado
aspectos relacionados con la salud animal sin consi-
derar otros factores claves para el bienestar. A nivel
internacional, el Cédigo Sanitario para Animales
Acuéticos de la Organizaciéon Mundial de Sanidad
Animal (OMSA) incluye recomendaciones sobre
bienestar de peces durante su cria, transporte y
sacrificio, y la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura (FAQ) esta
elaborando sus nuevas Directrices para una Acui-
cultura Sostenible (publicacion estimada en 2024).

La Unidn Europea regula la proteccion de los ani-
males destinados a consumo humano a través de
una directiva (98/58/CE) y varios reglamentos
dedicados a transporte (1/2005/CE), sanidad ani-
mal (2016/429/UE), matanza (1099/2009/CE) y
produccién ecolégica (2018/848/UE, 2020/464/
UE). En 2005, el Consejo de Europa publica una Re-
comendacién relativa a los peces en explotaciones
acuicolas, de obligado cumplimiento para Espana,
donde se marcan unas pautas para la proteccién y
cuidado de los peces durante su cria. Aparte de es-
tas normas obligatorias, la Estrategia de la Granja a
la Mesa senalalarelacion directa entre salud y bien-

estar animal. La Plataforma de Bienestar Animal de
la CE ha desarrollado una Guia sobre la calidad del
agua y manejo para el bienestar de los peces de pis-
cifactoria, y se han actualizado también las Directri-

ces Estratégicas de Acuicultura 2021-2030.

El Gobierno de Espana ha publicado una serie de
reales decretos y leyes para incorporar la legisla-
cién europea en proteccion animal (348/2000/RD,
32/2007/Ley), sanidad (8/2003/Ley, 1614/2008/
RD), transporte (1614/2008/RD, 542/2016/RD)
y matanza (37/2014/RD) a escala nacional. En el
marco del Plan Estratégico Plurianual de la Acui-
cultura Espanola (PEAE) 2014-2020, cada una de

las CC.AA han elaborado estrategias para desa-
rrollar el sector a nivel regional, ej., Galicia (2012),
Canarias y Comunidad Valenciana (2014), Asturias
(2015), Cataluna (2019), Andalucia y Extrema-
dura (2020), Murcia y Pais Vasco (2021). El PEAE
2014-2020 sera actualizado con la Contribucién
de Espaia a las Directrices Estratégicas para una

acuicultura de la UE m4s sostenible y competitiva
2021-2030 que sera publicada en breve. Por ulti-

mo, existen varias normas UNE (Asociacion Espa-
fiola de Normalizacion) para produccion de trucha
(173001, 173002, 173003), practicas de higiene
y operaciones en acuicultura marina (173201,
173202) y aturdimiento y sacrificio (173300).



https://www.woah.org/es/que-hacemos/normas/codigos-y-manuales/acceso-en-linea-al-codigo-acuatico/?id=169&L=1&htmfile=titre_1.7.htm
https://www.woah.org/es/que-hacemos/normas/codigos-y-manuales/acceso-en-linea-al-codigo-acuatico/?id=169&L=1&htmfile=titre_1.7.htm
https://www.fao.org/in-action/gsa/background/roadmap/es/
https://www.fao.org/in-action/gsa/background/roadmap/es/
http://data.europa.eu/eli/dir/1998/58/2019-12-14
http://data.europa.eu/eli/reg/2005/1/2019-12-14
http://data.europa.eu/eli/reg/2016/429/oj
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6.2. Certificaciones

Por otra parte, varias organizaciones internacio-
nales independientes han elaborado normas y
certificados de bienestar animal para determina-
das especies de peces en acuicultura (ver Anexo).
Las certificaciones dedicadas a la acuicultura son
tan recientes como la misma industria y todavia
estan en desarrollo y mejora. Tradicionalmen-
te se han centrado en evaluar el impacto social
y medioambiental de las granjas y/o empresas
qgue certificaban, focalizdndose en los derechos
laborales, la responsabilidad social, minimizar el
impacto en el entorno, buen estado de las insta-
laciones y buenas practicas empresariales, tanto
organizativas como de gestion de la granja.

Sin embargo, las certificaciones raramente con-
templaban el concepto de bienestar animal y su
evaluacion en su proceso de certificacion. De esta
forma, es dificil para los consumidores diferenciar
los productos acuicolas procedentes de practicas
respetuosas con el bienestar de los peces. La de-
manda de productos con un mayor respeto por el
bienestar animal y una mayor concienciacién por
parte de la sociedad ha incrementado la presién
sobre toda la cadena de valor del pescado. Desde
2020, las principales certificaciones internacio-
nales han comenzado a autoevaluar y revisar sus
estandares para incluir recomendaciones y obli-
gaciones que protejan el bienestar de los peces.

Por ejemplo, la Royal Society for the Prevention of
Cruelty to Animals (RSPCA), certificacion referen-
ciaen bienestar animal, en particular en bienestar
de salmoénidos en acuicultura, actualizo su estan-
dar en 2021y hace actuaciones de forma regular.
Friends of the Sea (FOS) publicé ese mismo afo su
primer estandar dedicado al bienestar de los pe-
ces, prestando especial atencion a las necesida-
des de cada especie. Al aio siguiente, Global G.A.P.
publicé la nueva version de su certificacion, inclu-
yendo un punto clave como es el sacrificio huma-
nitario, y Global Animal Partnership (G.A.P) publicé
su primera version dedicada a la cria de salmén
y en la que destaca la obligatoriedad del uso de
enriguecimiento ambiental y la aprobacién y pro-
hibicion de técnicas de sacrificio segun se consi-
deren humanitarias o no. Por ultimo, el proceso

de actualizacién de los estandares de Aquaculture
Stewardship Council (ASC) promete incluir consi-
deraciones de bienestar.

El sacrificio humanitario es un aspecto del bien-
estar recientemente incorporado a las certifica-
ciones, aunque con disparidad de criterios y cuyo
debate alin persiste. En el contexto de la acuicul-
tura espaiiola, ninguna de las certificaciones re-
novadas aprueba el uso de agua con hielo para el
aturdimiento o sacrificio, y una de ellas (Global
G.A.P) engloba dicha técnica entre las permiti-
das mientras no exista una tecnologia alternativa
eficaz disponible (ver Anexo). Por otra parte, la
Asociacion Espafiola de Normalizacion (UNE) ha
descrito el procedimiento de sacrifico en lubina,
dorada, trucha, rodaballo, esturién, corvina y len-
guado en agua con hielo mediante la certificacion
UNE 173300, aunque no se considere un sistema
de aturdimiento efectivo y tampoco ideal para
el sacrificio. No obstante, decidir la existencia de
técnicas de aturdimiento y sacrificio mas humani-
tariasy efectivas, que puedan sustituir a las actual-
mente empleadas, es un continuo debate dentro
de la acuicultura.

Otro punto que se esta incorporando en las cer-
tificaciones es el uso de indicadores de bienestar.
El uso de seinales fisicas o comportamentales que
indiquen el estado mental y fisico de los peces y
qgue serviran para evaluar como les afectan las
practicas de cria. En este aspecto, las normas UNE
173201y 173202 tnicamente indican la observa-
cion del aspecto general y de un estado aparen-
te de salud, obviando otras consideraciones del
bienestar mas alla de la salud. Hay que tener en
cuenta que cualquier cambio supondra una exi-
gencia mayor para los productores, con efectos
probables sobre costes, profesionalizaciéon y me-
didas de regulacién. Si bien, a la larga resultara
en una produccién mas sostenible y respetuosa
con los peces. Por ello, serad importante aplicar y
regular con cautela aquellas medidas mas utiles y
razonables que aseguren el bienestar de cada es-
pecie y el acceso cada vez mas consciente de los
consumidores hacia los productos de acuicultura.
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7.1. Acuicultura
de peces diversay
responsable

La sociedad demanda cada vez mas unos estan-
dares de bienestar altos para los peces criados en
acuicultura. La acuicultura es el sector ganadero
que ha experimentado un mayor crecimiento en
los ultimos 40 anos. Hoy dia, ha superado a nivel
mundial a la pesca como principal fuente de protei-
na animal acuatica. Dado que el sector quiere real-
mente postularse como una actividad sostenible
y responsable, alternativa ala pesca, debe trabajar
para asegurar el bienestar de los peces criados en
las granjas. Es por lo tanto ésta una clara prioridad
para los acuicultores. Si el bienestar de los peces
es bueno, estos crecerdn mejor y mas sanos y da-
ran un producto de mayor calidad. Algunas empre-
sas ya estan tomando concienciacion al respecto, y
aplican ciertas medidas para asegurar unas buenas
practicas y condiciones de cria. No obstante, que-
dan ain muchos retos por alcanzar.

Los acuicultores han de cambiar el enfoque de
salud a bienestar, e incluir el bienestar animal en
todas las acciones que llevan a cabo. Para ello, se
han de analizar y revisar las practicas actuales
desde una perspectiva que incluya el bienestar
animal, y evaluar como se pueden mejorar accio-
nes, desde las cotidianas a las mas extraordinarias.
De hecho, un reto es incorporar el bienestar de
manera apropiada en la revisiéon de las practicas y
desarrollar e implementar nuevas practicas, in-
dicadores y tecnologias que mejoren el bienestar
animal durante la cria de los peces. En ese sentido,
la implementacion de técnicas y practicas efec-

26 /// Guiasobre el bienestar de los peces en la acuicultura espaiiola

tivas de sacrificio humanitarias parece ser unos
de los retos principales, y con mayor repercusion,
tanto para la industria (reputacion, mejora, mer-
cado) como para la sociedad. Ademas, es un tema
recurrente en cuanto desarrollo de legislacion,
normativas y certificaciones, y un gran reto para
los acuicultores a la hora de implementarlo e invo-
lucrarse en su desarrollo y adaptacion.

Ademas, la variedad de especies criadas en Es-
pafa (atun, corvina, dorada, esturion, lenguado,
lubina, rodaballo, seriola, tenca, trucha arcoiris)
hace que sea necesario aplicar acciones especi-
ficas para cada una de ellas, teniendo en cuenta
también las fases del ciclo de vida y los siste-
mas de produccion. Esta primera guia asienta las
bases generales sobre el bienestar de peces en la
acuicultura espanola como trabajo previo a las si-
guientes guias especificas.

7.2. Investigacion
y formacion en
bienestar de peces

Es necesario promover la investigacion cien-
tifico-tecnolégica, que aporte conocimiento
sobre el bienestar animal por especies, tallas y
sistemas de produccién, y que ayude a avanzar
hacia el desarrollo e implementacién de planes
y medidas que aseguren o mejoren el bienestar
de la produccién de peces en acuicultura. Al ser
uno de los paises lideres en acuicultura en la UE,
por volumen y diversidad, la acuicultura espanola
tiene una gran oportunidad para diferenciarse
en la implementacion de mejoras de bienestar, y



liderar el desarrollo tecnolégico y cientifico del
sector en materia de bienestar.

Los acuicultores han de seguir formando y pro-
fesionalizando al sector en bienestar animal,
para ser mas responsables, competitivos y segu-
ros. Por un lado, se ha de incorporar el bienestar
animal de forma efectiva en la formacién actua-
lizada y continua de las empresas, conciencian-
do e instruyendo a todo el personal que trabaja
tanto directa como indirectamente con los peces.
Por otro lado, se ha de incorporar sin demora el
bienestar en los programas formativos previos
a la actividad laboral (institutos, universidades),
para que las préximas remesas de técnicos y pro-
fesionales lo traigan ya en su formacion al incor-
porarse en las empresas productivas.

Aumentar la transparencia de las practicas y
politicas empresariales para acercar la industria
a la sociedad y el mercado sera uno de los retos
mas importantes en los proximos anos. Los acui-
cultores han de dar a conocer las practicas que

llevan a cabo relacionadas con el bienestar de los
peces, asi como las acciones que se estan realizan-
do para mejorar, o los objetivos de mejoras que se
han definido con la fecha para su cumplimiento.
De este modo, aumentara la confianza en la indus-
tria por parte de la sociedad, poniendo en valor
el trabajo realizado, y diferenciando aquellos que
no lo hacen o son mas opacos. Es decir, se trasla-
da una imagen de confianza y responsabilidad
productiva a la sociedad, a los prescriptores y al
mercado alimentario en su conjunto. Por tanto, la
concienciacion social de las acciones positivas en
bienestar animal que el sector practique reforza-
ra los valores de sostenibilidad, responsabilidad
y seguridad alimentaria. Los acuicultores han de
mejorar su reconocimiento en valor anadido
a mercado a través de acciones para que se re-
conozca y valoren los productos basados en una
correcta gestion. Por ejemplo, a través de estan-
dares o certificaciones de bienestar animal.



7.4. Instrumentos
administrativos y
legislativos

Otro de los retos es la disposicion de instru-
mentos econémicos o medidas compensato-
rias especificas relacionadas con las inversiones,
certificaciones y/o acciones de comunicacién en
materia de bienestar animal. En este sentido, es
necesario un compromiso por parte de las au-
toridades competentes en materia de bienestar
para apoyar una transicion cumplible, fomen-
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tando los desarrollos que han de realizar las em-
presas y la academia. Dicho respaldo podria ma-
terializarse en ayudas econdémicas (p.ej. fondos
FEMPA) o incentivos de mercado que aseguren
dicha transicion. De igual modo, y una vez que se
alcancen los conocimientos y buenas practicas
en la materia, se han de desarrollar nuevas le-
gislaciones, normativas y/o certificaciones (o
actualizar las ya existentes), acordes con el cono-
cimiento cientifico y empresarial mas actual, que
respalden y fomenten los planes futuros en bien-
estar de peces de acuicultura, y que se puedan ir
actualizando a medida que se vaya adquiriendo
mayor conocimiento.
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Anexo

UNE 173201

06/2010(173201)
Versi6 02/2021 03/2020 06/2022 04/2022 11/2021 03-07/2019
ersion / / / / / U 11/2016 (173300)
. , , . Lubina, dorada, trucha, peces Salmon, trucha, dorada, lubina,  Lubina, dorada, trucha, rodaba-
Especies Salmén Trucha Salmén Peces, crustaceos, moluscos planos, otros corvinay peces planos llo, esturidn, corvinay lenguado
Si Si Si Si Si No Si, si muerte no es inmediata
Rapido, sin dolor o estrés. Rapido, sin dolor o estrés. . . Método efectivo, causar in- . . . . Aturdimiento debe provocar
Insensibilizar hasta la muerte Insensibilizar hasta la muerte Sin definir consciencia inmediata Sin definir Sin definir inconsciencia hasta la muerte
et el Electricidad, Percusion, Hielo
Percusion, Electricidad Percusion, Electricidad Percusién automatizada Sin definir Percusion, Electricidad Sin definir (aturdimienfo) ’
Electricidad
Desangrado, Corte Branquial Desangrado, Corte Branquial Desangrado Desangrado Desangrado, asfixia, otros Sin definir Sangrado, Hipotermia
. . . . CO2, hielo, enfriamiento, asfi- Hielo, asfixia (si hay técnicas o : . . . . .
Sin definir Sin definir Xia, sobredosis de anestésico tecnologias alternativas) Sin definir Sin definir Sin definir
INDICADORES DE BIENESTAR
Considera el bienestar Si Si Si Si Si No No
Indicadores de bienestar/ Fisicos Fisi Fisicos Fisi Aspecto general y estado apa-
Comportamiento (EI(Ee Fisicos Hees No pectos Y P

WOMs

Nivel de alerta de mortalidad

¢Recomienda enriquecimiento?

Tiempo fuera del agua

Hacinamiento

Ajuste de hacinamiento

Endesarrollo

Especificos

A los peces limpiadores.

15 seg max

Max 2 h.Max 2 vecesen 1
semana o 3 en un mes

Niveles de oxigeno.
Indicadores visuales, guia

Comportamiento

Especificos

No

15 seg max

Max 2 h.Max 2 vecesen 1
semana o 3 en un mes

Niveles de oxigeno.

Comportamiento

Especifico

Mas alto de lo esperado

ENRIQUECIMIENTO

Obligatorio, indica tipos

Para especies cohabitantes

MANIPULACION DE LOS PECES

10 seg max, mas tiempo requie-
re anestesia

Max 2h.
Max 3 veces en 30 dias

Niveles de oxigeno. Indicador
visual de intensidad

Guiaincluidaenel plande
salud

Guiaincluidaenel plande
salud

Guiaincluidaen el plande
salud

Comportamiento

Especificos

Enriquecimiento estructural

Max 15 seg.
Sacarlos del agua solo cuando
sea imprescindible.

Max 1.5 h. para clasificacién, 2
h para despesque. Frecuencia
minima.

Niveles de oxigeno. Indicador
visual de intensidad

Especifico, menos para trucha

No

Sin limite

Sin limite

No

Descripcion general de las principales certificaciones de acuicultura internacionales en materia de bienestar de peces y otros animales acudticos.

rente de salud

Sin definir

No

Sin limite

Duracion minima posible.
Intentar impedir repeticion, si
hay repeticion permitir recu-
peracién

Signos de asfixia o sufrimiento
inaceptable.
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