AAMGE dEsTAncie 0s-Genéve et Environs
Sortie marche : le Mont tendre

Mardi 25 aout 2026

Région Vaud

Rendez-vous 10h30 aux Bioux, P sur place payant, privilégier le covoiturage

Acceés En voiture : sortie autoroute Gland, suivre Begnins, col du
Marchairuz, Le Brassus, suivre '’Abbaye et s’arréter au village des
Bioux.

Parcours foréts et prairies pour atteindre le Mont Tendre (1679 m), point

culminant du Jura suisse

Panorama Vues sur le lac de Joux, le lac Léman et les Alpes

Durée 4h15

Participants-es (au max) 20

Difficulté et équipement Plutbt facile malgré un dénivelé de 670 m, avec chaussures et

batons de marche

Ravitaillement . Pique-nique individuel a prévoir
. Boissons et desserts offerts par TAAMGE

Accompagnement J. Charles Bruttomesso

Inscriptions jusqu’au 23 aoit auprés de J. C. Bruttomesso
0792193710 ou bruttomesso@bluewin.ch ou SMS

JCB/ 03.08.2026
Lesanciensmigrosgeneve.ch
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