
 

Lesanciensmigrosgeneve.ch 

 

Sortie pédestre : Le mont Sâla - Mardi 7 octobre 2025* 

 

Région  canton de Vaud 

 

Rendez-vous   10H30 au parking gratuit (début du chemin pour se rendre  

  à la buvette des Pralets) 

    

Accès  . Uniquement en voiture (1h15) : Genève, Nyon, Gland, 

Bassins, buvette des Pralets   

 . Co-voiturage conseillé  

 

Parcours  Les Pralets - le mont Sâla - Les Pralets  

   

Panorama  Belles vues sur Jura, les Alpes et le lac Léman  

 

Durée 3h30 

   

Difficulté  moyenne de par le dénivelé (400 mètres) mais sans difficulté 

 

Equipement  bonnes chaussures et bâtons de marche 

 

Ravitaillement  . Pique-nique individuel  

  . Goûter offert par AAMGE au retour 

 

Accompagnement  J. Charles Bruttomesso & Jacqueline Freidig 

 

Inscriptions   Jusqu’au 5 octobre auprès de J. C. Bruttomesso 

 bruttomesso@bluewin.ch ou SMS 079 219 37 10 

*initialement prévue le mardi 23 septembre ; la boucle des châteaux du mardi 21 octobre est maintenue. 

JCB/31 août 2025 
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