Piscine intérieure

du 6 Juillet au 31 Juillet

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDRED! SAMEDI DIMANCHE
SH30 Enfants Débutants et
oHEL1H Perfactionnements
Canlre Adni &
108 Aqua Gym 10H Aqua Gym e e K i T -
11H Enfants Débutants et 121 Enfants Débutants et 1050 Enfants Débutants et 11H Enfants Débutants et 114 Enfants DEbutants et 10450 Enfants Débetants et
Pesfectionnements i Perfectionnements Perfectionnements Perfectionnements
1320 Endants DAY et 11180 Ent: i ® | h30- Enfants Débutants st S5 ans] 11140 Enfants Débutants ot 11H40 Enfants Débirants et 11430 Enfants DEbutants et 3-5 .
Periectionnements Perfedionnements = Perfacfionnements ans
12H15 Nage Libre 12H1S Aqua Gym Tonique 12h15 Nage Libre 17HI5 Nage Libre 12115 Aqua Bike
13H15 Hage Libre 13415 Nage tibre I3H20 Enfants Debutants 43415 Nage Libre 13HIS Mage Libre sa—
-16H
Nage Libre
44H Adultes débumants 14H AffUsGym Dol
: 144 -16H
Centre Afsd
FERME
FERME FERME 16H FERME
154 Nage Libre
FERME
17HIS Enfants Dibutants et A7H1S Enfunts Débutmis ct A7HAS Endets Débutants et 1THIS
PerferSomements Perfectionnements PerfecSonnements Perfecommements
13 Aqia Gym Tonigus 186 qua Gym Tonique 184 Aqua Gym Tonique 18H FERME
19H FERME 19H DOS / MATATION 18H Agus Gym Tonigue 10h Bike
20H FERME 20H Agus Gym Tonique 20H FERME
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10150 enfts + Nage Lbre mu::x';:n =
Aehas
: . A 12H FERME
11H - 15H Nage Libre A1H - 184 Nage Libre T1H - 18H Nage Libre ATH - 15H Nage Libra 11H - 15H Nage Libre il
NAGE UBRE
i FERME LES
18H Aquagym Extérienr 12.13.14
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du 29 Juin au 5 Juillet
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
10H Aqua Gym Tonique A0H AGT 104 Aqua Gym 10H Aqua Gym 9"3:;!1@ Débutants et
10K10 Enfants Dibutants et 10H10 Enfants Déhueants et ohy
k d 0-12h
11H Aqua Gym Tonique 11H AG nrlecﬂmnu'nm o . R Rl B Perfectionnements ) Nl\cz:us
10050 Enfants Dibutants 2t 10H50 Enfants Débuzants et
Perfectionnements Perfectionnements
A2H1S libre 12115 AGTonique T TR :
: '“h““s 1215 Nage Libre 12115 bike sirio E""""::"“"““ €35 12H FERME
13H1S Mage Libre I3H15 Nage Libre 12h1S Nage Libre 13H15 Nage Libre 13H15 Mage Libre
14H Aduites Débutants 14H Aqua Gym Douce 134120 Enfants Débeants
12H15 - 16H
FERME FERME Nge e
FERME FERME
A FERME ; . 16H FERME
A7H20 ENFTS A7H20 ENFTS A7H15 Enfants Débutants at 17H15 Enfants Débuatants et
DEB ET PERF DEB ET PERF Perfectionnements Perfectionnements
1EH Aqua Gym Tonique 18H Aqua Gym Tonigue 32H Afua Eym Tonique 18H FERME
19H FERME 19H Acdultes DEbutants 19H Aqua Gym Tonique 10h gike
20H DOS 20H Agua Gym Tonique 20H FERME
21H FERME 21H FERME
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1OHIS AquaGym Extérieur 10H1S AquaGym Extérieur 10H15 AqUaGym Extérieur 10H15 AquaGym Exiérieur
10HS0 enfes + Nage Libre ol :gf:';ﬂ’{-, ot
Aohas
12H FERME
31H-16H
11H - 15H Nage Libre 11H - 18H Nage Libre 11H - 18H Nage Libre 115 - 15H Nage Libre 11H - 15H Nage Libre NAGE LIBRE
16H FERME
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du 1* Roiit au 22 Rofit

L VENDREDI SAMEDS
10H Aquagym s 10H Aquagym
11H Enfants Débutans et Perf 11H Enfants Débutans et Perf 11H Enfants Débutans et Pert 11H Enfants Débutans et Pert 11H Entants Débutans et Pert 2901 Buints B4 —— EN AOUT
11H40 Enfants Débutants 11H40 Enfants Débutants 11H40 Enfants Débutants 1LH40 Enfants Débutants 11H40 Enfants Débutants 11740 Enfants Dédutants TOUS LES
17120 -13h20 Nage libre 12h20 -13h20 Nage fibre 12H20 -13430 Nage Libre 12H20 -13H30 Nage Libre 12H20 BIKE L2H20- 13H30 Mage Libre DIMANCH
14H Adultes Débutants 14H AquaGym X3 FERME A13H30 13H15-15H Nage Libre ES
FERME A 13H30 FERME A 13H30
FERME A 15H FERME A 15H FERME A 15H FERME
FERME
SAMEDI
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDRED! SAMEDI DIMANCHE
10H15 AquaGym Extérieure 10H15 AquaGym Extérieure
10H - 13130 AISIE 10H- 13H30
MAGE LIBRE NAGE LIBRE
11h-15H 11h- 15H 11h-15H FERME
NAGE LIBRE NAGE LIBRE FERME 13H30 NAGE LIBRE s FERME 13430
NAGE LIBRE
FERME 15H FERME 16H FERME 15H FERME 15H




