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KURSPREISE 2026 
 
Gymnastik 

Quartals Abo  

1. Quartal (11 Lektionen) fällig per 10.01.26 CHF 286.-- CHF 26.— 
2. Quartal (11 Lektionen) fällig per 31.03.26  CHF  286.--   
3. Quartal (9 Lektionen) fällig per 30.06.26 CHF  234--   
4. Quartal (10 Lektionen) fällig per 30.09.26 CHF  260.--    

Semester Abo  
(1. Semester, 22 Lektionen) fällig per 31.01.26 CHF  550.— CHF 25.-- 
(2. Semester, 19 Lektionen) fällig per 30.06.26 CHF  475.— 

Ganzjahres Abo 
(41 Lektionen à 60 Min.) fällig per 31.01.26 CHF 984.-- CHF 24.— 

Mit Abonnement, jede zusätzliche Trainingsstunde (nach Vereinbarung) gratis 

 
Qi Gong 
5 Lektionen à 60 Min. (inkl. Dokumentation) CHF 130.-- CHF 26.— 

 

Wohlfühlmassagen 

 
60 Minuten   CHF 120.— 
Aufschlag mit Infrarotbehandlung CHF    10.-- 
 
 

 

Postverbindung:  
 

IBAN Nr.: CH72 0900 0000 4042 2986 0 
 
Postadresse: 
Corinne Rusterholtz 
Im Häslirain 83 
4147 Aesch 
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