
 PRECIO POR SESIÓN

ENTRENAMIENTO PERSONALIZADO

ENTRENAMIENTO PERSONAL A DOMICILIO O EN
CENTRO DEPORTIVO.

60 MINUTOS

MATERIAL DEPORTIVO INCLUIDO

 

       ENTRENAMIENTO PERSONAL       ENTRENAMIENTO PERSONAL

35 €35 €

320 €320 €

34,99€34,99€
   ENTRENAMIENTO GRUPAL PRESENCIAL
   
   SESIONES DE 60 MINUTOS -  1  DÍA / SEMANA

   PRESENCIAL,  10 PERSONAS MÁXIMO

   FLEXIBILIDAD HORARIA  SEGÚN DISPONIBILIDAD

SERVICIO PERSONALIZADO

ENTRENAMIENTO PERSONAL A DOMICILIO O EN CENTRO
DEPORTIVO

60 MINUTOS

MATERIAL DEPORTIVO INCLUIDO

BONO 10 SESIONES ENTRENADOR PERSONAL
                                        POR 3 MESES
BONO 10 SESIONES ENTRENADOR PERSONAL
                                        POR 3 MESES

ENTRENAMIENTO EN GRUPO
                 1 / SEMANA
ENTRENAMIENTO EN GRUPO
                 1 / SEMANA

CARLOS ESTÉVEZ

TARIFA DE
PRECIOS

E N T R E N A D O R  P E R S O N A L



 ENTRENAMIENTO GRUPAL PRESENCIAL

 SESIONES DE 60 MINUTOS -  2  DÍAS / SEMANA

 PRESENCIAL.  10 PERSONAS MÁXIMO 

  FLEXIBILIDAD HORARIA SEGÚN DISPONIBILIDAD

         ENTRENAMIENTO EN GRUPO
                   2 DÍAS  / SEMANA
         ENTRENAMIENTO EN GRUPO
                   2 DÍAS  / SEMANA

49,95€49,95€

69,99€69,99€

25€25€
ENTRENAMIENTO DÚO,  SESIÓN ÚNICA

SERVICIO 2 /1

60 MINUTOS

SERVICIO ADAPTADO INDIVIDUALMENTE
 
MATERIAL DEPORTIVO INCLUIDO

ENTRENAMIENTO EN GRUPAL PRESENCIAL

SESIONES DE 60 MINUTOS -  1  DÍA / SEMANA

PRESENCIAL.  10 PERSONA MÁXIMO
  
FLEXIBILIDAD HORARIA SEGÚN DISPONIBILIDAD

                      PLAN  ILIMITADO                      PLAN  ILIMITADO

 ENTRENAMIENTO DÚO,  PRECIO PERSONA ENTRENAMIENTO DÚO,  PRECIO PERSONA

CARLOS ESTÉVEZ

TARIFA DE
PRECIOS

E N T R E N A D O R  P E R S O N A L



PRECIO POR PERSONA

ENTRENADOR PRESENCIAL

SERVICIO 2 /1

60 MINUTOS

SERVICIO ADAPTADO INDIVIDUALMENTE
 
MATERIAL DEPORTIVO INCLUIDO

              ENTRENAMIENTO DÚO
                   BONO 10 SESIONES
              ENTRENAMIENTO DÚO
                   BONO 10 SESIONES

210€210€

60€60€

50€50€SEGUIMIENTO Y EVOLUCIÓN

CAMBIO PLAN NUTRICIONAL 

CONSULTA INICIAL

ESTUDIO ANTROPOMÉTRICO

 PLAN NUTRICIONAL

ASESORAMIENTO NUTRICIONALASESORAMIENTO NUTRICIONAL

       ASESORAMIENTO NUTRICIONAL   
                                REVISIÓN                
       ASESORAMIENTO NUTRICIONAL   
                                REVISIÓN                

CARLOS ESTÉVEZ

TARIFA DE
PRECIOS

E N T R E N A D O R  P E R S O N A L



SOLO PARA LOS CUERPOS  DE SEGURIDAD DEL ESTADO Y
SEGURIDAD PRIVADA

DEBERÁ PRESENTAR SU ACREDITACIÓN

PREGUNTAR ASESORAMIENTO

PRESENCIAL

         DEFENSA PERSONAL POLICIAL         DEFENSA PERSONAL POLICIAL

50€50€

20€20€

Los pagos de cada bono se real izarán a través de la
pasarela de pago de https://app.dudyfit .com/  Dudyfit ,
una software de gest ión para negocios de f i tness

Es requisito necesario registrarse previamente antes de
real izar  el  pago.

SOLO PARA MUJERES

A PARTIR DE LOS 16 AÑOS

PREGUNTAR ASESORAMIENTO

PRESENCIAL
 

DEFENSA PERSONAL FEMENINADEFENSA PERSONAL FEMENINA

                          FORMA DE PAGO                                          FORMA DE PAGO                

CARLOS ESTÉVEZ

TARIFA DE
PRECIOS

E N T R E N A D O R  P E R S O N A L

https://dudyfit.com/

