H avamtoén kot eEEMEN ToU pePOY

Ta egehktikd otddia givor yio Odo to Toudd ta d. O puOUog dp®G AvamTLENG
eCaptdtor amd TNV OPIHAVOT TOL KEVIPIKOD VELPIKOD GUOTHLOTOS Kol To, eEMTEPIKA
epediopato Tov 01KOYEVEINKOV TTEPIPAALOVTOG TOL OTTOl0. UTOPEL VL EMNPEAGOLVV it
Oetikd eite apvnTikd v €EEMEN evdg pmpov. Xt cvvéxewn Ba avapepbel to T1
umopel éva popd vo KatapEPEL COUPOVO PE TNV NAKia Tov kot Bo doBobv Kkdmoleg
Baoukéc cupPovAEC Yo To TOG umopel o yovéag va ennpedoet Betikd v eEEMEN TOoV
nwpov tov. Ta ypovikd Opla dev givar amdAvTa YU AVTO PNV ATOPNGETE AV TO OIKO
ooc UOPO Oeiyvel va Umopel Vo KATOPEPVEL PEPIKE TPAypoto, vopitepa 1 Alyo
apyotepa. Oa mpénel Opc va (nmoete v Ponbela edkov edv deite 6Tl TO0 WP
o0c KabvoTepel apKeETA GTNV EEEMKTIKN TOV ®PIpaven d10TL 660 vopitepa eméuPet o
€101KO¢ TG0 KaAVTEPQ Bl Elval Kot ToL OmOTEAEGLOTAL.

0—3 unvov

O tpdmog mov avtihapuPdvetar tov kéopo aArdlel amd punve oe pnva. Eotidalel to
BAéupa og avtkeipeva mov Ppiokoviat 12 gk. mepimov pokpidL.

To pwpod delyvel mpoTiunon ot UNTEPO TOL KOL TNG YOHOYEAdEL OTAV TOL LAdEL
YAVKA. Avtidpdel e kAmoov duvatd Mo OT®G eivol Yo TaPASELY LA 1] KOLOOVVIGTPO
oV og amootaon 15 ek. amd 1o avti Tov. Tpopdlel dtav axovel dvvatd BopvPo Kot
otav Kamowog 1o Kortalel mapakoiovbel to mpdosmmo tov. Apyiler va otnpilel to
KEPAAL TOV Ko VoL EAEYYEL TIG KIVIIGELS TOVL KEPAALOL Ttov. EvaAddcooel to kKAGua Tov
avdAoya pe v 01dBeon N Tig avhykeg tov. Xapoyerder OTav aKOVEL TV OOV TNG
UNTEPOG TOV KOl TAVEL TO OAYTLAO TNG OTAV TO AKOVUTNGEL GTIV TAUAGLY TOV.

H 6paon tov oty apyn etvar Bodn aArd BerTidveTon 6TadIOKA 1) OTTTIKY TOL 0&VTNTO
Kol Enerta omd 10 TPMOTO £10¢ PAETEL O®G 01 eviidikes. Ocov apopd TV aKor Tov To
VEOYEVVITO TPOTIUAEL TNV AVOPOTIYN OV Kol KATO TOV TPMTO UNVO 1 0KOT TOL
elvarl emhexktikn. Aglyvel adtopopio Yo Tovg YOUNAODS TOVOVLS KO EVOLOPEPOV Y10l
toug évtovoug Nxovs. Ocov agopd tnv xwwnTikn tov  €EEMEN vmdpyel o
oLYKEKPIEVN mopeion pMva pe tov pnva. Eveo omv apyn cav veoyévvnto eivot
amolvto egapnuévo amd tovg yoveig tov otnv mopeio apyilel and 10 KeEPAAL Ko
(QTAVEL GTOV KOPUO OPYOVAOVOVTOS KOADTEPO KOl HE TEPLOCOTEPN EMOEEOTNTO TIC
KLV GELS TOV.

3 — 6 unvav

[MapaxoriovBei avtikeipeva mov kivovvtot pe To PAEUA TOL evd PAETEL KOADTEPQ TTLO
poakpid. Bydler empovipoata kabog npoomadel va emtkovavioet kot avtidapupéveto
T1G O1POPEG 6TOoV TOVO TG VNG coc. [Ipoomabel va katardPet tnv Inyn tov Nywv
Kot Oglyvel evolapépov mpog T Hovoikr. E&epeuvd ta avtikeipeva pe 10 otopo Kot
TNV TOAGUN TOV VO UTOpel TAEOV VO KPOTAEL £VOL OVTIKEILEVO pE OAN TNV TOAGUN
tov. IlpoomaBel va @tdost ToOAVYp®UN OVTIKEIHEVA TOV TOL OPECOVV Kol EAEYXEL
TALOV TANPOC TNV Kivon Tov Kepailod tov. Kabetatl av tov ompilete v mAdtn Kou
Kkd@Oetat yio Alyo yopic fonfeta. T'upilel amd avackeio PmpovdpLTE KOl 00 TAEVPO GE
mAevpo. Otav eivar oavacokelo mailel pe to mddO0 TOv KO Otav givor pmpovpvTa
ompileTor OTIG MOAGUEG TOV YEPIOV TOL KOl OVOUCNKOVETOL EEKIVOEL VO
OLYKEVIPMVEL TNV TPOGOYN TOL CE OCTPOLOVPO OYES KOL TPOCEXEL UIKPA
avtikeipeva. Kolétor kdtw, yehder dvvatd kot ovalntd avBpdmovg 1 moryviota.



[TGver edkoAra avtikeipeva pe ta x€pla Tov kot T Palel 6to oTtdéHa Tov Yloti €101
eepevvd 10 mepPdAdov tov, €1t yvopilel To péyebog, To GYNUA Kol TV VEN TOV
avTikelévov. Mmopel va otnpiytel Kanwg oto modo Tov Katd Tov 5° unva av
otéketal oV aykald coc. Katd tov 6° pnva kotarafaivel 6Tt to avtikeipevo givan
1010 6tav to PAETEL 0O SLOPOPETIKES Yoviec. XTLTdEL LE TO YEPL TO EIOWAO TOV GTO
KaOpEmTN Kot £xel KAAO GUVTOVIGUO paTidV xeptwv. Oti dev PAEREL dev onpaivel T

TG 0V LILAPYEL Kol apyilel va YayVEeL YloL TPAYLOTO TTOV TETAEL KATM.

6 — 9 unvav

Enavolappdver cvdiaféc (BaPiopa) kor yvpiler 6tav axover 10 OVOHO TOVL.
Avayvopilel Yvootéc emveg Kot mailetl pe o xEPo Kot To, TOS0 TOV. XNKMOVETOL UE
Bonbela ko pmopet va otabel 6pbo pe ) Ponbela cag. Ilpoormabel va evromicet
HOKPIVOOG MYOVG Kot mopakorovBel avtikeipeva 6tav méptovv. XTumdel ToAopdKio
Kot wapokolovdel kivodpevo avtikeipevo oe amdotaon S50 ex. Eotidlet to PAERpHA TOL
o€ WKPA avTikeipeva Kot Tpoomabel ¥pNOYLOTOIDOVTAS TO dAYTLAL TOL VO TO TIACEL.
Mmropel vo Kpatoel Tovtdypova dvo oy vidla éva 6to KAOe xEpt Kot va LETOPEPEL
amd 1o éva ¥épt 610 AAAO KAmolo moryvidl. Xrmpiletar oto yOvVOTA TOV KOl GTIG
ToAQUES TOV Ko Tpoomafel va LrovcovAicel Kat 160ppomel Kab1oTO YEPVOVTOS TPOG
to. eunpdg meptocoTeEPOo Ypovo. Katd tov 8° pnva xdbetor pdévo tov pe KA
ooppomia ko pumopel va Kwveitar kot va yopomnddel kabiotd. Ilpocapuoler v
16oppomic. Tov KaBMOG TPOY®PA TOCUEVO amd To EMITAN Kot 6Tov 9° pufva pmopet va
onkmbel 6pblo amd Kabiot) BEomn. Apyilel va KatapEpvel va TpMOEL LE TO dGYTVAA.

912 ynvov

Mmnopet va kpatdel 610 1010 ¥épt dvo avTiKeieva Kol vo To ¥Tumdel Hetalld Toug.
Apyilel va meTdeL aVTIKEIPEVH GTO TATMO KOl WTOPEL VO TACEL LLE TOV JELYTN KOl TOV
avtiyepa. Ilaipver avtceipeva oAhd kot ta divel otovg GAAOVS. MmovGovAdet
YPNYOPOTEPA KO KAVEL TaL TP TA TOL Prjpata. Kével Tic mpadteg tov mpoonddeieg vo
otabel 0pbo ko otnpiletonr 6moL Ppel. Mmopel va kabicel 6tav sivor 0pbo Kot dtav
umovcovAdet. Agiyver 1 Béhel pe kwvnoelg, eite tpafmviag, €ite oTPMOYVOVTOC.
Avtamokpivetal 6to GVOLO TOV KOl TPOCNAMVEL TO PAEUUO TOL GE OVTIKEILEVO N
natyviow. [Ipoorabel va ypnoyomomaost to kovtdAl Tov Kou pabaivel vo mivel vepo
Le 10 TOTNPL TOV. AéEL TIG TPATES TOV AEOVAEG OTWS TOVTOV, VAVL, LA, LITOLTTA.

12 umvov umopel vo TEPTOUTNCEL OV TO KPATATE OAAL OV TO OQPNGETE YAVEL TNV
1Goppomic. TOL Kot TEPTEL cLYVA. BAEmeL To 1610 KOAd pe €64G Ko Whyvel Yo KOTL EKel
oV TO €YEL 0€l. AVTOMOKPIVETOL GTOL OVOUOTO OIKEI®MV AVTIKEWEVOV Kol UTOpEL vo
Kataldafel po anin tpotoct. Pofdrtal Tovg AyvmoTovs Kot UTopel va YeEAGEL e TIC
oeg tov T mphEers. Iailer moryvioww poali cog ko mailer pe mPAypoTo, TOL
eCapaviCovral, yvopilel Op®g Tmg VILAPYOVV AKOLA Kot OTAV gV TO PAETEL.

Kotd tov 130 pnvo avefoivel HmovcovA®VIOS 6€ OKAA. XTEKETOL, KAOETOL Kot
onkaovetor poévo tov. Mmopel vo mepmoatdel Kol Vo GKOPPOADVEL GTO ETUTACL
Xpnopomnotel 2-3 AéEelc, EAEYYEL TIC KIVIOELS TOV YEPUDY TOV Kot Tailel ToAapdKia.
Metakvel to xépt Tov o€ KOTAAANAN Béom yio va midoel éva aviikeipevo ko Palet
avTikeipeva PEGO 6€ KOVTL.

Tov 14° ynva pmopet kot GTEKETOL LOVO TOV 0AAG Kot Vo TEpTOTAsL. ZKOPeL and OpOia
0éon M Avyilel ta yovata tov yo va mdoel éva aviikeipevo ywpic va ydoel v
ooppomia. Tov. Mmopel va tomofetnoet Eva TovPAGKL TV GTO GALO KOl Y OPETAEL



Kovvovtog o xépta Tov. [laipvel to pmumepd Ko wivel pudévo tov to ydAa. Mipeiton
amAEG KIVIOELG TTOL PAETEL Kot TTETAEL Le SVVOUT TOL T VIO TOV GTO TUTMLLCL.

Tov 15° pfva tepratdel Kadd Kot oKOPEL AVETa Yo VO TIACEL EVOL OVTIKEILEVO OO TO
ndtopa. Mropel eniong va mpoonadel va aveBoxatefaivel okolomdtio pe Pondeta.
Agtyvet ko {ntdiet éva avtikeipevo 1 Toyvidl mov BEAEL kKol pmopel va el amd €101KO
ToTNPAKL. Xpnotlpomotel déka mepimov AéEelg cwotd kot pmopel va BaAet dvo AéEelg
pali o pa mpotaon. Xe avt) Vv nlkia opyilel to moudl vo vIpémeTor Kol vo
KkpOPetat. Aglyvel emiong v aydmn Tov oAl BEAEL va mepVAEL TO S1KO TOV.

Tov 16° unva to moudi pmopet va tpéyet (e€axolovdel va mEQTEL LEPIKES POPES) Kot VoL
okappormvel. Tlepratder tpafmvtag éva moryvidl Kot OTEKETOL G6TO £V TOL TOdL
Yopic va ydvel v wooppomio. tov. Emiong ppeiton kivnoeic. Tov apéoel va metaet
TPAYUATO, VO 0OEIELEL GLPTAPL KoL PAPLAL.

Tov 17° yiva ypnowyonotel kabnuepva 10 AéEelg ko mpoomabel va avéPel Kot va
katéPfer okaromdtio. I[lepmatder mpog OAeg Tig kaTteLOHVOES KOl KAVEL KOKAOVLG.
[Mailet dveta pe kKOPovg Ko metdet pe SHvaun to tomt. Emiong Advel Ta Kopdovia Tov.
Mmnopet va yivetl katavontd amd Tovg GALOLG.

Tov 18° ufva KAotodet v umdia, Tpéyel aveta kot yopevel. Mmopel va otidéet éva
TOpYo omd mOAAG TovPAdaKie. Mmopel va kpatioel £va xovipd HopKadOpo Kol vo
povvtlovpmoetl oe éva yopti. KartoroPaiver mepiocdtepa and dco pmopel vao met.
Mmnopet va dei&el pe 10 ¥€PL TOV HEPIKA LEAN TOL COUOTOC TOV Kol TO AEEILOYIO TOL
avantocoetor péypt kot 50 mepimov AéEelg. Xpnoiponotel 1o KOVTAAL Kot dtekdket v
mpocoyn oag. Agv glvar tuyaio mwg pmopel va deiEel pepkég PopEG TOV KAKO TOL
eanto ykpwidlovrog, KAalyovtag kot emvalovtag 0tav EYETe EMOKEYELS 0md OIAOVG
070 GTITL GOG.

YopPovrég

Etvor moAd onuavtikd ot yoveilg cOp@ova tavta pe tnv nAKio Tov mondtod va divovv
T0. 6OOTA KivTpa Yol YvAGoT, Yo pdbnon aAld Kot Tig 6OoTéC PAGELS Yoo TNV KOAN
eEEMEN Ko TNV 0OGTH SIOUOPP®CN TNG TPOCOTIKOTNTAS TOV TOLOL0V.

Ta Pacwkd cvotatikd tng vonpoovvng eivor M wKovotnte AOYov, 1M HvAun, M
KOVOTNTO Y10 OQOPETIKY OKEWYN, 1 EVVOIOAOYIKY] avTiAnyn o GuAAoyiopds, o
0160M010-KIVNTIKOS GUVTOVIGUOG KO 1) IKAVOTNTO VO EKTEAEL EVTOAEC.

o 10 mpoto €ro¢ mpoomaboue vo JStoAéyovpe mouyvidole mov OeAedlovv TIC
a160M0Elg TOV HEOPOL OGS TNV aEn, TNV akon kot v opacn. Kaiég emAoyég etvat:
KovdovvioTtpeg, porakd kot kaboapd (oakio ,KOOKAES Kol UTAAES LLE EVTOVOL (PO UOTOL
OV UTOPOVV Vo Ta oPi&ovv otV aykaAld tovg. [vpvaostplo eddpovg, aBpavcTog
KaBpéPtng, Kpepaotd moryvioww mov yvpilovv kot moilovv HOVOIKY, TIVOKEG
dpactnpotitov Kot porakoi koot Emiong moayyviddkio ta onoio emumAéovv otnyv
UToViEPO. Kol LOVOIKE KouTid. BePaiwbeite yioo v acedielo tov powpod caog oe
oxéon ue ta moyvidiw mov OloAéyete kol Ponbnote TO Vo HEYOADOEL COGTA
TPOGPEPOVTOG TOL T, KATAAANAL epebicpato cOUP®VA e TV NAKiA TOV.



IMwc propovv ot yoveic va exnpedoovv tnv e&EMEN The vonuosHvne Tov L®PoL TOVC,

"‘Epevvec tov mavemiotiion tov XapPapvt anédei&av mme ol yoveig eivor wkavol va
TPOCPEPOVY TOALEG KOl TOIKIAEG EUTEPIES GTO TALOL TOVG EKTOOELOVTIOS TO CWOTA
kol moilovtag pali tov pe mpepia. To amotéleopo elval 1o mondi vo umopEcel va
e€elMybel cmaTA VONTIKG KO GLVOIGOMUOTIKA.

H emiloyn tov moyvididv Tpénel vo, KOADTTEL TNV AGQAAELD OALG KOL TNV TEPLEPYELD
TOV TV avtg ™G NAkiag. Bifiio and deacpo pe peydiec €KOVEG, LOVOIKA
KOVTLA, TodKd THAEQ@VO, Toyvidla Tov umopovv va. chpovv Kot vo Tpafnéovv (Ot
TOAD HOoKPLd 6KOWVIA) avToKivnTdKio, KOPovs Kot GkANPEG KOVKAEG TOV OV UTOPOHV
gvKoAa va, dtoAvBovv Bewpodvtal KatdAAnia.

Ta popd kot ta pikpd mondid pabaivovv mailovtoc. Ta axpifd moyvidia dev onpaivet
ot givon kaAvTepa péca ddackariog amd Ta eONVA 1 arnd To Tayvidlo Tov HITopet va
etid&ovv ot 1d1ot ot yoveilg oto omitt. Kot ot dvo yoveig umopei va yivouv koarol
ddokaAol TOL WOV TOVG. Alackeddote ywpic vo kKovpdlete TO UOPO Kot
expetaAdevteite avtd to mpwta kpioiua ypovia. Eifvor koAdtepo va mailete Adya
AEMTA TNG DOPOG TOAAEG POPES TV MuUEPa kadnuepva og avty v nAkio. To popd
v vo pafst mpémer var viobel dveta Ko ecgic mpémel vo €xete OLAIKT O01d0eom
OTEVAVTL TOV.

Apylote amd vopic va tov dwfalete mapapdbo pe peydreg kot {onpéc €KOVeG.
2tpéyte T0 evOlapEPoV ToL o€ Pifiia katdAinia dcte va apyicetl va avtilopfdaveto
Kémoleg amAiég €vvoleg. Mnv to mélete Opmg Ko mpénel mavto vo Bupdote O6tL 0
YPOVOG NG TPOGOYNS ToL givar axoun Atyog. Katdiinia Piia eivor ovtd mov Exovv
dapopa {maxia, moAAEG eucoOveg Kot Alya Aoyla. Dtiaypéva omd okAnpd xopTtdvL TOL
ansikoviCouv kabnpeptvé edkoAa aviikeipevo Kol 16Topieg OGOV apopd T0 PaynTo,
TOV VTVO Kol TO pmavio. Mmopeite va katovoudlete ta aviikeipeva PAEmoviag Tig
EWKOVEG KOl TOVG avOPOTOLG e A0V OTAGL KO KOTAVONTA.

Ot koléc oyéoelg Tov oSV HE TOVG YOVEIG Kot T adEAQLO TOL €lvar TOAD
OMUOVTIKES Y10l TNV OVTOEKTIUNON Kot avTtonenoidnon tov madov. To modl vidbet
TG AVNKEL KOOV, vimBel acpdieia Ko paboaivel va eumoteveTon Toug avipdmoug.
To mandi pmopet vo yvopicet tov €ovtd TOV, TO GO TOL Kol TO TEPPAAAOV TOV HEGA
and 11§ kadnueptvég evkaipieg mov pmopovv va tov d00ovv. EvBappdvovtag 1o mondi
va mailer povo tov 1o Ponbdape vo yivetor aveEdptnto Kol v ovTipnetomilel To
dlapopa pKpopoAnpata mov propet vo vdpEovv. Amd v GAAN pepid mailovrtog
pali tov pabaiver va yvopilet v owoyévela Tov, vo Tpocaproletar 6e d14.Qopeg
KOTOGTACELG KOl VAL avTIOPA SL0pOPETIKE avdAoya pe to Tpdsmmo mov eivar pali tov.

Xpnowonotegiote gpebiocpota  yuoo v a@n], v akon tv Opaoct, tn pipnon, mv
opiAia, TNV oWTOYVOGIA TIG GXEGELS YMPOL OAAL Kol omA®V TpoPfAnudtwy. Ydpyovv
Tapo. TOAAEG EKTOOEVTIKES OPAGTNPLOTNTEG apKel v Ol0AéEel 0 YoviOG TO. COOTA
VMKA To omoiol QLOIKA TPEMEL VO €lvOl Kol OGQOOAT KOl VO, XPNCULOTOGEL TV
QOVTOGiO TOL MOTE VO EKTALOEVGEL TO TOLdT TOL KATAAANAM KOl LLE EVYAPLETO TPOTO.



