ENOYPHXH

210 TEAOG TOL TPDOTOL £TOVE TO TOLdT EEKIVAEL VO EPYETOL GE EMAPN LE TNV AYWOYN TNG
tovorétog. Tote apyilel vo avantdceel Toug 6ELYKTHPES TOv (dnAadn tnv Aettovpyia
™G KODOTNG KOL TOL EVIEPOVL TOV) KOl 1) OAOKANP®OT EMITLYYAVETOL TEPIMOV GTNV
nAkia Tov 3—4 etov. ESd onpovtikd poro mailel 1 optdtnTo Tov motdtoh oAld Kot
TO 01KOYEVEWNKO TEPIPAALOV Tov. Elval Opmg puostoloyikd amd v oTiyun mov apyloe
VO EKTTOOEVETAL BTN YPNON TNG TOLOAETAG Vo, PpExetar HePIKES POPES Yo SLATTN O
péypt 12 unvec. ‘Eva mocootd mepinov 10-15% dev emruyydvel vo avortoéel avtn
mv wKavotnta. To mpdfAnua ota aydplo givor mo cuyvd amd 0Tl oto. Kopitola (M)
avaroyio etvarl dvo pog €va). Eivar éva cuyvo aArd ovTipeTomiclo Tpofanua.

Evovpnon Aowmdv opilovpe v emavorlapfovopevn akodctlo o0pnorn 6ta povyo 1
KT TN SLAPKEL TOV VTVOL GTO KPEPRATL GE T LEYOAVTEPO TOV TEVTE ETMV TOV
dgv oPeileTal OUMG COE KOTOLOL COUATIKY OlTOPOYT KOl TOV SLoPKEL YL SLAGTIHLOL
TAVe omd TPELG UVES Kol PE GLYVOTNTO TOVANYIGTOV VO Popég TV efdoudda. H
gvovpmnon dlakpiveTon o€ TPMTOTAON Ko 6€ dgVTEPOTOON.

Ipwtomadng evovpnon Otav dev £xet emtevyBel moté 0 EAeyy0G TOV GPIKTNPOV KO
TIG MEPLOGOTEPES POPES VIAPYEL KATOW Olatapoyn M coOUATIKY acBévela. Agopd
Kuplog modid nAkiog o¢ kot 5 etmdv. Ot g1d1Kol TV Guvdéovy pe v kabvotépnon
™G OPILAVeNg ToL Moo Kot amodideTOl KVPIG G YEVETIKOVG Kol Ploloykohs
TOPAYOVTES.

Agvtepomadne evovpnon Otav to modi epgaviCer evovpnon HeTd amd po mepiodo
Omov elye emTOyEL TOV EAEYYO TNG KVOTNG. AQopd Kupiwg modid nikiog 5-8 etdv.
YuvnBmg avt N TaAvdpdunon yivetar 010tt 1o Todi StaviEL pa oyxoyovo mepiodo
OMWG TPOPANUATO GTN GYECT TOV YOVIOV TOV, TPoPANpaTe pe adéApia 1 ¢ilovg Kot
CLUUHOONTEG, O €PYOUOG €VOC VEOUL WEAOLG OTNV OWKOYEVELL 1| TPOPALOTA LE TO
oyoleio.

Avaioya pe 10 xpovikd ddotnuo pmopel va yoplotel 6 nuepnolo evovpnon otav
yiveton Kotd ™ SdpKeln TG LEPOS KO GE VuyTeEPVI] vovpnon Otav yivetol KaTd T
dlapkew TG vOyTag. YmapYouv OUMG TEPIMTMOELS OV UTOPEL VO GLVLTAPYEL M
nuepnow. Le TV vuyxtepwvr] evovpnon. Emiong dwakpivetor 6e opyavikn evovpnon
OTOV VITAPYEL L0 COUOTIKT ACOEVELD OTTMG Y10l TAPAGELYLOL 1] ETANTTIKT O10TOPOYT, T
Aolpwén Tov ovVpPOTOMTIKOD GULGTAUOTOS KOL O COKYOPMOING SwfnTng Kot of
AELTOLPYIKY] EVOVPNON OTOV OEV VTTAPYEL KATOL0 COUOTIKT acHEveln



Ilowu €ivol To aitio 1OV PTOPOVV VO TPOKAAEGOVY TV EVOLPN O

Yvyoroywd aitio

Avopomrta oty Yoyochvheon tov madlon, dyxos, vebpa, avacOAAELL, KOVMOVIKY
AmTOLOVMGT], (AL TPOG TO LIKPOTEPO OOEAPAKL TOV, YOUNAY] QVTOEKTIUNGN, POPiES.
‘Eva. moudl mov avtpetoniler mpoPAnua evovpnong cvvibwg yelolomoteiton amd
adéA@a 1 Ko Yoveig Kot avTipetomilel mpOPANUa O1VUKTEPELONG G PIMKO GTiTL 1
0€ KOTAOKNVMON UE ATOTEAECUO VO VITAPYEL Evag GAOAOC KOKAOG HETaED Gyyous Kot
EVOLPNOTG.

Opyoavikd aitio

Aolpmén TtV VveEPPOV Kol NG 0VPOOdYOL KVLOTNG, MWKPO péyeBog 1M pkpn
YOPNTIKOTNTO, NG OVPOdOYOL  KVOTNG, YOUNAN evacOnoioc tov  CEKTPA,
SVOKOIAOTNTO, UEIWUEVT EKKPLOT TNG OVTIOOLPNTIKNG 0pUOVNG, VITEPOBLPEOEIOIGUOG,
dwfnng, yevetikol mopdyovieg Kot kKAnpovoukdtta (Av évog yovéag giye to 1010
TpoOPAnua to mocootd @tavel 0 45% evod av giyov kot ot dvo yoveic to 1010
TPOPANUa T0 T0c0oTO ayyilelt 0 75%). Emiong éva dAdo onuaviikd aitio eivon o
VIVOC, TOAAG TTandld Kolpovvtal apkeTd Pabid kot dev Eumvdve koo axoOun Kot
otav BEAoVV va oVPNCOVY pE ATOTEAES A VA BpEYOVV TO KPERATL TOVG.

Mepkéc aniéc cvufoviric mov nropsi va fondncovv Tovg yoveic

Ot yoveig Tpémet va TNPovV KON 6TAGT), armodoyn, KOTavOn o Kol GUVEPYACTL.

Agv pohdvovpe, dev melovpe Kot 0V OmeAOVUE 0VTE KOPOIOEVOVLE TO TTOdT.

No pnv tov onpovpyeite gvoyéc d10TL ovte ekeivo BEAeL va mepvdel avt TNV
TOAITOPIaL.

No anmotpénete tor adEAPLO TOV VO TO KOPOIOEVOLV N} VO TO TANYDOVOLV Yot £Tol M)
Katdotoon Oa xelpotepéyet.

E&nynote tov 011 dev gtaiet gkeivo Yoo awtd mov Tov ovuPaivel kKot dtL eivon BEpa
xpOVoVL va To Eemepdioet.

Noa Tov S104EETE MPEUO KO [LE VITOLOVT] TOVG KOVOVEG VYIEWVNG Kot KaBapltoTnTag.

Noa emPpapedete 11 oteyvég viytes ne evBappuvtikd ool kot BeTikn evioyvon
MOOTE VAL £YEL KIvNTPo Vo TO EAVaKAVEL.

MdBete ot0 modi va yohapdvel dtav Tnyaivel 6TV TOLOAETA Kot vo unyv PBraleto.

To moudi va mnyaivel otnv TovaAéTa Tpy KounOet.

Noa petdoet to mondi v KoTovahoon vypav Alyeg dpeg mply mEGEL Yo, VTTVO.

To moudl va PBonbder (av 10 emrpémer n nlkio Tov) oto palepo tov Ppeyuévav
GEVTOVIDV KOl GTO GTPAOGILO TOV KPERATIOV.

Mmnopeite va Eumvdte to mondi o opo a@dtov Koywnbel dote va mnyoivel otnv
TOVOAETO Y1 SIAGTN O EVOG UNVOL.

To moudi mpémet va myaivel 6TV TOLOALTO AGYETA AV LITAPYEL TAGOT 1| O)L YL 0PN oM
otafepég Ko TAKTUKEG DPEC.

Na vapyet €0KoAn TPOGPacT TPOG TNV TOVOAETA OO TO TOdL KATA TN ObpKELD TNG
viytoag. Mepikd mondd mbavd va @ofodvtar 10 6Kotddt yi avtd eivor KaAdtepa va
VILAPYEL EVa LUKPO OTAKL OVOUUEVO OGTE Vo BAETEL TO Tondi Ko vor umv pofdtat.
Yndpyovv @dppoko to omoia didovtal og madld nAkiog 6 €TdV kol dvo Yo TV
EMATTOOT TOV OVPOV.

Emiong vdpyel cuokevn a@imviong 6mov pmaivel 6 papproyn LOALS To madi apyicet
GTOV VTVO TOV TNV EVOVPNON UE AMOTEAEGHA TO TTondl va ELTVAEL Kot Vo T yoivel otV
TOVOAETOL.



Oa mpémel va {ntoete Ponbeta amd moudiatpo Otav deite 0Vpa KOKKIVOL 1] GKOVPOL
YPOUATOG, £VTOVO GPIEO TOL Todoy Kot TNV d1dpKeta Tng ovpnong kot eEGvonua
N €pLOPOTNTA GTNV TTEPLOYT TV YEVVITIKDOV OPYAVOV.

Av 10 TpOPANUO gtvan EvTovo kat dev vapyel Petioon Ba Tpémel va anevbuvleite o
€101KO Y10TPO OGTE VO SLYVAGEL 0V VILAPYOVY OpYyavikd aitia (mepimov poévo 1o 1%
TOV TEPUTTOCEMY OPEIAETOL GE OPYOVIKA OTI0) KOl VO GOG GUGTNGEL TNV OVAAOYT
Oepancio. Otav amokAEIGTOOV TO OpYOVIKA oitia TOTE €YoVV AOYO TO. YUYOAOYIKA
aitio Tov eivar kot 0 o cvvndicuévog Adyog ota Toudld. Oa mpénet va angvbuvbeite
oe E1dwo Yoykng Yyelag yio va Bpefodv mota ivort to youyoAoyiKa oitiol Ko Vo 6oG
dmaoel GLUPOVAEG oL B apopodv €6dg aALd kot To Todi coc. Kabe maudl eivon
SLpopeTikd Kot yperaleton €01k Oepameia avdroyo Le TO OO &ival 10 TPOPANUQ
nov mpokoAel TV evovpnorn. Emiong yperdlovtoar cmotol yepiopol amd Tovg yoveic
OAAG Kol BEATIOON TNG GLTOEKTIUNGNG TOL TS0 Yo Vo EEMEPACEL TO TPOPANUQ
ToV. YTApYouv (opég mov m evovpnorn eivar 10 omotéAespo €vog Pabitepov Kot
puéAota tep1ocoTEPO GoPapod TpoPAnatog To omoio mpénel va Ppedeil kot va AvOel.
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