Traiteur Aixo es bé

Soear

Nom, Ville : ..

10 rue St Exupéry - ST GENIS DES FONTAINES

LUNDI 22

Crépe aux champignons
Pates a la carbonara

Grillé Abricot

Menu Diététique

Crudités variées

Pavé de Saumon grillé
créme ciboulette

Feuilleté aux fruits

VENDREDI 26

Charcuterie variée

Pavé de Colin
sauce dieppoise

Dessert du Chef Patissier

Menu Diététique

Courgette au thon
Mouclade du Chef Cuisinier

Gateau aux poires allégé

MARDI 23

Mousse foie gras et
confiture fruits rouges

Aiguillette de poulet pané
croustillant sauce tartare

Créme praliné

Menu Diététique

Mousse mortadelle et
ricotta sur toast

Filet de Dorade créme safranée

Fruit de saison

SAMEDI 27

Pizza 4 fromages

Saucisse de volaille
sauce morilles

Trio de fromages

Menu Diététique

Anchois, poivrons et ceuf
a la catalane

Gigot d'agneau réti persillé

Fromage de brebis

Formule du jour 13,50 € Entrée + Plat + Dessert
Formule composée du jour 12,90 € Entrée + Plat ou Plat + Dessert

Formule Plat seul dujour 11,90 €

Formule Salade 13,90 € Salade au choix + Dessert

Semaine du 22 au 28 septembre 2025

MERCREDI 24

Croquette de jambon
et oignons rings

JEUDI 25

Bruschetta Italienne

Paupiette de lapin

Réti de porc a I'estragon a la moutarde

Salade de fruits

[ ] Menu Diététique

Melon Jambon sec

Gaufre Nutella chantilly

[ ] Menu Diététique

Salade de cceurs de palmiers

Sauté de dinde aux petits
|Iégumes fagon thai

Réti de chapon
jus léger aux herbes

Far aux pruneaux Pana cotta au lait d'amande

DIMANCHE 28
M Menudujour | Suppléments :
o Pain 0,50 €
Salade dominicale Potage 2,00 €

Entrée 2,50 €
Fromage 1,70 €
Dessert 2,50 €

Demi jarret de porc et chou

Roulé chocolat fraise chantilly

| ] Menu Diététique

Soupe de tomate Frais de livraison

en fonction de la commune
Aile de raie a la grenobloise

Gateau tapioca Réservation 72h a I'avance

Formule Diététique 14,90 € Entrée + Plat + Dessert
Formule composée diététique 13,90 € Entrée + Plat ou Plat + Dessert
Formule Plat seul diététique 12,90 €

Formule Poisson 14,90 € Entrée + Poisson frais du jour + Dessert



