Traiteur Aixo es bé

Sy
Nom, Ville : ..

10 rue St Exupéry - ST GENIS DES FONTAINES

LUNDI 07

Paté en crolte
Quart de poulet roti

Chausson aux pommes

Menu Diététique

Empanadas au thon

Papillotte de perche
aux petits légumes

Tartelette aux poires

VENDREDI 11

Charcuterie variée

Pavé de poisson blanc
gratiné a la bordelaise

Dessert du patissier

| ] Menu Diététique

Pan tomate et serrano cebo

Filet de Dorade
a la créme d'aneth

Cheesecake a la fraise

Menu Diététique

| ] Menu Diététique

MARDI 08

Cake aux olives de Jean-Paul
Palette de porc a la diable

Flan café

Pain de poisson aux poireaux
Brochette de poulet yakitori

Mousse framboise

SAMEDI 12

CEuf cocotte et jambon
Cuisse de canette a I'orange

Trio de fromages AOC

Terrine 3 légumes
Filet de rouget sauce safranée

Fromage blanc

Formule du jour 14,50 € Entrée + Plat + Dessert
Formule Composée du jour 13,90 € Entrée + Plat OU Plat + Dessert
Formule Plat seul du jour 12,50 €

Formule Salade 14,50 € Salade au choix + Dessert

|| Menu Diététique

Semaine du 07 au 13 septembre 2026

MERCREDI 09

Carn de parol

Paupiette de lapin
a la moutarde

Tiramisu

JEUDI 10

Pizza margarita
Raviolis au boeuf a l'italienne

Panna Cotta exotique

Menu Diététique

Crousti poire munster
Filet de limande aux amandes

Tartelette aux péches

[ ] Menu Diététique
Salade de pousses de soja

Nems et samoussas
poulet et légumes

Salade de fruits

DIMANCHE 13

Salade dominicale
Joue de porc au Muscat

Religieuse au café

Suppléments :

Pain 0,55 €
Potage 2,20 €
Entrée 2,50 €

Fromage 2,50 €
Dessert 3,00 €

Fond d'artichaut au thon

Parmentier de canard confit

Merveilleux café chocolat

Frais de livraison
en fonction de la commune

Réservation 72h a I'avance

Formule Diététique 15,50 € Entrée + Plat + Dessert
Formule Composée diététique 14,90 € Entrée + Plat OU Plat + Dessert
Formule Plat seul diététique 13,90 €

Formule Poisson 15,50 € Entrée + Poisson frais du jour + Dessert



