
  
MENUS DE LA SEMAINE DU 23 FEVRIER AU 1er MARS 2026 

 
 

MIDI SOIR 
 

Lundi 
 

23 
 
 

Potage 

** 

Atriaux aux champignons (1) 
Pommes fondantes 

Chou-fleur 
** 

Pomme au four 

 
Crème de légumes 

** 
Quiche gruyérienne 

Salade mêlée 
 

 
Mardi 

 

24 
 

Potage  

** 

Piccata milanaise (2) 

Nouilles 

Romanesco 
** 

Coupe aux abricots  

 

Soupe de chalet 

** 
Gâteau aux poires 

 

 
Mercredi 

 

25 
   

 

Potage 
** 

Rôti haché au poivre vert (1) 

Pommes purée 

Petits pois et carottes 
** 

Crème ananas  

 

Consommé Célestine 
** 

Frisettes sauce tomate 
Salade 

 

 
Jeudi 

 

26 

 

Potage 
** 

Ragoût de lapin à la moutarde (3) 

Polenta 
Haricots 

** 
Salade de cerises 

 
Potage cultivateur 

** 

Gratin de légumes 
Salade 

 

 
Vendredi 

 

27 
 

 

Potage 
** 

Filet de rascasse aux petits légumes (4) 

Riz créole 

Poireau à la crème 

** 
Bircher 

 
Soupe à l’oignon 

** 
Œufs brouillés aux asperges 

Salade  

 
Samedi 

 

28 
 

Potage 

** 
Pieds de porc au madère (1)  

ou 
Saucisse grillée, roesti 

Salade de racines rouges 

** 
Mousse macchiatto 

 

Potage cressy 
*** 

Toast rose des Alpes 
Salade panachée 

 

 
Dimanche 

 

1er 
 

 
Potage 

** 
Rôti de dinde aux chanterelles (1)   

Frites 

Endive lardée 
** 

Tarte au séré et fruits 

  
Soupe à la courge 

** 

Pommes en robe de champs 
Choix de fromages 

                  Provenance des viandes : (1) Suisse, (2) France, (3) Hongrie, (4) Islande     Pain : Suisse 

Tous les soirs : en supplément, buffet à choix 


