
  
MENUS DE LA SEMAINE DU 2 AU 8 FEVRIER 2026 

 
 

MIDI SOIR 
 

Lundi 
 

2 
 
 

Potage 

** 

Emincé de poulet à l’asiatique (2) 
Nouilles 

Brocoli 
** 

Feuilleté aux pommes 

 
Crème de légumes 

** 
Lentilles paysannes 

Salade verte 
 

 
Mardi 

 

3 
 

Potage  

** 

Steak haché au poivre vert (1) 

Pommes purée 

Haricots 
** 

Crème caramel  

 

Consommé petites pâtes 

** 
Omelette aux fines herbes et fromage 

Salade panachée 
 

 
Mercredi 

 

4 
   

 

Potage 
** 

Rôti de porc au romarin (1) 

Pommes château 

Choux de Bruxelles 
** 

Tartelette au citron  

 

Potage à la semoule 
** 

Gratin de pâtes 
Salade mêlée 

 

 
Jeudi 

 

5 

 

Potage 
** 

Blanquette de veau (1) 

Riz créole 
Carottes glacées 

** 
Banane à l’orange 

 
Potage dubarry 

** 

Pommes darphin aux légumes 
Salade de racines rouges 

 

 
Vendredi 

 

6 
 

 

Potage 
** 

Filet de sandre au safran (4) 

Pommes persillées 

Epinards 

** 
Mousse de séré aux fruits 

 
Crème de céréales 

** 
Croûtes aux champignons 

Salade 

 
Samedi 

 

7 
 

Potage 

** 
Risotto poireaux citron (1)  

Salade mêlée 
** 

Crumble aux abricots 

 

Crème de céleri 
*** 

Clafoutis aux cerises 
Crème vanille 

 

 
Dimanche 

 

8 
 

 
Potage 

** 
Filet mignon aux tomates séchées (1)   

Nouilles 

Endive lardée 
** 

Chou à la crème 

  
Potage bâlois 

** 

Plat froid 
 

                  Provenance des viandes : (1) Suisse, (2) France, (3) Hollande     Pain : Suisse 

Tous les soirs : en supplément, buffet à choix 


