
  
MENUS DE LA SEMAINE DU 26 JANVIER AU 1ER FEVRIER 2026 

 
 

MIDI SOIR 
 

Lundi 
 

26 
 
 

Potage 

** 

Spaghetti bolognaise (1) 
Salade mêlée 

** 
Mousse chocolat 

 
Crème de légumes 

** 
Croûte au fromage 

Salade panachée 
 

 
Mardi 

 

27 
 

Potage  

** 

Fricadelle de veau et porc (1) 

Pommes fondantes 

Chou rouge 
** 

Tarte aux baies  

 

Potage au pain grillé 

** 
Endive au jambon 

Salade 
 

 
Mercredi 

 

28 
   

 

Potage 
** 

Emincé de porc Budapest (1) 

Riz créole 

Romanesco 
** 

Crème à l’orange  

 

Crème de tomates 
** 

Quiche aux poireaux 
Salade mêlée 

 

 
Jeudi 

 

29 

 

Potage 
** 

Ragoût de lapin à la moutarde (3) 

Polenta 
Carottes à l’ail 

** 
Bircher 

 
Consommé brunoise 

** 

Soufflé à la vanille 
Compote de fruits 

 

 
Vendredi 

 

30 
 

 

Potage 
** 

Filet de truite meunière sauce tartare (4) 

Pommes nature 

Céleri persillé 

** 
Salade de fruits 

 
Potage parmentier 

** 
Ravioli à l’ancienne 

Salade 

 
Samedi 

 

31 
 

Potage 

** 
Boudin à la crème (1)  

Cornettes 
Pommes fondues 

** 

Hot cherry 

 

Potage bonne-femme 
*** 

Œufs brouillés aux petits légumes 
Salade mêlée 

 

 
Dimanche 

 

1er 
 

 
Potage 

** 
Rôti de dinde aux cornes d’abondances (2)   

Frites 

Chou-fleur 
** 

Tranche glacée 

  
Potage des grisons 

** 

Pommes en robe des champs 
Choix de fromages 

 

                  Provenance des viandes : (1) Suisse, (2) France, (3) Belgique, (4) Italie     Pain : Suisse 

Tous les soirs : en supplément, buffet à choix 


