
  
MENUS DE LA SEMAINE DU 19 AU 25 OCTOBRE 2026 

 
 

MIDI SOIR 
 

Lundi 
 

19 
 
 

Potage 

** 

Spaghetti bolognaise (1) 
Salade mêlée 

** 
Crème ananas 

 
Crème de légumes 

** 
Polenta au beurre de sauge 

Salade  

 
Mardi 

 

20 
 

Potage  

** 

Saucisse à rôtir sauce échalotes (1) 

Roesti 

Haricots 
** 

Crumble aux poires  

 

Potage bonne femme 

** 
Lasagne aux légumes 

Salade panachée 

 
Mercredi 

 

21 
   

 

Potage 
** 

Ragoût de porc stroganoff (1) 

Pommes fondantes 

Epinards 
** 

Flan chocolat 

 

Consommé Célestine 
** 

Risotto aux bolets 
Salade verte 

 
 

 

 
Jeudi 

 

    22  

 

Potage 
** 

Coq au vin à l’ancienne (1) 

Nouilles 
Tomate 

** 
Feuilleté aux abricots 

 
Crème de poireaux 

** 

Gratin de chou-fleur 
Salade de racines rouges 

 

 
Vendredi 

 

23 
 

 

Potage 
** 

Filet de julienne aux fines herbes (3) 

Pommes de terre persillées 

Fenouil 

** 
Crème caramel 

 

 
Soupe à la courge 

** 
Soufflé à la vanille 

Compote de pruneaux 

 
Samedi 

 

24 
 

Potage 

** 

Emincé de poulet (2)    
Riz 

Brocoli 
** 

Salade de fruits 

 

Potage parmentier 

*** 
Rissole à la viande 

Salade de verte 

 
Dimanche 

 

25 
 

 

Potage 
** 

Filet mignon de porc aux champignons (1)   

Frites 
Jardinière de légumes 

** 
Coupe glacée 

 

  

Potage aux pois 
** 

Pommes en robe des champs 

Choix de fromages 

                  Provenance des viandes : (1) Suisse, (2) France, (3) Danemark, (4) Espagne, (5) Italie, (6) NZ  Pain : Suisse 

Tous les soirs : en supplément, buffet à choix 


