
 Animations de la semaine  

Bonne semaine à tous  

  Lundi 
31 

Août 

Mardi 
1er 

Septembre 

Mercredi 
2 

Septembre 

Jeudi 
3 

Septembre 

Vendredi 
4 

Septembre 

Samedi 
5 

 Septembre 
10h30 

Salle d’animation 
Lecture suivie 

Fin du livre  
« Le temps de la 

vie » 
 
 
 

 

 
Départ à 14h00  

Sortie au Home de 
La Jogne 

Exposition de 
photos de 
montagnes 

Suisse 
Sur inscription 

10h30 
Salle d’animation 

Gym douce  
 
 
 
 
 

 
 

 
Départ à 13h30 

Accompagnement 
individuel 

 
 

 
 
 

11h00 
Salle d’animation 

Apéritif de 
bienvenue 

En l’honneur de 
Madame  

Olivette Seydoux, 
nouvelle résidente 

 
 

 
Départ à 13h45 

Sortie 
A la Buvette des 

Obasseires 
Sur inscription  

 

 
16h45 

Chapelle 
Messe 

 
 
 

 

 10h30 
Salle d’animation 
Atelier mémoire 

 

 

 

 

 

 

 
 

Dès 13h45 

Salle d’animation 

Soins de beauté  
Sur inscription 

 

 

10h30 
Salle d’animation 

Chapelet avec 
Mme Weger 

 
Dès 10h30 

Accompagnement 
individuel 

 
 

 
Dès 13h30 
Animation 

personnalisée 

10h30 
Salle d’animation 

Café causerie 
 
 
 

 
 
 

 

 
Dès 13h30 

Cafétéria 

Jeux de société 

 


