
 Animations de la semaine  

Bonne semaine à tous 

 Lundi 
26 

Octobre 

Mardi 
27 

Octobre 

Mercredi 
28 

Octobre 

Jeudi 
29 

octobre 

Vendredi 
30 

octobre 

Samedi 
31 

 octobre 
 

10h30 
Séjours des étages 
Animation dans les 

étages 
 
 
 

 
 
 
 

 
Dès 14h00 

Salle d’animation 
Atelier créatif pour 
notre marché de 

Noël 
 

 
10h30 

Salle d’animation  
Chant  

avec Janine et 
son accordéon 

 
 
 
 
 
 

 
14h30 

Salle à manger 
Loto 

Bienvenue à tous 
 

 
  

 
11h00 

Salle à manger 
Apéritif pour le 

départ à la retraite 
de Anne Clerc 

ASSC au 3ème étage 
 
 
 
 
 

 
Départ à 14h00 

Sortie  
au vieux Chalet 

 à Crésuz 
Sur inscription 

S 
16h45 

Chapelle 
Messe 

(Sous réserve) 
 

 
10h30 

Salle d’animation 
Lecture 
« Nani » 

de Mélanie Richoz  
auteure gruérienne 
 
 
 
 
 

 
Dès 14h00 

Salle d’animation 
Atelier créatif 

Création de cartes 
de Noël pour notre 

marché 
 

 
10h30 
Salle 

d’animation 
Gym douce  

 
 
 
 
 

 
 

 
Dès 14h00 

Salle 
d’animation 

Atelier cuisine  
pour notre 

marché de Noël 
 

 

10h30 
Salle d’animation 

Documentaire 
La Vallée du 

Guéra 
 
 
 
 
 
 

 
      Dès 13h45 
Accompagnement 

individuel 
 

 


