
 Animations de la semaine  

Bonne semaine à tous  

Lundi 
22 

juin 
 

Mardi 
23 

 juin 

Mercredi 
24 

 juin 

Jeudi 
25 

juin 

Vendredi 
26 

juin 
 

Samedi 
27 

juin 

10h30 
Salle d’animation 
Atelier mémoire  

 
 
 

 
 

 

 
 Départ à 14h00 

Sortie à la Buvette 
de Motélon 

Sur inscription 
 

 
 

10h30 
Salle 

d’animation 
Gym douce 

par deux 
 
 
 

 

 
Dès 14h00 

Salle 
d’animation 

Atelier créatif 
 

10h30 
Salle d’animation 
Jeux en équipe 

 

 
Dès 14h00 

Salle d’animation 
Atelier floral 

 
16h45 

Chapelle 
Messe 

 
Dès 18h30 
Repas des 

familles 
pour les 

résidents du  
1er étage 
Animation 

musicale avec 

Janine music 

 

Dès 10h15 
Accompagnement 

individuel 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Dès 18h30 

Repas des familles 
pour les résidents 

du 2ème étage 
Animation musicale 

avec Janine music 

 

10h30 
Salle d’animation 

Café causerie  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dès 18h30 

Repas des familles 
pour les résidents 

du  
3ème étage 

Animation musicale 

avec Janine music 

 

10h30 
Salle d’animation 
Yoga sur chaise 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dès 13h45 

Accompagnement 
individuel 


