
Animations de la semaine 

 

Bonne semaine à tous 

Lundi 
20 

avril 

Mardi 
21 

avril 

Mercredi 
22 

 avril 

Jeudi 
23 

avril 

Vendredi 
24 

 avril 

Samedi 
25 

avril 

Dès 9h00 
Groupe de 

marche 
Selon inscription 

 
 

 
 
 

 
15h00 
Salle 

d’animation 
Atelier jardinage   
Semis d’herbes 

aromatiques 
avec les enfants 

de la Crèche 
 A petits pas  

 

10h30 
Salle 

d’animation 
Lecture 

Suite du livre 
« Sourires des 
âges tendres » 
 
 

 
14h30 

Salle à manger 
Loto  

Suivi du goûter 
Cordiale 

bienvenue à 
tous ! 

 

10h30 
Salle 

d’animation 
Gym douce  

 
 

 
 

 

 
Dès 14h00 

Salle 
d’animation 

Atelier créatif 
Création de 

cartes  
Sur inscription 

 
16h45 

Chapelle 
Messe 

 
 

10h30 
Salle d’animation 

Documentaire 
Mont-Blanc, 
 la fièvre des 

cailloux 
 
 
 

 
11h30 

Salle d’animation 
Repas 

d’anniversaire 
Pour les résidents 

du mois d’avril 

 
Dès 14h30 

Accompagnement 
individuel 

 

10h30 
Salle d’animation 
Atelier mémoire 

 
 
 
 
 
 

 
Dès 13h45 

Accompagnement 
individuel 

 au 3ème étage 
 

10h30 
Salle 

d’animation 
Quiz musical 

 
 
 
 
 

 
Sortie 

personnalisée 


