
 Animations de la semaine 

Bonne semaine à tous 

Lundi 
15 

septembre 

Mardi 
16 

septembre 

Mercredi 
17 

septembre 

Jeudi 
18 

septembre 

Vendredi 
19 

septembre 

Samedi 
20 

septembre 

 
 10h30 

Salle d’animation 
Lecture 

Suite du livre  
« Au cœur de la 

maternité » 
 

 
 

 
 

Dès 13h30 
Accompagnement 

individuel 
 
 

 
10h15 

Visite de Célia 
Jacot avec son 
poney Cherry 

  
 
 
 
 

 
 

Dès 13h45 
Bains de pieds et 

massages 
Sur inscription 

 
10h30 

Salle d’animation 
Ecoute musicale 
 
 
 
 
 
 

 
 

Dès13h45 
Salle d’animation 
Soins de beauté 

Sur inscription 
 
 

 
17h00 

Chapelle 
Messe 

 
10h30 

Salle d’animation 
Atelier mémoire 

 
 
 
 
 
 

 
 

Départ à 14h15 
Messe à la 

chapelle des 
Marches 

Sur  inscription  

 
10h30 

Salle d’animation 
Gym Douce 

 
 
 
 
 
 

 
 

15h00 
Salle d’animation 
Rencontre avec 
les enfants de la 

crèche  
« A petits pas » 
suivie du goûter 

 
 
 

 
10h30 

Salle d’animation 
Café causerie Sur 

le thème de 
« Souvenirs de 

vacances » 
 
 
 

 
 

§Dès 13h30 
Accompagnement 

individuel 
 
 
 

 
 
  


