
 Animations de la semaine  

Bonne semaine à tous  

Lundi 
8 

juin 
 

Mardi 
9 

 juin 

Mercredi 
10 

 juin 

Jeudi 
11 

juin 

Vendredi 
12 

juin 
 

Samedi 
13 

juin 

 
Dès 10h20 

Accompagnement 
individuel 

 
Départ dès 10h30 
Repas à l’auberge 
de la Loue pour les 

résidents du  
3ème étage 

Selon inscriptions 

Dès 13h30 
Accompagnement 

individuel 

 
10h30 
Salle 

d’animation 
Yoga sur 

chaise 
 
 

 
 
 

 
14h00 
Salle 

d’animation 
Soins de 
beauté 

Sur inscription 

 
Dès 9h00 

Groupe de 
marche 

 
11h30 

Salle d’animation 
Repas 

d’anniversaire 
pour les natifs du 

mois de juin 
 
 
 

 
Dès 14h30 

Promenades  
au village 

Sur inscription 

 
16h45 

Chapelle 
Messe 

 

 
10h30 

Salle d’animation 
Patois avec 
Monsieur 
Grandjean 

 
 
 
 
 

 
15h00 

En terrasse 
 Concert Agatha 
music suivi du 

goûter 
Proches bienvenus 

 
10h30 

Salle d’animation 
Danse assise 

 
 
 
 
 
 
 

 
Départ à 13h45 

Visite  
de l’exposition 

d’aquarelle  
au foyer de 

Villars-sous-Mont 
Sur inscription   

 
10h30 

Salle d’animation 
Gym douce et 

méditation 
 
 
 
 
 
 

 
Dès 13h30 

Accompagnement 
individuel  


