Club Ainés
Cologny

CROISIERE DU 28 MAI AU 2 JUIN 2026

Couleurs provencales au fil du Rhéne

LYON - AVIGNON - ARLES - PORT-SAINT-LOUIS - MARTIGUES(2) - ARLES - VIVIERS - TAIN L'HERMITAGE
LYON

Nous partons a la découverte de la Provence authentique, qui combine style et raffinement. Tout
au long de cette croisiére, vous pourrez admirer la beauté des paysages qui subliment le Rhéne.
Des Baux de Provence, I'un des "Plus Beaux Villages de France", majestueux et dépaysant,
jusqu’a Lyon, en passant par Martigues, Arles, Avignon, la Camargue, les Alpilles et le massif du
Vercors, c’est une aventure exaltante au coeur d'un cadre extraordinaire qui offre aux visiteurs
mille couleurs, senteurs et saveurs.

Départ en car Buchard de Cologny le 28 mai 2026 vers 9h00 pour Lyon, déjeuner dans

un bouchon , petite promenade digestive avant 'embarquement.

Jour 1:LYON

Embarquement a 16h. Présentation de I'équipage et cocktail de bienvenue.
Diner suivi d'une soirée animée.

Navigation de nuit vers Avignon

Jour 2 : AVIGNON - ARLES

Matinée en navigation sur le Rhéne. Conférence a bord.

Excursions optionnelles :

- AUTHENTIQUE : visite guidée d'Avignon et de la cité des Papes. De son
passé flamboyant de capitale de la Chrétienté, la ville a gardé un patrimoine
d’exception. Du palais des Papes au pont Saint-Bénézet en passant par les
remparts, la cité papale déploie fierement ses attraits aux portes de la
Provence. Le palais des Papes, imposante forteresse et palais somptueux,
est le symbole de la puissance de la chrétienté au Moyen-Age. Il accueillit
sept souverains pontifes au XIVe siécle. Au fil de la visite des salles du plus
grand palais gothique du monde, le circuit retracera la vie des pontifes, leur
pouvoir politique et religieux. Vous pourrez admirer les grandes salles
d’apparat, les chapelles et les appartements privés des Papes.

- EXPERIENCE : balade pédestre au pont du Gard et visite du musée.
Ce prodigieux aqueduc romain a trois niveaux, le plus haut du monde,
véritable prouesse technique et chef-d’ceuvre architectural, est le monument
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antique le plus visité de France. A quelques métres du Pont du Gard, dans
un vaste espace multimédia, le musée plonge le visiteur au cceur de l'univers
fascinant de I'’Antiquité romaine.

Retour a bord pour le diner et poursuite de la navigation vers Arles que vous
atteindrez en soirée. Apres le diner, excursion optionnelle AUTHENTIQUE
| EXPERIENCE : visite guidée d'Arles haut lieu culturel enrichi par des
vestiges de I'empire Romain. Arles abrite mille merveilles et posséde de
nombreux monuments inscrits sur la liste du patrimoine mondial de
I'UNESCO. Cité romaine, ville de Van Gogh et capitale de la Camargue,
Arles, authentique et accueillante, a su concilier traditions et modernité,
culture et nature, art de vivre et sens de la féte.

Jour 3 : ARLES - PORT-SAINT-LOUIS - MARTIGUES(2) - ARLES

= |a Camargue berceau de la culture et des traditions provencgales est une

¥ contrée splendide et authentique, qui conjugue harmonieusement richesse

| biologique, diversité de la faune et de la flore et splendeur des paysages. En

“, bord de mer ou dans un village typique, chaque pas est une aventure dans
cette "terre du bout du monde" posée entre le ciel et la mer, ou la nature est
reine.
Le matin, excursions optionnelles :

- AUTHENTIQUE : découverte de la Camargue. Visite d'une manade et
démonstration du travail a cheval par les gardians, pasteurs cavaliers
chargés de la surveillance et de la conduite des troupeaux. Issu de traditions
médiévales, le métier de gardian s’est perpétué jusqu’a nos jours.

- EXPERIENCE : découverte de la Camargue en 4x4. Une autre maniére
d'étre au coeur de la nature.

Laissez-vous guider sur cette terre sauvage, une aventure unique ou tous les

sens sont en éveil.

Aprés-midi en navigation vers Martigues(2).

Temps libre a Martigues. Cette ville typiqguement méditerranéenne a inspiré

les plus grands artistes. Au fil de ses canaux, de ses quais et de ses ponts,

le visiteur peut découvrir le charme et le riche patrimoine culturel de cette

"Venise provencale" ou cohabitent Art et Histoire.

En soirée, navigation vers Arles

[\ Jour 4 : ARLES - VIVIERS

Fredl) ie Le matin, excursions optionnelles : AUTHENTIQUE / EXPERIENCE :
découverte des Baux de Provence et de 'esprit d’un village au charme
incomparable, prisé des artistes. Véritable écrin niché sur un éperon
rocheux, il invite, dans son splendide décor, a une parenthése enchantée et
hors du temps.
Retour a bord et départ en croisiére vers Viviers.
Navigation a travers les paysages du Rhéne provengal, vous longerez
Tarascon, dont le chateau surplombe le fleuve, Avignon, quelques passages
d’écluses dont celle de Bolleéne avant d’arriver a Viviers dans la nuit.
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Jour 5 : VIVIERS - TAIN L'HERMITAGE

Matinée en navigation. Nous longerons Montélimar célébre pour ses nougats
connus dans le monde entier, plus loin Rochemaure d’ou vous apercevrez,
dans le prolongement du Massif central un ancien volcan qui culmine a plus
de 500m. C’est le rebord est du plateau basaltique du Coiron.

L’aprés-midi, excursion optionnelle AUTHENTIQUE / EXPERIENCE : le
Vercors et dégustation de la Clairette de Die. Des Hauts plateaux
sauvages a la douceur verdoyante des vallons, le massif du Vercors se vit au
rythme d’une nature riche et contrastée. Le Parc Naturel Régional est un
espace de découverte et d’aventure exceptionnel, entre monts et merveilles,
sentiers et torrents, falaises et rochers. Haut lieu de la Résistance, le Vercors
revét également une forte symbolique historique. Au pied du massif, la jolie
commune de Die est connue pour sa fameuse "Clairette", délicieux vin blanc
pétillant aux arbmes fruités.

Soirée de gala et navigation vers Lyon.

Jour 6 : LYON
Petit déjeuner buffet a bord. Débarquement a 9h

Notre car Buchard nous attendra pour le retour vers Cologny avec un arrét
déjeuner sur la route, possiblement a Pérouges. Arrivée prévue le 2 juin
2026 en fin d’aprés-midi a Cologny.

Pour tout renseignement, si vous n’étes pas encore inscrit, mais que
vous seriez intéressés, contacter nous a I’adresse
voyages@ainescologny.ch
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Bulletin d’inscription

Couleurs provencales

Club Ainés Du jeudi 28 mai au mardi 2 juin 2026
Cologny
Nom Prénom Membre Membre

colognote| sympathisant

Prix : Membres colognotes en cabine double estimation CHF 1'800.00
Membres sympathisants en cabine double estimation CHF 2'000.00
Supplément cabine individuelle estimation limité CHF  450.00
Dernier délai d’inscription : jeudi 26 mars 2025

Acompte a verser 20% en avril 2025

Veuillez s.v.p. attendre de recevoir la facture pour payer ’'acompte. Merci.

Veuillez compléter les deux derniéres colonnes du tableau suivant, selon votre cas :

Rubrique CHF par | X nombre Total
personne de
participants
Membres colognotes en chambre double | 360.00
Membres sympathisants en chambre 400.00
double
Supplément chambre individuelle 90.00
Acompte

Bulletin d’inscription a retourner a :

Monsieur Xavier EGGER
Chemin de Planta 55
CH-1223 COLOGNY

e-mail : voyages@ainescologny.ch

Lieu et date : Signature :
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