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Club Ainés
Cologny

2025

Circulaire IV

Distractions

Octobre — Novembre - Décembre

3 octobre 2025 Circulaire IV Page 1 de 8
Chemin Faguillon 4 — 1223 Cologny info@ainescologny.ch ainesco logny



Mercredi 5 novembre 2025

ESCAPADE CANTON DE VAUD

«Entre culture et Forteresse militaire»

07H30 Rendez-vous au chemin du Tirage pour un départ a 7h45

08H45 MORGES

Pause-café du matin

10H30 LAUSANNE Visite
guidée de la Fondation de I’'Hermitage

En été 2025, la Fondation de ’'Hermitage met en lumiéere la remarquable
, vitalité artistique de la Pologne de 1850 a 1914, grace a un partenariat
exceptionnel avec le musée national de Varsovie.

Au 19esiécle, période cruciale durant laquelle leur La_v Snerevee
pays est démantelé au profit de la Russie, I'Autriche | '
et la Prusse, les artistes polonais s’engagent pour
garder leur culture vivante. En représentant I'histoire du pays, ses paysages et .,
ses traditions, les peintres créent une iconographie unique célébrant la Pologne &
indépendante dont l'intelligentsia prépare le retour. Souvent formés a Munich,
Paris ou Saint-Pétersbourg, les artistes participent aussi aux échanges croisés
qui nourrissent la création européenne. A travers 100 ceuvres, I'exposition
explore les principaux courants artistiques polonais : romantisme, réalisme,
impressionnisme, symbolisme, modernisme. L'occasion unique de découvrir les trésors du musée
national de Varsovie, et 'originalité de cette production, qui constitue le socle de la culture polonaise
actuelle.

(la visite se fera de fagon décalée et par groupe de 25 personnes)-les personnes en attente de leur
tour pourront a leur charge profiter de la petite cafétéria proche de la Fondation —

12H00 Reprise de votre autocar
12H45 LAC DE BRET Repas de midi

Cocktail de crevettes
Sauce Calypso

Filet de Perches Meuniére
Pommes vapeur

Dessert gourmand

BOISSONS : 1 dl Epesses, 1dl Pinot Noir, 2 eau minérale, café ou thé.
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15H30 CHILLON Visite libre du fort de Chillon.

Le Fort de Chillon de 2125 m2, construit en 1941-1942 dans la
roche face au Chateau de Chillon, était une piéce maitresse du
systeme de défense suisse durant la Seconde Guerre mondiale, est
resté opérationnel jusqu’a son désarmement en 1995. Le site a été
déclassifié «secret défense» en 2001, ouvrant la voie a sa
transformation en museée.

P

Le Fort de Chillon a été créé
§ pour protéger un point
# stratégique essentiel : le passage étroit entre le lac Léman et le
versant abrupt des Préalpes vaudoises. Sa principale mission
était de bloquer I'accés au Chablais depuis le plateau suisse.

- Creusé dans la roche vive et renforcé en béton et acier, il était

e S congu pour résister aux attaques terrestres et aériennes. Il faisait
partie du réseau fortifié du Réduit national, stratégie militaire suisse visant a concentrer la défense
dans les Alpes en cas d'invasion.

Le Fort de Chillon célebre son cinquieme anniversaire avec une nouvelle exposition temporaire.
Intitulée "5 ans déja!", elle retracera du 12 septembre au 12 décembre I'évolution du Fort, bunker
militaire devenu musée.

La vie du Fort avant le musée, sa transformation, I'élaboration de la scénographie ou encore
quelgues moments «emblématiques» des cing derniéres années sont notamment abordés.
(Magnifigue musée de ce fort militaire ancien arsenal militaire)

Fin d’aprés-midi Retour direct sur Cologny par la cote frangaise.
Prix par personne:

CHF 120.00 pour les membres colognotes
CHF 135.00 pour les membres sympathisants

Compris dans le prix :

AUTOCARS *** Grand tourisme a disposition

MORGES/pause —café du matin (1 boisson chaude a choix et un croissant
LAUSANNE/Fondation de I'Hermitage (entrée et visite guidée exposition.
LAC DE BRET/repas de midi (Avec forfait boissons)

VEYTAUX MNisite libre de ce Fort militaire ancien arsenal militaire Suisse.

Modalités d’inscription :
Au moyen du bulletin d’inscription No 1.

Dernier délai pour I'inscription : le vendredi 24 octobre 2025
Dernier délai pour le paiement : le vendredi 31 octobre 2025

Veuillez s.v.p. attendre de recevoir la facture pour le paiement. Merci !
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Seriez-vous intéressé-e a participer de maniére active a I'organisation de votre
club? Alors rejoignez le comité!
Contactez-nous a info@ainescologny.ch

o S L o a2 o O L O e L O o 2B = o S O SO

FETE DE L’ESCALADE

Jeudi 4 décembre 2025 dés 11h30

Lieu : Salle communale de Cologny

MENU

Plus de détails sur le menu et la conférence
sur www.ainescologny.ch prochainement”

A la fin du repas, nous procéderons au bris de la marmite.
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Inscriptions

Répondant a des impératifs d'organisation, SEULES les inscriptions adressées a:
Madame Kathleen Tyberghein
Route Martin-Bodmer 23
1223 Cologny

soit par e-mail: kathleen.tyberghein@gmail.com

soit par poste au moyen du bulletin d'inscription No 2

seront prises en considération.

Dernier délai : jeudi 20 novembre 2025.

Prix_ : CHF 45.00 pour chaque membre du club (y compris eaux minérales, vins, café ou thé)

A payer sur place !
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Noel au Club

Mercredi 17 décembre 2025 a 15h00

Lieu : Local des Ainés — 4, chemin Faguillon

Dans I'amiti€é, nous pourrons partager nos joies et oublier nos soucis en cette fin d’année.
Nous comptons sur chacun pour apporter biscuits de Noél, patisseries sucrées ou salées pour un
golter-partage, les boissons étant offertes par le Club.

Inscription avec le bulletin N° 3
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Nous vous rappelons nos marches d’'une durée de 2h a 3h :

Jeudi 23 octobre 2025 Carouge - Les Cours

Dans un 1er temps promenade en circuit dans le vieux Carouge a la découverte de belles
maisons avec cours intérieures et jardins privatifs, de superbes fontaines et la statue de Titeuf !
Dans un 2éme temps retour le long de I'Arve, montée sur le plateau de Champel et descente sur
la gare des Eaux-Vives.

Durée 2h30, presque a plat, trés bons chemins

Départ de la Planta a 13h23 en 4L 33

Toutes ces belles balades sont sous la houlette de notre cher ami Walter Gehri.
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Seriez-vous intéressé-e a participer de maniére active a I'organisation de votre
club? Alors rejoignez le comité!
Contactez-nous a info@ainescologny.ch
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Cours informatique toujours le 4°™ mardi de chaque mois a 09h30, sauf janvier, juillet, ao(t et
décembre, selon les informations sur notre site :

www.ainescologny.ch
- Activités
- Cours informatiques
- Programme 2025
- Remplir la feuille d'inscription et I'envoyer

Prochains cours: le 30 septembre, le 28 octobre 2025 et le 25 novembre 2025.

@1t

Le dernier vendredi du mois, sauf juillet, ao(t et décembre, repas au Restaurant "La Belotte".
Inscription. Kathleen Tyberghein kathleen.tyberghein@gmail.com ou au 079 376 69 15
Les prochains repas le vendredi 31 octobre 2025 et le vendredi 28 novembre 2025

B, $§1

Pour ceux qui le désirent, n’hésitez pas a nous rejoindre des 14h00
a notre local :

Le lundi pour les joueurs de bridge
Le mardi et le vendredi pour les joueurs de Jass
Le jeudi pour le scrabble et le rummikub

Vous étes tous les bienvenus !

Enfin nous vous recommandons de consulter régulierement notre site:

www.ainescologny.ch

Dans lequel vous retrouverez toutes les activités de notre club.
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